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Formazione Ares Sarith Comitato Scientifico CeRFAS

Medicina narrativa: strumenti e competenze per la

pratica clinica e formativa

Universita Telematica eCampus — Provider ID:5837

Responsabile Scientifico: Covelli Venusia

Docente: Covelli Venusia

Crediti: 'evento € accreditato per 10,8 ECM

Data evento: 18/11/2026

Destinatari: Tutte le professioni sanitarie

Obiettivi formativi: Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti,
alcool e ludopatia, salute mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali,
sociosanitari, e socioassistenziali (22)

Programma:
ORARIO DOCENTE ATTIVITA’
1 9.00 - . Introduzione al corso e presentazione dei partecipanti
12.00 . Scrittura autobiografica breve
. Condivisione guidata e attivazione del gruppo
. Inquadramento della medicina narrativa come pratica formativa e
clinica
. Introduzione alle pratiche narrative: close reading e scrittura
riflessiva
. Analisi guidata di un testo narrativo (ambito clinico/autobiografico)
. Esercitazione di scrittura riflessiva (cartella parallela)
. Breve restituzione in gruppo
2 12.00 - Pausa pranzo
14.00
3 14.00 — . Il colloquio narrativo: principi, postura relazionale e tipologie di
17.00 domande




@ ©CAMPUS ‘ ?Ce FAS

UNIVERSITA entro di Ricerca & R i i
Fomasons e Sarih Comitato Scientifico CeRFAS
. Simulazione guidata di colloquio narrativo
. Discussione e analisi dell'esperienza (focus su ascolto e

conduzione)

. Esercitazione in piccoli gruppi (role-play di colloquio narrativo)
. Restituzione e confronto in plenaria
. Metariflessione sui processi formativi

. Chiusura dei lavori




CURRICULUM DELL’ATTIVITA DIDATTICA E SCIENTIFICA

VENUSIA COVELLI

Data di nascita: 02/04/1979
C.F. CVLVNS79D42D286G
Email: venusia.covelli@uniecampus.it

Residenza: Via E.Montale 18, Cesano Maderno, 20811, (MB) - Italia

ATTIVITA’ DIDATTICA IN UNIVERSITA E INCARICHI ISTITUZIONALI

21/05/2018 in corso

04/2017 in corso

05/2021 in corso

21/05/2020 in corso

01/05/2020 in corso

09/2014 -2020

09/2014 in corso

2025/2026 in corso

Venusia Covelli

Professoressa Associata di Psicologia Sociale (MPSIC/03) Universita e-
Campus, Novedrate (CO).

21/05/2026: Conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) alle
funzioni di Professore Universitario di Prima Fascia per il Settore
Concorsuale 11/E3 — Psicologia Sociale, del Lavoro e delle Organizzazioni.

Coordinatore del Corso di Laurea Magistrale LM51 in Psicologia,
dell’Universita e-Campus, Novedrate (CO).

Delegato del Rettore per la disabilita e responsabile della Commissione di
Ateneo per i Bisogni Educativi Speciali (CABES) Universita e-Campus,
Novedrate (CO). https://www.uniecampus.it/ateneo/struttura-e-
personale/commissione-disabilita-cabes/index.html

Membro del Collegio Docenti di Dottorato in “Scienze applicate a
benessere e sostenibilita” dell’Universita e-Campus per i cicli XXXVI
(2020/21), XXXVII (2021/22), ciclo XXXVIII (2022/23), ciclo XXXIX (2023/24)
e ultimo ciclo XL (2024/25). Membro della Commissione giudicatrice per il
ciclo XXXVI (2020/21) e XXXVII ciclo (2021/22) di Dottorato in “Scienze
applicate a benessere e sostenibilita” presso I'Universita e-Campus. Membro
della Giunta di Dottorato in “Scienze applicate a benessere e sostenibilita”
dell’Universita e- Campus dal 2020. Supervisore di un dottorando, ciclo
XXXVIII (2022/23) e XL (2024/25).

Docente di metodologia qualitativa nellambito del Dottorato in “Scienze
applicate a benessere e sostenibilita” presso I'Universita e-Campus: in
particolare: - Metodi qualitativi e quantitativi della ricerca 2 (titolare
dellinsegnamento prof.ssa Elisa Pedroli). - Computer-assisted (or aided)
qualitative data analysis software (CAQDAS) (titolare dellinsegnamento
prof.ssa Giovanna Zimatore).

Referente della Commissione Disabilita e Integrazione Universita e-
Campus, Novedrate (CO).

Membro del Gruppo di Assicurazione Qualita e del Gruppo di Riesame
del Corso di Laurea Magistrale LM51 in Psicologia, dell’Universita e-
Campus, Novedrate (CO).

Titolare di insegnamento: Psicologia della salute e qualita della vita (9 cfu)
(SSD MPSI/05) presso il corso di Laurea Magistrale in Psicologia (LM 51)
dell’'Universita e-Campus, Novedrate (CO).



Titolare di insegnamento: Psicologia Sociale (6 cfu) (SSD MPSI/05) presso
la Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L 24) dell’Universita
e-Campus, Novedrate (CO).

A.A. 2017/2018 all’A.A. 2024/25

02/2017 - 2025

04/2016 - 04/2017

A.A. 2016/2017

A.A. 2015/2016

A.A. 2014/2015

Venusia Covelli

Titolare di insegnamento: Teorie e tecniche della comunicazione tra gruppi
(9 cfu) (SSD MPSI/05) presso il corso di Laurea Magistrale in Psicologia (LM
51) dell’'Universita e-Campus, Novedrate (CO).

Titolare di insegnamento: Modulo da 5 cfu (SSD MPSI/05) “Il piano
educativo individualizzato (PEI)” allinterno del Master A Scuola oggi:
metodologie didattiche e strumenti innovativi per gli alunni con B.E.S, presso
'Universita e-Campus, Novedrate (CO).

Titolare di insegnamento: Psicologia della Salute (6 cfu) (SSD MPSI/05)
presso la Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L 24)
dell’Universita e-Campus, Novedrate (CO).

Titolare di insegnamento: Psicologia Sociale (6 cfu) (SSD MPSI/05) presso
la Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L 24) dell’'Universita
e-Campus, Novedrate (CO).

Membro del Comitato Scientifico del Centro di Ricerca STORIOSS
(Centro di Ricerche per la Storicizzazione e Riorganizzazione dei Saperi
Scientifici), promosso dalla Facolta di Psicologia dell’Universita e-Campus,
Novedrate (CO).

Coordinatore del Corso di Laurea Magistrale LM85 in Scienze
Pedagogiche, dell’Universita e-Campus, Novedrate (CO).

Titolare di insegnamento: Teorie e tecniche della comunicazione tra gruppi
(9 cfu) (SSD MPSI/05) presso il corso di Laurea Magistrale in Psicologia (LM
51) dell’'Universita e-Campus, Novedrate (CO) (equipollente al corso Teorie
e tecniche di mediazione familiare e dei gruppi).

Titolare di insegnamento: Modulo da 5 cfu (SSD MPSI/05) “ll piano
educativo individualizzato (PEI)” allinterno del Master A Scuola oggi:
metodologie didattiche e strumenti innovativi per gli alunni con B.E.S, presso
I'Universita e-Campus, Novedrate (CO).

Titolare di insegnamento: Psicologia della Salute (6 cfu) (SSD MPSI/05)
presso la Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L 24)
dell’Universita e-Campus, Novedrate (CO).

Titolare di insegnamento: Teorie e tecniche della comunicazione tra gruppi
(9 cfu) (SSD MPSI/05) presso il corso di Laurea Magistrale in Psicologia (LM
51) dell’'Universita e-Campus, Novedrate (CO) (equipollente al corso Teorie
e tecniche di mediazione familiare e dei gruppi).

Titolare di insegnamento: Teorie e tecniche di mediazione familiare e dei
gruppi (9 cfu) (SSD MPSI/05) presso il corso di Laurea Magistrale in
Psicologia (LM 51), del’'Universita e-Campus, Novedrate (CO).



A.A. 2015-2016

12/05/2014 in corso

01/10/2008-10/05/2014

2005-2009

03/2007

02/2007

A.A. 2009-2010

A.A. 2006-2007

A.A. 2006/2007

dal 2005 al 2008

dal 2005 al 2008

dal 2005 al 2008

01/03/2024

Venusia Covelli

Cultore della materia per I'insegnamento Neuropsichiatria, salute pubblica
e disabilita, Facolta di Scienze della Formazione, Universita Cattolica di
Milano (Prof.ssa Matilde Leonardi).

Ricercatore a tempo determinato - RTDa (Lg240/10), Universita degli
Studi eCampus, Novedrate, Como.

Tutor di tirocinio curricolare presso la Facolta di Scienze politiche e
sociali, Universita Cattolica di Milano, per il corso di laurea triennale Scienze
della comunicazione politica e sociale; e per i corsi di laurea magistrale:
Politiche europee ed internazionali - Comunicazione pubblica ed
internazionale.

Durante il periodo di dottorato ha supervisionato diverse tesi di laurea in
accordo con il docente relatore (Prof.ssa P.Catellani).

Docente al Corso di Alta Formazione ‘I bambini e la pubblicita:
comprendere e aiutare una spot generation”, Direzione Scientifica Prof. C.
Galimberti, Coordinamento Scientifico Prof.ssa F.R.Puggelli. Formazione
Permanente, Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

Docente al Master Com-Ter (Master in Comunicazione Turistica, Ambiente
e Organizzazione Eventi), modulo di Psicologia del viaggio. Universita
degli Studi di Urbino Carlo Bo, Facolta di Sociologia (PU).

Ciclo di esercitazioni di Psicologia della pubblicita presso il corso di
Psicologia della Comunicazione Universita Cattolica di Milano (Prof.ssa F.R.
Puggelli).

Docente a contratto di Psicologia del turismo e del tempo libero (M-
PSI/06, corso di laurea in Comunicazione Pubblicitaria (Facolta di
Sociologia, Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” di Pesaro-Urbino).

Cultore della materia per gli insegnamenti di Psicologia Sociale e
Psicologia politica presso la Facolta di Scienze politiche, Universita degli
studi di Pavia (prof.ssa Augusta Isabella Alberici).

Cultore della materia per I'insegnamento di Psicologia Sociale, Facolta di
Scienze Linguistiche, Universita Cattolica di Milano (Prof.ssa F.R. Puggelli).

Cultore della materia per l'insegnamento di Psicologia Sociale della
Politica, Facolta di Scienze Politiche, Universita Cattolica di Milano (Prof.ssa
P. Catellani).

Cultore della materia per [linsegnamento di Psicologia della
Comunicazione, Facolta di Scienze Politiche, Universita Cattolica di Milano
(Prof.ssa P. Catellani).

FORMAZIONE E TITOLI

Consegue il Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad Orientamento
Sistemico e Socio-Costruzionista, votazione 68/70 (frequenza da dicembre
2019 - dicembre 2023), presso il Centro Panta Rei - Formazione e
Consulenza per I'Individuo e i Sistemi Umani, Milano.



07/2017

10-12/11/2017

17/05 — 28/06/2016

2013

2012

2011

12/02/2009

23/04/2008

2008

2007

2007

2006

A.A. 2005/2006

2004

Venusia Covelli

Consegue I'Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore
universitario di seconda fascia (professore associato) per il settore
concorsuale 11/E3 (settori MPSI/05 Psicologia Sociale e MPSI/06 Psicologia
del Lavoro e delle Organizzazioni).

Partecipa al Workshop di Medicina Narrativa: “Basic Narrative Medicine
Workshop”, presso la Columbia University di New York, tenuto dalla Prof.ssa
Rita Charon.

Partecipa al Corso di formazione per i docenti e-Campus “La didattica on-
line” di 40 ore frontali, organizzato dalla Fondazione Politecnico di Milano.

Consegue il Diploma di Perfezionamento in Disability & Case manager
partecipando alla IV Edizione corso di perfezionamento tenuto presso |l
Centro di Ateneo di Bioetica dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Milano.

Consegue il Diploma di Perfezionamento in Bioetica partecipando alla XII
Edizione corso di perfezionamento tenuto presso il Centro di Ateneo di
Bioetica dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

Partecipa al Corso specialistico Metodi di Analisi Dati e Software
Statistico in Medicina, Presso I'International Institute of Tele-medicine,
(Desio, MB, 1-3 dicembre).

Consegue il titolo di Dottore di ricerca in Psicologia con una tesi dal titolo “II
ragionamento controfattuale nel discorso politico e i suoi effetti sulla
percezione dei leader”, presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Milano

Iscritta all’Albo degli Psicologi della Lombardia con il numero 03/11876.
Sostenuto Esame di Stato per [labilitazione alla professione presso
I’'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, e ottenuto I'abilitazione nella
1° Sessione 2005.

Stage formativo presso la Fondazione Pubblicita Progresso, via
Mercalli, 11, 20122 Milano. Analisi di campagne di comunicazione sociale
(luglio-settembre 2008).

Perfezionamento all’estero presso il Dipartimento di Psicologia, Universita
Kent di Canterbury (UK). Supervisore Prof. Robbie Sutton (ottobre-novembre
2007).

Partecipa al corso Taltac 2 Base (Trattamento Automatico Lessico-
Testuale del Contenuto) tenuto dal Prof. S. Bolasco, presso CITICoRD di
Roma (31 Maggio-1 giugno).

Partecipa alla Swiss Summer School, Analisi delle corrispondenze (10th
Summer School on Advanced Methods in the Social Sciences) Prof. Jorg
Blasius (Lugano, 4-8 Settembre).

Inizio Scuola di Dottorato di ricerca in Psicologia (XXI ciclo), presso
I'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano. Dipartimento di Psicologia.

Corso di perfezionamento della lingua inglese (Post-Intermediate level
course certificate) presso International English School, Brighton, UK.



15/09/04 - 14/03/05

15/03/04 - 14/09/04

17/12/2003

Tirocinante Psicologa presso Centro di Psicologia Clinica ed Educativa,
Via Copernico, 9 - 20123 (MI). Area Psicologia Clinica e dello Sviluppo.
Tutor: Dott. Bruno Ravasio (Psicologo — Psicoterapeuta).

Tirocinante Psicologa presso Dipartimento di Psicologia, Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Largo Gemelli, 1-20123 Milano. Area Psicologia
Sociale. Tutor: Prof. Assunto Quadrio Aristarchi.

Consegue la Laurea Specialistica in Psicologia Sociale e dello Sviluppo
(D.M. 509/1999) conseguita presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Largo Gemelli, 1-20123 Milano, con una tesi empirica dal titolo “Percezione
dei cambiamenti nel mondo del lavoro e I'adesione alla destra: un’analisi dei
processi di identificazione sociale”, relatore prof.ssa Patrizia Catellani.

ESPERIENZE PROFESSIONALI E PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA’ DI UN GRUPPO DI
RICERCA CARATTERIZZATO DA COLLABORAZIONI NAZIONALI E INTERNAZIONALI

01-12-2023 -2025

2022-10/05/2024

01-03-2023 -2024

Partecipazione al progetto PRIN Aesthetics and Therapeia PROGETTI DI RICERCA
DI RILEVANTE INTERESSE NAZIONALE - Bando 2022 PNRR - Prot.
P2022R3X8B. Il P.1. dell’'unita di ricerca e-Campus ¢ il prof. Feyles. Il progetto PRIN
oltre all’Universita eCampus, coinvolge la Sapienza — Universita di Roma,
I'Universita di Salerno e I'Universita di Catanzaro “Magna Grecia”. Lo studio prevede
la realizzazione della Carta di identita audiovisiva per pazienti con demenza allo
scopo di migliorare la presa in carico di persone con demenza o Alzheimer. Lo
studio fa riferimento all’'approccio della Medicina Narrativa e intende rilevare in quale
misura la raccolta delle narrazioni dei familiari, e la successiva costruzione della
Carta di Identita audiovisiva contribuiscano a una migliore presa in carico del
paziente da parte degli operatori sociali e/o sanitari.

Partecipazione al Progetto “Adult-EW La cefalea in eta adulta: strumenti narrativi per
il clinico e il paziente ”, Progetto coordinato dalla Dott.ssa Licia Grazzi, Fondazione
IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, UO Neurologia lll, Cefalee. L’obiettivo del
progetto € verificare se il metodo della scrittura espressiva (Expressing Writing)
possa influire sul benessere di pazienti con cefalea in eta adulta. In particolare, se e
in quale misura incide sulla riduzione del distress (stress, ansia, sintomi depressivi),
dei sintomi fisici riportati, sull’espressivita emotiva e sul miglioramento della qualita
della vita di questi pazienti.

Responsabile scientifico dello studio no-profit, condotto presso il Dipartimento di
Scienze Teoriche e Applicate dell'Universita e-Campus, dal titolo INSTAGRAM
ADDICTION NEI GIOVANI ADULTI: UNINDAGINE SUI PROCESSI DI
IDENTIFICAZIONE SOCIALE E SULLE RELAZIONI SIGNIFICATIVE COME
FATTORI DI PROTEZIONE. La ricerca si € posta come obiettivo quello di esaminare
il ruolo di variabili inerenti ai processi di identificazione sociale (norme soggettive, di
gruppo e identita sociale) e variabili inerenti alle relazioni significative (familiari,
gruppo dei pari, relazione di coppia) nella dipendenza da Instagram nei giovani
adulti.

01-03-2022 al 01-09-2024 Responsabile scientifico dello studio no-profit, condotto presso il Dipartimento di

Venusia Covelli

Scienze Teoriche e Applicate dell'Universita e-Campus, dal titolo WORKOSS.
L'IMPATTO DEL LAVORO IN SMART WORKING O IN PRESENZA SUL
BENESSERE LAVORATIVO DEGLI OPERATORI DEI SERVIZI SOCIALI.
Sperimentatore principale dott.ssa Taffarello, collaboratori alla ricerca dott. Marelli,
Crescenzo, Visco. L'obiettivo & valutare in quale misura la modalita di lavoro a
distanza abbia influito sulla soddisfazione lavorativa e benessere degli Operatori
Socio Sanitari (OSS), confrontando la situazione di lavoro in smart-working durante
la pandemia con il rientro al lavoro in presenza.



10/04/2019-10/05/2020

Partecipazione al Progetto “Paediatric Headache e Medicina Narrativa”, Progetto
coordinato dalla Dott.ssa Licia Grazzi, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo
Besta, UO Neurologia Ill, Cefalee. L’obiettivo del progetto & raccogliere e analizzare
le narrazioni di pazienti in eta pediatrica con emicranica, episodica e cronica.

29-03-2018 al 14-02-2021 Partecipazione in qualita di collaboratore di ricerca al progetto QualiTAPAS in Aging.

11-12-2017 al 20-06-2018

16/10/2015-15/10/2016

01-04-2013 al 18-10-2013

2012-2013

2011-2013

2010-2012

Venusia Covelli

Si tratta della fase qualitativa del progetto di ricerca TAPAS in Aging: Time and
Places and Space in Aging (TAPAS) finanziato dalla Fondazione Cariplo, coordinato
dalla Dr.ssa Matilde Leonardi della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo
Besta di Milano (FINCB), in collaborazione con AUSER Regione Lombardia
(AUSER). In particolare ha collaborato alla organizzazione e realizzazione di 3 focus
group con utenti, caregivers, operatori e volontari di AUSER in Regione Lombardia,
e della successiva stesura del report di ricerca.

Ha partecipato in qualita di collaboratore di ricerca al progetto MB1005298 -
“LAVORO E DISABILITA: EQUILIBRIO TRA CAPACITA, FUNZIONALITA, E
FATTORI AMBIENTALI - RIFLESSIONI E STRUMENTI PER IL DISABILITY
MANAGEMENT” Approvato con determinazione dirigenziale R.G 1013 del 19
maggio 2017, proposto dal partenariato composto da CESVIP Lombardia, AGPD,
Fondazione IRCCS Ist. Neurologico Besta, SDA Bocconi, AIPD Bergamo, AIPD
Mantova, + DI 21, A.S.C. “Consorzio Desio-Brianza” Scopo del progetto: analizzare
e proporre interventi in merito alle attuali modalita di gestione della disabilita in
azienda sul territorio regionale, ovvero quell’aspetto che rientra all’interno della
gestione delle Risorse Umane e puo essere uno dei fattori chiave nelle dinamiche di
crescita e sostenibilita delle aziende.

Partecipazione al Progetto nazionale “HEADWORK: The development of an
instrument to measure work difficulties of patients with migraine”, Progetto
coordinato dalla Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, Dott.
Domenico D’amico, UO Neurologia Ill, Cefalee. L'obiettivo del progetto & validare
uno strumento di assessment (Questionario HeadWork) delle difficoltd in ambito
lavorativo riportate da pazienti con emicranica, episodica e cronica.

Partecipazione al Progetto “Sclerosi multipla; disabilita e lavoro: progetto nazionale
per lo sviluppo di protocolli di analisi basato sulla classificazione internazionale del
funzionamento della disabilita e della salute (icf), dell'interazione persona-ambiente
di lavoro, finalizzato al reinserimento e mantenimento lavorativo e sociale”. Progetto
finanziato da INAIL, coordinato dalla Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo
Besta, UO Neurologia IV, e realizzato in collaborazione con FISM-Fondazione
Italiana Sclerosi Multipla.

Partecipazione, come collaboratore occasionale al Progetto nazionale CCM
INCARICO “Modello di integrazione socio-sanitaria nella presa in carico dei pazienti
con disordine della coscienza”. Progetto coordinato dalla Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico Carlo Besta, dott.ssa Matilde Leonardi, SSD Neurologia, salute pubblica
e disabilita.

Partecipazione, come collaboratore occasionale presso la Fondazione IRCCS
Istituto Neurologico Carlo Besta (dott.ssa Matilde Leonardi, SSD Neurologia, salute
pubblica e disabilitd), al Progetto nazionale “Sclerosi Multipla; disabilita e lavoro:
progetto nazionale per lo sviluppo di protocolli di analisi basato sulla Classificazione
Internazionale del Funzionamento della Disabilta e della Salute (ICF),
dell'interazione persona-ambiente di lavoro, finalizzato al reinserimento e
mantenimento lavorativo e sociale”. Progetto coordinato dalla Fondazione IRCCS
Istituto Neurologico Carlo Besta UO Neurologia IV — dott. Renato Mantegazza.

Partecipazione, come collaboratore coordinato continuativo, al Progetto CCM
Nazionale Precious. La PREsa in Carico delle persone con Grave Cerebrolesione
Acquisita (GCA): rilevazione e Implementazione dei percOrsi di cUra e degli
Strumenti di gestione. Progetto coordinato dalla Fondazione IRCCS Istituto



01/10/2012-30/03/2013

04/02/2011-30/04/2011

11/03/2009-10/05/2010

2007

2005

2005-2006

01/01/2005 - 31/12/2005

01/01/2006 -31/12/2006

01/01/2004- 31/12/2004

1-31/07/2003

02/10/2003

Venusia Covelli

Neurologico Carlo Besta, dott.ssa Matilde Leonardi, SSD Neurologia, salute pubblica
e disabilita.

Partecipazione al Progetto Europeo PARADISE-Psychosocial factors Relevant to
brAin DISorders in Europe. Progetto coordinato da Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico Carlo Besta (dott.ssa Matilde Leonardi, SSD Neurologia, salute
pubblica e disabilita), Theme 1 (Health) of the European Community's FTP7, Grant
agreement numero 241572 (final report
http://cordis.europa.eu/result/rcn/144047 _it.html). L’obiettivo del progetto &
'approfondimento delle comuni difficolta psicosociali di pazienti con demenza,
depressione, epilessia, emicrania, sclerosi multipla, malattia di Parkinson,
schizofrenia, stroke e che abusano di sostanze.

Partecipazione al Progetto cofinanziato PRIN 2008: “Comunicazione controfattuale e
i suoi effetti sui giudizi politici”. Coordinatore scientifico: Prof.ssa Patrizia Catellani
(Dipartimento di Psicologia, Universita Cattolica di Milano).

Ricercatore quantitativo e qualitativo presso [listituto di ricerche di mercato
Euromedia Research, via Vincenzo Monti, 25, 20123 Milano.

Partecipazione al Progetto cofinanziato PRIN 2007 "Effetti persuasivi del
ragionamento controfattuale. La realta e le sue alternative nei discorsi dei leader
politici. UC — Universita Cattolica — Linea D1 — 2007. Responsabile scientifico:
Prof.ssa Patrizia Catellani (Dipartimento di Psicologia, Universita Cattolica di
Milano).

Partecipazione al Progetto cofinanziato PRIN 2005 "Ragionamento controfattuale,
percezione dei temi politici e intenzione di voto". Responsabile scientifico: Prof.ssa
Patrizia Catellani (Dipartimento di Psicologia, Universita Cattolica di Milano).

Collaboratrice occasionale presso I'Osservatorio sulla Comunicazione (OssCom)
Centro di Ricerca sui media e la comunicazione, Universita Cattolica di Milano
Referente: Prof. Fausto Colombo.

Partecipazione al Progetto cofinanziato PRIN 2004 “Percezione di insicurezza,
atteggiamenti socio-politici e intenzione di voto”. Responsabile scientifico: Prof.ssa
Patrizia Catellani (Dipartimento di Psicologia, Universita Cattolica di Milano).

Partecipazione al Progetto cofinanziato PRIN 2005 “ll ruolo della simulazione
mentale nella scelta di voto: il ragionamento contro fattuale nella percezione dei temi
e nella valutazione dei candidati". Responsabile scientifico: Prof.ssa Patrizia Milesi
(Dipartimento di Psicologia, Universita Cattolica di Milano).

Partecipazione al Progetto cofinanziato PRIN 2003 “Processi di identificazione e di
spiegazione in contesti di cambiamento: gli effetti sulla decisione di voto”.
Responsabile scientifico: Prof.ssa Patrizia Milesi (Dipartimento di Psicologia,
Universita Cattolica di Milano).

Partecipazione al Progetto di ricerca Europeo "SIREN: Socio-economic Change,
Individual Reactions and the Appeal of the Extreme Right", coordinato dall'istituto di
ricerca FORBA, Forschungs- und Beratungsstelle Arbeitswelt, Vienna. Attivita svolta:
trascrizione e analisi qualitativa tramite software Atlas.ti di 36 interviste
somministrate a persone che dichiaravano di aver sperimentato un cambiamento in
ambito lavorativo (in positivo o in negativo in termini contrattuali, di guadagno o di
mansione svolta).

Partecipazione al Progetto di ricerca ITANES “Rappresentazioni degli elettorati e
identificazione politica”. Fondazione di Ricerca Istituto Carlo Cattaneo, via Santo
Stefano, 11, 40125 Bologna. Attivitd svolta: organizzazione e trascrizione di due
focus group.



RESPONSABILITA DI STUDI E RICERCHE SCIENTIFICHE

10/02/2026 in corso

15/10/2016 — 2017

01/11/2013-10/04/2016

Responsabile scientifico del progetto S.P.R..N.T. Salute, PRevenzione,
INTegrazione di servizi Progetto multidisciplinare per il contrasto alle dipendenze e
la promozione del benessere degli studenti di istruzione superiore. (Bando Proben
2025). E un progetto multidisciplinare finalizzato alla promozione del benessere
psicologico degli studenti universitari e al contrasto delle dipendenze
comportamentali e da sostanze, con particolare attenzione all’'uso problematico di
social media, gaming, gambling e SMART Drugs. Il progetto integra attivita di
screening, counseling psicologico, interventi motorio-sportivi, educazione finanziaria
e supporto community-based, attraverso un approccio di ricerca-intervento multi-
metodo. Coinvolge universita e istituzioni AFAM in un percorso volto a identificare i
fattori di rischio e di protezione del disagio psicologico, potenziare i servizi di
supporto agli studenti e promuovere modelli replicabili di prevenzione primaria e
secondaria. Particolare attenzione é rivolta agli studenti con disabilita, DSA e BES,
attraverso il rafforzamento dei servizi inclusivi e delle reti di supporto accademico.

Responsabile dello studio osservazionale “FreLap: indagine qualitativa sui pazienti
cefalalgici cronici da abuso di farmaci e frequent relapsers”, realizzato presso la
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, in collaborazione con UO
Neurologia lll, Cefalee (progetto senza oneri a carico della Fondazione). L’obiettivo
dello studio & identificare gli aspetti psicologici sottostanti al fenomeno di ricaduta
all’abuso di farmaci da parte di pazienti cefalalgici cronici.

Project Implementer per il progetto biennale finanziato dalla Fondazione Jerome
Lejeune dal titolo DOSAGE “Functioning and disability measure of AGEing people
with Down Syndrome: the creation of an instrument for a National and European
implementation” (Grant Number 1153-VC2013A). Lo scopo era sviluppare uno
strumento per valutare in modo olistico funzionamento e disabilita delle persone con
Sindrome di Down over 45 anni, per migliorare la progettazione di interventi mirati.
Lo studio ha previsto una fase qualitativa con focus group su familiari e operatori,
seguita da una fase quantitativa che ha raccolto dati su attivita, partecipazione e
fattori ambientali. E stata descritta la rete sociale attorno alla persona con SD,
evidenziando I'importanza del supporto familiare, anche per la gestione futura (dopo
di noi)

DIREZIONE O PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE, COLLANE

dal 01-07-2024 a oggi

dal 29-10-2020 al 2023

dal 01-02-2022 a oggi

Venusia Covelli

EDITORIALI E SOCIETA SCIENTIFICHE

EDITORIAL BOARD MEMBER della rivista HEALTHCARE (IF 3.160), sezione
COMMUNITY CARE SECTION. La sezione accoglie contributi di ricerca focalizzati
sull'assistenza comunitaria che si concentra sul sostegno sociale alle persone con
disabilita o psicopatologie.

EDITOR della Special Issue "NARRATIVE IN HEALTH AND SOCIAL CARE"
nell’ambito della rivista HEALTHCARE (IF 3.160) This Special Issue focuses
on the use of narrative in clinical and research practice, and on its potential
to actively involve both patients and health professionals to the improvement
of patient healthcare.
https://www.mdpi.com/journal/healthcare/special_issues/Narrative Health S
ocial_Care

Membro del Comitato scientifico della rivista Medical Humanities & Medicina
Narrativa, Area 11 — Scienze storiche, filosofiche, pedagogiche e
psicologiche. Rivista di pedagogia generale e sociale. La rivista accoglie
contributi interdisciplinari, coerentemente con I'ambito di studi e di
applicazione della Medicina Narrativa, la quale attinge da diverse discipline.



dal 13/11/2020 REVIEW EDITOR per la rivista Frontiers in Organizational Psychology. The
objective of the Organizational Psychology Specialty Section is to encourage
empirical and theoretical articles of both rigor and relevance in the many
fields which constitute Organizational Psychology. We strive to promote the
expansion of knowledge by promoting open access to high quality.

dal 2017 al 2018 Membro del comitato scientifico della collana BORDERLINE. Robotics,
Philosophy of Mind & Cognitive Science International Studies.

dal 2016 al 2020 Direttore della Collana editoriale Psicologia e comunicazione in sanita,
Libellula Edizioni.

dal 2017 Membro del referee board di Frontiers in Psychology.

dal 2016 Membro del referee board di British Journal of Medicine and Medical
Research.

dal 2015 Membro del referee board di Journal of Health Psychology.

dal 2015 Membro del referee board di Disability and Rehabilitation.

dal 2015 Socio Ordinario della Societa Italiana di Medicina Narrativa (SIMeN).

dal 2007 Membro affiliato dell’Associazione Italiana di Psicologia, sezione di

Psicologia Sociale.

dal 2024 Membro della Societa Italiana di Psicologia della salute (SIPSA)
dal 2025 Membro della Societa Italiana di Psicologia dell'lnvecchiamento (SIPI).
dal 2007 al 2009 Membro affiliato della European Association of Experimental Social
Psychology.
PUBBLICAZIONI

Articoli su riviste nazionali e internazionali

Covelli, V., & Feyles, M. (2026). The AID Project: Audiovisual Identity Card for Patients with Dementia
Theoretical Perspectives and Methodological Framework. Medicina nei Secoli: Journal of History of
Medicine and Medical Humanities, 38(1), 121-144.

Cappellini, A., & Covelli, V. (2025). Unveiling the creative self in midlife: A qualitative study of Italian
women’s psychosocial transformation journeys. Journal of Women & Aging, 37(3), 199-221.

Visco, M. A., Camisasca, E., Covelli, V., & Rosariaduli, M. (2025). Associations between Adverse

Childhood Experiences Subtypes and Eating Disorders: A Systematic Review. Maltrattamento e
abuso all'infanzia: 27, 1, 2025, 13-44.

Covelli, V., Taffarello, M., Visco, M., Chirico, F., Crescenzo, P., Coppeta, L., ... & Marelli, A. (2024).
The work-related well-being of social service workers post COVID-19 pandemic: The psychosocial
impact of remote vs in-person work. JOURNAL OF HEALTH AND SOCIAL SCIENCES, 9(3), 399-
415.

Marelli, A., Grazzi, L., Visco, M. A., Crescenzo, P., Bavagnoli, A., Sirotich, C., & Covelli, V. (2024,
June). Alternative Treatments for Emotional Experiencing and Processing in People with Migraine or
Tension-Type Headache: A Scoping Review. In Healthcare (Vol. 12, No. 13, p. 1302). MDPI.
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Marchetti, D., Fontanesi, L., Camisasca, E., Colasanti, M., Covelli, V., Di Giandomenico, S., ... &
Verrocchio, M. C. (2023). The role of pre-pandemic mental health status and personality traits on
psychological distress during the COVID-19 Lockdown among Italian young adults. Behavioral
Sciences, 13(2), 141.

Covelli, V., Camisasca, E., Manzoni, G. M., Crescenzo, P., Marelli, A., Visco, M. A., ... & Cantoia, M.
(2023). After the first lockdown due to the COVID-19 pandemic: Perceptions, experiences, and effects
on well-being in Italian people. Frontiers in Psychology, 14, 1172456.

Camisasca, E., Covelli, V., Cafagna, D., Manzoni, G. M., Cantoia, M., Bavagnoli, A., ... & Visco, M. A.
(2023). From economic difficulties to psychological maladjustment in Italian women during the Covid-
19 pandemic: does marital dissatisfaction moderate or mediate this association?. Frontiers in
Psychology, 14, 1166049.

Ceccarelli, F., Covelli, V., Olivieri, G., Natalucci, F., & Conti, F. (2021, June). Systemic lupus
erythematosus before and after COVID-19 lockdown: how the perception of disease changes through
the lenses of narrative medicine. In Healthcare (Vol. 9, No. 6, p. 726). MDPI.

Camisasca, E., Covelli, V., & Miragoli, S. (2021). From economic stress to children psychological
maladjustment during the COVID-19 pandemic: Which role for the coparenting conflict and
authoritarian parenting practices?. MALTRATTAMENTO E ABUSO ALL'INFANZIA, 23(1), 13-27.

D’Amico, D., Grazzi, L., Grignani, E., Leonardi, M., Sansone, E., Raggi, A., ... & Pascarella, A. (2020).
HEADWORK Questionnaire: Why Do We Need a New Tool to Assess Work-Related Disability in
Patients With Migraine?. Headache: The Journal of Head and Face Pain, 60(2), 497-504.

Scaratti, C., Zorzi, G., Guastafierro, E., Leonardi, M., Covelli, V., Toppo, C., & Nardocci, N. (2020).
Long term perceptions of iliness and self after Deep Brain Stimulation in pediatric dystonia: a narrative
research. European Journal of Paediatric Neurology, 26, 61-67.

Covelli, V., Guastafierro, E., & Leonardi, M. (2020). Daily Life and Planning for the Future of Ageing
People with Down Syndrome: Results from a National Study on Caregivers. Advances in Aging
Research, 9(6), 95-115.

Grazzi, L. , Covelli, V. , Memini, F. and Rizzoli, P. (2020) Deeper inside the Experience of Pediatric
Headache: A Narrative Study. Journal of Behavioral and Brain Science, 10, 432-454. doi:
10.4236/jbbs.2020.1010028.

Covelli V, Guastafierro E, Raggi A, Grazzi L, Leonardi M, Scaratti C, Bartolini M, Viticchi G, Cevoli S,
Pierangeli G, Tedeschi G, Russo A, Barbanti P, Aurilia C, Lovati C, Giani L, Fredian F, Di Fiore P,
Bono F, Rapisarda L, D'Amico D. The evaluation of difficulties with work-related activities caused by
migraine: towards a specific questionnaire. Neurol Sci. 2018 Jun;39(Suppl 1):131-133. doi:
10.1007/s10072-018-3363-9.

Covelli V, Raggi A, Paganelli C, Leonardi M. Family members and health professionals' perspectives
on future life planning of ageing people with Down syndrome: a qualitative study. Disabil Rehabil.
2018 Dec;40(24):2867-2874. doi: 10.1080/09638288.2017.1362595. Epub 2017 Aug 8.

Raggi A, Covelli V, Guastafierro E, Leonardi M, Scaratti C, Grazzi L, Bartolini M, Viticchi G, Cevoli S,
Pierangeli G, Tedeschi G, Russo A, Barbanti P, Aurilia C, Lovati C, Giani L, Frediani F, Di Fiore P,
Bono F, Rapisarda L, D'Amico D. Validation of a self-reported instrument to assess work-related
difficulties in patients with migraine: the HEADWORK questionnaire. J Headache Pain. 2018 Sep
10;19(1):85. doi: 10.1186/s10194-018-0914-7.

Scaratti C, Covelli V, Guastafierro E, Leonardi M, Grazzi L, Rizzoli PB, D'Amico D, Raggi A. A
Qualitative Study On Patients With Chronic Migraine With Medication Overuse Headache: Comparing
Frequent And Non-Frequent Relapsers. Headache. 2018 Oct;58(9):1373-1388. doi:
10.1111/head.13385. Epub 2018 Aug 20.
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Sattin D, Lovaglio P, Brenna G, Covelli V, Rossi Sebastiano D, Duran D, Minati L, Giovannetti AM,
Rosazza C, Bersano A, Nigri A, Ferraro S, Leonardi M. A comparative study on assessment
procedures and metric properties of two scoring systems of the Coma Recovery Scale-Revised items:
standard and modified scores. Clin Rehabil. 2017  Sep;31(9):1226-1237.  doi:
10.1177/0269215517694225. Epub 2017 Mar 1
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Quintas R, Cerniauskaite M, Giovannetti AM, Schiavolin S, Raggi A, Covelli V, Villani F, Didato G,
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study. Neurol Sci. 2016 Sep 9.

Raggi A, Covelli V, Schiavolin S, Scaratti C, Leonardi M, Willems M. Work-related problems in
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Sattin D, Giovannetti AM, Ciaraffa F, Covelli V, Bersano A, Nigri A, Ferraro S, Minati L, Rossi
D, Duran D, Parati E, Leonardi M. (2014). Assessment of patients with disorder of consciousness:
do different Coma Recovery Scale scoring correlate  with different settings? J  Neurol. 2014
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Pagani M, Giovannetti AM, Covelli V, Sattin D, Leonardi M (2014). Caregiving for Patients in
Vegetative and Minimally Conscious States: Perceived Burden as a Mediator in Caregivers’
Expression of Needs and Symptoms of Depression and Anxiety. Journal of clinical psychology in
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Narrativa con il paziente anziano”.
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in riabilitazione: dall’ascolto al progetto”. Novara, 19 giugno 2018. Relazione dal titolo “l.C.F. e
Medicina Narrativa: quale punto d’incontro?”.
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Partecipazione come INVITED SPEAKER (Oral presentation) International Conference on
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of Social Identity Processes and Meaningful Relationships as Protective Factors”.
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