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Infezione da HIV: terapia antiretrovirale aggiornata nella pratica
clinica, strategie gestionali per i pazienti "difficili"
(HTE, dismetabolici)
FAD FORMAZIONE A DISTANZA SINCRONA - WEBINAR
19 NOVEMBRE 2026

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA:

NUMERO DI ISCRITTI PREVISTI: 500 PARTECIPANTI
PROFESSIONI:

e MEDICO CHIRURGO

DISCIPLINE:

(ANATOMIA PATOLOGICA; BIOCHIMICA CLINICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA
MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); MEDICINA DI EMERGENZA ED URGENZA)

DATA DI SVOLGIMENTO:

19 NOVEMBRE 2026

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

Prof. Andrea De Maria
Professore Associato di Malattie Infettive presso I'Universita di Genova e primario del reparto di Malattie
Infettive dell'’ASL 5 della Spezia

DETTAGLI EVENTO FORMATIVO:

RIFERIMENTO PROVIDER: SIMIT - SOCIETA” ITALIANA DI MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI - Accreditamento
Nazionale Standard — Riferimento Agenas N. 7152

RIFERIMENTO SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: PROMISE GROUP SRL — Via Ghino Valenti 2, 60131 Ancona
FORMAZIONE: FAD Formazione A Distanza Sincrona
TOTALI ORE FORMATIVE: 3 ore formative TOTALI CREDITI ECM: 4,5 crediti

TIPOLOGIA PIATTAFORMA FAD: Corsi in diretta su piattaforma multimediale dedicata (Aula Virtuale, Webinar)
— Fad Sincrona

INDIRIZZO PIATTAFORMA FAD: https://simit.org/eventi/
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OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico - assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza — profili di cura

RAZIONALE:

Obiettivo del webinar su HIV e farmaci long-acting (LA) & quello di fornire agli infettivologi un aggiornamento
approfondito riguardo gli ultimi sviluppi della terapia antiretrovirale, con focus sulla gestione clinica delle
persone con HIV.

Ad oggi il goal della terapia antiretrovirale non & piu il solo mantenimento della soppressione virologica
duratura, ma e fondamentale garantire alle persone con HIV un miglioramento della qualita di vita, una
riduzione del pill burden e una buona aderenza alla terapia con una buona durability della stessa.

In questo contesto, lo sviluppo delle formulazioni antiretrovirali LA rappresenta una delle innovazioni piu
significative della moderna terapia antiretrovirale.

In particolare, verra affrontata la gestione real-life dei farmaci LA sottolineando quali siano i potenziali vantaggi
e limiti; ogni infettivologo potra inoltre riportare I'esperienza del proprio centro.

L'introduzione dei farmaci LA pone infatti nuove sfide cliniche e organizzative che richiedono un
aggiornamento continuo dello specialista infettivologo per identificare popolazioni target, organizzazione
pratica di somministrazione, gestione dei potenziali fallimenti virologici con la creazione di percorsi assistenziali
condivisi.

Inoltre, € fondamentale ricordare 'aumento di studi clinici ed esperienze real-life che prevedono I'utilizzo dei
farmaci LA come profilassi pre-esposizione (PrEP), aprendo scenari innovativi per la salute pubblica.

Tra le popolazioni “chiave” troviamo i pazienti Heavily Treatment-Experienced (HTE) ovvero persone con HIV
pesantemente pretrattate che hanno sviluppato multiresistenza a piu classi di farmaci antiretrovirali. Per
questa popolazione sono disponibili limitate opzioni di trattamento e la sua gestione richiede protocolli
complessi.

In questo scenario in continua evoluzione & fondamentale per I'infettivologo confrontarsi e aggiornarsi
portando alla luce esperienze cliniche personali, soprattutto su popolazioni speciali che spesso richiedono
un’expertise e una gestione personalizzata e complessa.

ACRONIMI:

HIV: Human Immunodeficiency Virus (Virus dell'lmmunodeficienza Umana).
LA: Long-Acting (a lunga durata d'azione)

PrEP: Pre-Exposure Prophylaxis (Profilassi Pre-Esposizione)

HTE: Heavily Treatment-Experienced (pazienti pesantemente pretrattati)

PROGRAMMA SCIENTIFICO:

15:30 Presentazione e Benvenuto a relatori e partecipanti, Prof. Andrea De Maria

16:45 | farmaci LA nella real life HIV: focus su accettabilita, aderenza, durability e soppressione
virologica/fallimento, Prof. Antonio Di Biagio

17:15 Il controllo virologico e metabolico e le combinazioni orali, aspetti cinetici dei blips e dismetabolici ai fini
degli switch delle terapie attuali, Prof. Cristina Mussini

Segreteria Nazionale: Via Ghino Valenti 2 60131 Ancona
Sede Legale e Amministrativa: Via del Romito 63/A 59100 Prato -
Tel: (+39) 345 7233689 — Email: segreteria@simit.org — www.simit.org



mailto:segreteria@simit.org
http://www.simit.org/

SIMIT

N D
/ ~ Societa ltaliana

> -
< di Malattie InFettive
e Tropicali

17:45 Vecchi e nuovi agenti long-acting, prospettive terapeutiche e di prevenzione, Prof. Antonella Castagna
18:15-18:30 Chiusura dei lavori, Prof. Andrea De Maria
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DOTAZIONE HARDWARE E SOFTWARE NECESSARIA ALL’ UTENTE PER SVOLGERE L’'EVENTO:

Sistema operativo : Windows 7 e successivi, Mac OsX da Mountain Lion e successivi
Processore : Intel I3 o successivi

Casse acustiche o auricolari

RAM minima : 4GB

Hardware DESKTOP / LAPTOP

Hardware device TOUCH Sistema operatl\flo :Andrnl: 4.03 o IDT 10 »
Processore : qualsiasi purché supporti le versioni del sistema operativo
(Tablet / Smartphone) RAM minima : 1GB

Browser con supporto alla tecnologia HTMLS e CSS53 nelle ultime versioni disponibili al
Software momento dell' apertura del sito.
Google Chrome aggiornato consigliato

Javascript abilitato
Configurazione del browser Cookie accettati abilitati
Pop-Up Possibili

MNon sono richiesti particolari plugin in quanto il portale & configurato per funzionare

PIUg n con HTMLS e Javascript
Impostazioni grafiche Minimo 1280 X 720 pixel
Velocita di connessione Minimo 8.5 Mbps
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