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RAZIONALE 
Il 40° Congresso della Società Italiana per lo studio delle Cefalee chiuderà le celebrazioni del 
cinquantenario della SISC, introducendo temi attuali quali gli studi real life a sei anni dall’avvento 
delle terapie target, l’applicazione di metodi predittivi a supporto della clinica, quali gli algoritmi di 
intelligenza artificiale, la problematiche ancora irrisolte dell’emicrania refrattaria e delle forme rare 
e poco conosciute di cefalee primarie, i rapporti con il territorio, gli orizzonti ancora inesplorati 
delle diverse età della vita, dalla infanzia alla giovinezza fino alla senescenza.  
Il congresso si arricchirà di temi dal contenuto storico umanistico e al tempo stesso tecnologico, a 
sostegno di una cultura traslazionale nell’ambito della quale le cefalee rappresentano un complesso 
dalle mille sfaccettature dove diverse esperienze e sensibilità possono trovare spunti per 
interessanti e utili contributi.  
La cornice del barocco leccese e delle più antiche tradizioni salentine farà da sfondo al contesto 
moderno della sede congressuale, con una distribuzione di spazi utile alla massima condivisione 
dei contenuti e alla ampia espressione dei vivaci contributi dei giovani soci nelle diverse discipline. 
 
  

PROGRAMMA  
5 novembre 
Come e quando inviare il paziente emicranico al fisioterapista  
Moderatori: Raffaele Ornello, Marisa Megna 
11:30-11:50 Fisioterapia dell'emicrania: razionale scientifico e profilazione del paziente - Matteo 

Castaldo 
11:50-12:10 Terapia manuale ed esercizio specifico cranio-cervico-toracico - Stefano Di Antonio 
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RESP. SCIENTIFICO: Marina de Tommaso 
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12:10-12:30 Esercizio globale nell'emicrania: razionale fisiologico ed evidenze cliniche - Riccardo 
Rosa 

12:30-12:50 Fisioterapia o attività fisica adattata? Il ruolo del chinesiologo - Francesco Fischetti 
12:50-13:00 Discussione 

  
 
 

FACULTY 
 

Cognome Nome Ente Professione Disciplina 
Castaldo Matteo Clinician - Poliambulatorio 

Fisiocenter 
Fisioterapia Fisioterapia 

Di Antonio Stefano PHYSIOTHERAPIST – IRCCS 
OSPEDALE POLICLINICO SAN 
MARTINO, GENOA, ITALY 

Fisioterapia Fisioterapia 

Fischetti Francesco Professore Associato 
presso l’Università degli Studi 
Aldo Moro Bari 

Medico 
Chirurgo 

Progettazione e 
Gestione della 
Ricerca 
Applicata allo 
Sport 

Megna Marisa Direttore dell'Unità Operativa 
Complessa di Medicina Fisica e 
Riabilitativa, Unità Spinale 
Unipolare e Medicina dello Sport, 
Azienda Ospedaliero-
Universitaria Consorziale 
Policlinico di Bari 

Fisioterapia Fisioterapia 

Ornello Raffaele Ricercatore a Tempo 
Determinato di Tipo B in 
Neurologia (SSD MED/26) 
Università de L’Aquila 

Medico 
Chirurgo 

Neurologia 

Rosa Riccardo Libero Professionista Studio 
Professionale “RR” 

Fisioterapia Fisioterapia 

 


