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RAZIONALE E TEMATICHE

L'evento si propone di offrire un'analisi multidisciplinare della salute mentale contestualizzata nella complessita
urbana e sociale contemporanea, promuovendo l'applicazione dei principi dell'evidence based practice nella
pratica clinica quotidiana. La crescente prevalenza dei disturbi psichici gravi, unitamente all'emergere di nuove
forme di disagio legate a fenomeni migratori, dipendenze tecnologiche e vulnerabilita giovanili, richiede
l'aggiornamento costante di competenze fondate su solide evidenze scientifiche. Particolare attenzione é
dedicata ai trattamenti farmacologici long-acting injectable nella gestione della schizofrenia, alla stadiazione della
depressione e alla gestione della depressione resistente, nonché all'appropriatezza terapeutica nei quadri di
ADHD in comorbidita. La discussione dei percorsi di continuita ospedale-territorio, unitamente alla valutazione
delle performance assistenziali, consente di rafforzare modelli organizzativi orientati all'appropriatezza clinica e
alla sostenibilita del sistema sanitario. L'integrazione tra neuroscienze, psichiatria sociale ed etnopsichiatria
arricchisce la comprensione dei bisogni emergenti in popolazioni sempre piu eterogenee. Il confronto
interdisciplinare tra professionisti favorisce l'aggiornamento delle competenze diagnostico-terapeutiche,
traducendosi in un miglioramento tangibile della qualita assistenziale, dell'aderenza terapeutica e degli esiti
clinici nella gestione quotidiana dei disturbi mentali.
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NOTE AL PROGRAMMA:
NOTAL: NEL CASO DI IMPEDIMENTO ALLA PARTECIPAZIONE PER CAUSA DI FORZA MAGGIORE | RELATORI SARANNO SOSTITUITI CON ALTRI
PRESENTI NEL PROGRAMMA DI SIMILE QUALIFICA E COMPETENZA.

Tempo RELATORE /
ORA TITOLO
ECM MODERATORE
09:00 N SALUTO DELLE AUTORITA E DELLE SOCIETA SCIENTIFICHE
PERCUDANI MAURO
09:30
E APERTURA DEI LAVORI EMILIO. VITA ANTONIO
09:45 E SESSIONE | - SALUTE MENTALE NELL'EPOCA DELLA PERCUDANI MAURO
' COMPLESSITA EMILIO, VITA ANTONIO
STRONGER TOGETHER: TRANSFORMING MENTAL HEALTH
09:50
= CARE IN A CHANGING EUROPE FIORILLO ANDREA
LIFE ENGAGEMENT IN SALUTE MENTALE: UNA NUOVA
10:15
= PROSPETTIVA DI APPROCCIO Al DISTURBI MENTALI VITA ANTONIO
VITA ANTONIO,
10:45 E DISCUSSIONE PERCUDANI MAURO
EMILIO
11:00 N PAUSA LAVORI
11:30 E SESSIONE Il - GIOVANI, TECNOLOGIA E SALUTE MENTALE MAINA GIUSEPPE, VITA
ANTONIO
CONOSCERE IL DOLORE MENTALE NEI GIOVANI ADULTI: DAI
11:35
= SOCIAL NETWORK AL SOSTEGNO DELL'INDIVIDUO POMPILI MAURIZIO
ADOLESCENTI E SALUTE MENTALE: OPPORTUNITA E RISCHI
12:00
= DEI TRATTAMENTI DIGITALI VOLPE UMBERTO
12:30 E GIOVANI E NUOVE DIPENDENZE CARRA' GIUSEPPE
VITA ANTONIO, MAINA
13:00 '
E DISCUSSIONE GIUSEPPE
13:30 N PAUSA LAVORI
14:30 E SESSIONE Il - TRATTAMENTI INTEGRATI PER | DISTURBI D'AGOSTINO ARMANDO,
' MENTALI GRAVI VITA ANTONIO
14:35 E IL RUOLO DEI LAI NELLA TRATTAMENTO DELLA DELL'OSSO BERNARDO
' SCHIZOFRENIA: FOCUS ON ADHERENCE AND BEYOND MARIA
DEPRESSIONE: STADIAZIONE DEL DISTURBO E RISPOSTA Al
15:00
E TRATTAMENTI DE FILIPPIS SERGIO
VITA ANTONIO
15:30 '
= DISCUSSIONE D'AGOSTINO ARMANDO
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Tempo
ECM

TITOLO

SESSIONE IV - CONTINUITA DI CURA E APPROPRIATEZZA
DEGLI INTERVENTI

LA CONTINUITA OSPEDALE-TERRITORIO NEL TRATTAMENTO
DEI DISTURBI MENTALI GRAVI

IL TRATTAMENTO DELLA DEPRESSIONE RESISTENTE IN
OSPEDALE E SUL TERRITORIO

ADHD COME FATTORE DI COMPLESSITA CLINICA:
TRATTAMENTI APPROPRIATI

DISCUSSIONE

CHIUSURA DEI LAVORI DELLA PRIMA GIORNATA

INIZIO DEI LAVORI

SESSIONE V - SALUTE MENTALE NELLA SOCIETA ATTUALE

LA SALUTE MENTALE NEL SISTEMA SANITARIO ITALIANO: LA
CRISI DELLE PRIORITA

VALUTAZIONE DELLE PERFORMANCE IN SALUTE MENTALE

DISCUSSIONE

PAUSA LAVORI

SESSIONE VI - NEUROSCIENZE, PSICHIATRIA SOCIALE E
BISOGNI EMERGENTI

CULTURA, MIGRAZIONI E BISOGNI EMERGENTI IN SALUTE
MENTALE

SECONDE GENERAZIONI E SALUTE MENTALE: PROSPETTIVE
IN ETNOPSICHIATRIA

DISCUSSIONE

SESSIONE VII - NUOVI APPROCCI PER LA SALUTE MENTALE
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RELATORE /
MODERATORE

BARLATI STEFANO,
PERCUDANI MAURO
EMILIO

PANARIELLO ADELAIDE,
GALLUZZO ALESSANDRO

PORCELLANA MATTEO

MIGLIARESE CAPUTI
GIOVANNI NARCISO

PERCUDANI MAURO
EMILIO, BARLATI
STEFANO

PERCUDANI MAURO
EMILIO, VITA ANTONIO

PERCUDANI MAURO
EMILIO, VITA ANTONIO

LONGO FRANCESCO

SPANDONARO
FEDERICO, D'ANGELA
DANIELA

VITA ANTONIO,
PERCUDANI MAURO
EMILIO

PERCUDANI MAURO
EMILIO, VITA ANTONIO

LUCIANO MARIO

MALVINI LARA

VITA ANTONIO,
PERCUDANI MAURO
EMILIO

VITA ANTONIO,
PERCUDANI MAURO
EMILIO
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Tempo RELATORE /
ORA TITOLO
ECM MODERATORE

LETTURA SPECIALE: FARSI MALE. VARIAZIONI SUL
12:35
E MASOCHISMO LINGIARDI VITTORIO,

VITA ANTONIO,
13:15 E CONCLUSIONI E CHIUSURA DEI LAVORI PERCUDANI MAURO

EMILIO

DURATA ECM: 11 ore (somma sessioni ECM = 11h 00min, arrotondata per difetto) - DURATA TOTALE: 11h 30min
E =tempo ECM N =tempo non ECM
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