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Razionale scientifico 

Il crescente numero di donne che sopravvivono a una diagnosi di tumore rende indispensabile un 

approccio multidisciplinare orientato non solo al controllo della malattia, ma anche alla qualità 

della vita.   Il congresso si propone di approfondire le più recenti evidenze nella gestione della 

menopausa, degli effetti tardivi dei trattamenti oncologici, degli stili di vita e delle nuove 

opportunità terapeutiche, promuovendo un modello di presa in carico integrata della donna nel 

percorso di survivorship.   Il confronto tra oncologi, ginecologi, endocrinologi, nutrizionisti, fisiatri, 

psicologi e associazioni di pazienti consentirà di delineare strategie condivise per migliorare il 

benessere e la salute delle donne dopo il cancro.  
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