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La quindicesima edizione del Clinical Challenge in Rheumatology è focalizzato sulla discussione e 

aggiornamento circa la diagnosi, patogenesi e terapia dell’interessamento del sistema nervoso 

centrale e periferico nelle malattie reumatiche attraverso la revisione della letteratura più 

interessante e la discussione di casi clinici complessi presentati dagli specialisti ambulatoriali delle 

singole divisioni di reumatologia del territorio. 

L’incontro si svolge sia in presenza che da remoto ed è finalizzato a stimolare una sempre più 

stretta collaborazione tra i reumatologi e specialisti delle branche coinvolte in una visione olistica 

della medicina. 

 

Venerdì 4 dicembre 2026 

Moderatori:  

• 09.30-10.00 (Pascarella – Reggio Emilia) Il neuroradiologo tra le vasculiti cerebrali e le loro 

mimickers 

• 10.00-10.30 | C. Baldini: Malattia di Sjogren sistema nervoso: dal SNC al SNP. 

• 10.30-11.00 | Reggio Emilia: Neuropatie periferiche e vasculiti: inquadramento diagnostico-

terapeutico. 

11.00-11.30 | Coffee break  

• 11.30-12.00 | C. Tani: Neuro-LES: tra attività, danno e prospettive terapeutiche 

• 12.00-12.30 | S. Talarico: Neuro- Behcet: aspetti diagnostici e terapeutici 

• 12.30-13.00 | G. Siciliano: Neuropatia delle piccole fibre: definizione, diagnosi e terapia 

• 13.30-14.30 | Pranzo 

Moderatori:  

• 15.00-15.30   L. Carli: Iper -CPKemia nelle malattie neuro-reumatologiche: percorsi 

diagnostici e prospettive terapeutiche 

• 15.30-16.00 | E. Bartoloni Bocci: Tossicità del SNC e SNP in corso di terapie 

reumatologiche 

• 16.00-16.30 2 Casi clinici 

• 16.30-16.45 break 



• 16.45 – 17.15 Benucci: La terapia delle manifestazioni neurologiche delle CDT e vasculiti: 

quale futuro 

 

Moderatori:  

• 17.15-18.15 | 4 Casi clinici 

 

Sabato 5 dicembre 2026  

Moderatori:  

• 09.30-09.50 | L. Bazzichi: La fibromialgia: dalla sensibilizzazione centrale alla 

“neuroinfiammazione”. 

• 09.50-10.10 | Guiducci: Controllo del dolore in artrite reumatoide e spondiloartriti: tra 

infiammazione e neuromodulazione. 

• 10.10-10.30 | M. Mazzantini: Algodistrofia: crosstalk tra osso, infiammazione neurogena e 

sistema nervoso periferico. 

10.30 -10.50  2 casi clinici  

10.50-11.05  | Coffee break  

 

11.15-12.00  Tavola rotonda: (Reggio Emilia, Perugia, Firenze 1 e 2, AOUP, ATNO) 

Neurologia e Reumatologia: un dialogo interdisciplinare per il paziente complesso, esperienze a 

confronto 

 

12.00-12.45| Discussione e chiusura dei lavori 

 

 

 

 

N. Partecipanti previsti: 30/40 

Ore formative: 9 

ID Provider: 1709 

 

Obiettivo formativo: 3 – Documentazione clinica. Percorsi clinici assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 

 

 

 

 

 



TABELLA RELATORI 

TABELLA RELATORI 

 

 

DOTT. LAURA MARIA BAZZICHI 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: Reumatologia, Farmacologia 

clinica 

Ruolo - Dirigente Medico di I livello  

Affiliazione: U.O. Reumatologia presso l’A.O.U.Pisana – PISA 

 

DOTT. CHIARA BALDINI 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: Reumatologia, Farmacologia 

clinica 

Ruolo - Dirigente Medico di I livello, Ricercatore presso Univesità di Pisa 

Affiliazione: U.O. Reumatologia presso l’A.O.U.Pisana - PISA 
 

 

DOTT. ELENA BARTOLONI BOCCI 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA   - Specializzazione: Reumatologia  

Ruolo – Dirigente medico universitario 

Affiliazione: Università degli Studi di Perugia 

 

DOTT. ELENA ELEFANTE 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA   - Specializzazione: reumatologia 

Ruolo – Dirigente Medico di I livello, 

Affiliazione: U.O. Reumatologia presso l’A.O.U.Pisana - PISA 

 

DOTT.   GABRIELE SICILIANO 

Laurea:  MEDICINA E CHIRURGIA   Specializzazione:  neurologia, 

Medicina Fisica e Riabilitativa: 

Ruolo – professore associato 

Affiliazione: Dipartimento di Neuroscienze dell'Universita di Pisa 

 

DOTT. GIANLUIGI OCCHIPINTI 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: 

Reumatologia  

Ruolo – Responsabile sezione reumatologia 

Affiliazione:  Asl Nord Ovest Toscana  

 

 

DOTT.   

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: 

Reumatologia  

Ruolo - Dirigente Medico di I livello 

Affiliazione: U.O. Reumatologia presso l’A.O.U.Pisana - PISA 

 

 

DOTT.   



Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: Reumatologia  

Ruolo - Dirigente Medico di I livello 

Affiliazione: U.O. Reumatologia presso l’A.O.U.Pisana - PISA 

 

 

 

 

DOTT. ROSARIA TALARICO 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: reumatologia 

Ruolo – Dirigente medico di I livello 

Affiliazione: Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana, Pisa 

 

DOTT. CHIARA TANI 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: reumatologia 

Ruolo – Ricercatore  

Affiliazione:  Università di Pisa 

 

 

DOTT.  GIANMARIA GOVERNATO  

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: 

REUMATOLOGIA 

Ruolo – Dirigente Medico I livello 

Affiliazione -  UOsD Reumatologia e Allergologia l'USL Toscana Nord-

Ovest. 

 

 
 

 

DOTT. MAURIZIO BENUCCI  

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: Reumatologia  

Ruolo - Responsabile Ambulatorio connettiviti   

Affiliazione: Nuovo Ospedale san Giovanni di Dio, Firenze 
 

 

 

DOTT.  SERENA GUIDUCCI 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: Reumatologia 

Ruolo – Professore Associato 

Affiliazione: Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica, Univ. Firenze 

 

 

  Dott. LINDA CARLI 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: Reumatologia  

Ruolo – Dirigente Medico I livello 

Affiliazione: U.O Reumatologia, Osp. Santa Chiara Pisa 

 

Dott. FRANCESCO FERRO 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: Reumatologia  



Ruolo – Dirigente Medico I livello 

Affiliazione: U.O Reumatologia, Osp. Santa Chiara Pisa 

 

 

DOTT.  STEFANO DONATI 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: reumatologia  

Ruolo – speciazzando  

Affiliazione -  U.O. Reumatologia presso l’A.O.U.Pisana - PISA 

 

 

DOTT. GIACOMO PAOLINELLI 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: reumatologia  

Ruolo – speciazzando  

Affiliazione -  U.O. Reumatologia presso l’A.O.U.Pisana - PISA 

 

 

DOTT.  FABIO PIEROTTI 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: reumatologia 

Ruolo – Specializzando 

Affiliazione - U.O. Reumatologia presso l’A.O.U.Pisana - PISA 

 

 

 

DOTT.  SIMONE BARSOTTI 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA – Specializzazione: reumatologia 

Ruolo – Dirigente Medico I livello 

Affiliazione - ASL Toscana Nord Ovest  
 

 

CASI CLINICI 

Dr. Alessio Peruzzi 

 Sindrome overlap artrite reumatoide sieropositiva - EGPA con interessamento del sistema nervoso 

periferico 

Descriviamo il caso di un paziente affetto da artrite reumatoide anti-CCP e FR positiva che ha 

sviluppato, in corso di terapia con tocilizumab, marcata ipereosinofilia, anti-MPO positività e 

mononeurite dello sciatico popliteo esterno. Il paziente è stato trattato con terapia di induzione con 

ciclofosfamide e poi con rituximab, con remissione del quadro.   

  

Dr. ssa Viola Svelti 

Un caso di leptomeningite in paziente con artrite reumatoide sieropositiva 

Descriviamo il caso di un paziente, affetto da artrite reumatoide sieropositiva, che ha sviluppato, in 

corso di terapia con methotrexate, un quadro di leptomeningite a sede frontale e frontoparietale 

sinistra con epilessia strutturale. Sono state escluse altre cause ed il quadro è regredito con terapia 

steroidea ad alte dosi.   

 

Dr.ssa Francesca Bandinelli 

 



Artrite psoriasica difficult to treat: entesite o dolore neuropatico? FRANCESCO  

Presentiamo un caso di un paziente affetto da artrite psoriasica a variante entesitica resistente a 

DMARDs, con dolore diffuso entesitico misto a dolore neuropatico. 

Dopo successivi fallimenti di farmaci, in presenza di quadro ecografico negativo e indici di flogosi 

negativi, prima di valutare possibili altri trattamenti, si esegue biopsia della cute positiva per 

neuropatia delle piccole fibre. 

Nel caso, verranno illustrati possibili risvolti sulle scelte terapeutiche in particolare relativo all’uso 

della leflunomide. 

 

PASC syndrome o Artrite idiopatica giovanile? MARTINA 

Si descrive un caso di longcovid in una paziente in età pre-adolescenziale inviata a molteplici 

specialisti e in seguito a percorso psicologico/psichiatrico per astenia marcata e dolore di difficile 

inquadramento, che le fanno abbandonare l’attività sportiva agonistica e le creano problemi nel 

percorso scolastico/relazionale. 

Dopo valutazione alla reumatologia pediatrica e successivo rivalutazione per percorso dei giovani 

adulti, la paziente viene sottoposta a ecografia che dimostra la presenza di artrite attiva e biopsia 

della cute che dimostra la concomitante presenza di una neuropatia delle piccole fibre. 

 

 

 

TAVOLA ROTONDA 

 


