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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le Malattie infiammatorie croniche intestinali (MICl) sono malattie sociali che modificano la qualita
della vita dei pazienti, la loro gestione clinica e complessa, sia nell’iter diagnostico che nelle scelte
terapeutiche.

Negli ultimi anni, I'introduzione di nuovi farmaci biologici e "small molecules" ha rivoluzionato il
panorama terapeutico, offrendo opzioni piti mirate e potenzialmente pit efficaci rispetto ai
tradizionali

farmaci immunosoppressori. Con un armamentario terapeutico sempre pit vasto, puo essere difficile
districarsi nella scelta del miglior trattamento sulla base delle caratteristiche del singolo paziente.

Il meeting, giunto alla seconda edizione, celebra il ruolo cruciale della ricerca clinica nello sviluppo di
nuove terapie, riconoscendo il fondamentale contributo di ricercatori, medici, pazienti ed aziende
che

si impegnano ed investono in ricerca e sviluppo.

L’obiettivo é quello di sensibilizzare I'audience, medici, associazioni, aziende, istituzioni sulla enorme
importanza dei trials clinici; nonché promuovere le sperimentazioni cliniche condotte con rigore e
competenza sempre con il paziente ed i suoi diritti al centro.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

13:00 - 13:45 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

13:45-14:30 WELCOME E APERTURA EVENTO GIAMMARCO MOCCI

SALUTI ISTITUZIONALI: Direttore Generale - Direttore Sanitario

Capo Dipartimento Medicina Antonello Pani

Segretario Regionale SIMG Carlo Piredda

Presidente Regionale AMICI Rita Limbania Vallebella

Direttrice Osservatorio Malattie Rare llaria Ciancaleoni Bartoli

Direttore SC Gastroenterologia Paolo Usai Satta

OPENING LECTURES

Introduce: Giovanni Caocci, Paolo Usai Satta

14:30 - 15:00 Terapie breakthrough: gene therapy for beta-thalassemia Raffaella Origa
15:00 - 15:30 Nuove molecole che hanno cambiato la gestione delle IBD Sara Onali

| SESSIONE: IBD PATHOGENESIS: WHAT'S NEW

Moderatori: Mauro Congia, Massimo Claudio Fantini

Discussants: Giorgia Locci, Amalia Di Petrillo

15:30 - 15:50 Cellular immunotherapies and immune cell depleting therapies in inflammatory
bowel diseases: the next magic bullet? lvan Capobianco



15:50 - 16:10 Intestinal Fibrosis in Crohn's Disease: Pathophysiology, and New Therapeutic Targets
Stefania Vetrano

16:10 - 16:30 Inflammatory bowel disease and neuropsychiatric disorders: Mechanisms and emerging
therapeutics targeting the microbiota-gut-brain axis Mirko Manchia

16:30 - 17:00 DISCUSSIONE

17:00 - 17:20 COFFE-BREAK

Il SESSIONE We do not only need drugs!! Focus on management, strategy and monitoring
Moderatori: Giovanni Maria Argiolas, Roberto Faggiani

Discussant: Chiara Daniela Arru, Agnese Favale

17:20 - 17:40 Nuovi target che stanno cambiando il monitoraggio delle IBD: transmural healing Emma
Calabrese

17:40 - 18:00 La lezione degli studi di strategia nelle IBD Fabio Salvatore Macaluso

18:00 - 18:20 Qualita di cure nelle IBD: standard nazionali e internazionali Gionata Fiorino

18:20 - 19:00 DISCUSSIONE

VENERDI 6 NOVEMBRE 2026

09.00 - 09.30 LETTURA non ECM

Introduce: Antonio Tursi

Guselkumab in IBD: bridging clinical trials and daily practice Lucrezia Laterza

111 SESSIONE: IBD-From bench to bedside: uno su mille ce la fa

Moderatori: Gianni Cossu, Giuseppe Masnata

Discussant: Giuseppe Fenu, Matteo Floris

09:30 - 09:50 Dagli studi preclinici agli studi di fase lll: le varie fasi della sperimentazione

Federica di Vincenzo

09:50 - 10:10 Aspetti normativi della ricerca: i contratti nella ricerca clinica Giovanni Ambu

GIOVEDI’ 5 NOVEMBRE 2026

10:10 - 10:30 Il farmacista nella gestione del farmaco sperimentale Matteo Piras

10:30 - 10:50 Best e real practice nel management dei trial clinici: I'esperienza del nostro Centro
Francesca Maria Onidi, Giorgia Orru

10.50 - 11.10 DISCUSSIONE

11:10 - 11.30 COFFE BREAK

IV SESSIONE TANDEM TALK: Sequencing e farmacoeconomia: impatto dell’intelligenza artificiale
MODERATORI: Paolo Carta, Sara Giulia Gheza, Alfredo Papa

11:30 — 11:50 Sequencing dinamico Luca Antonioli

11:50 - 12:10 Farmacoeconomico Eugenio Di Brino

12.10 - 12.30 DISCUSSIONE

V SESSIONE: Conoscenza e innovazione: dai trials clinici agli studi di real life
Moderatori: Laura Binaghi, Mara Corpino

Discussant: Valentina Medda, Francesco Saba

12:30 - 12:50 Efficacia comparativa dei farmaci e real world data Antonio Tursi

12:50 - 13:10 Terapia biologica duale: tra trials e real life Davide Giuseppe Ribaldone

13:10 - 13:30 Patient reported outcomes in IBD: la malattia vista con gli occhi del paziente...e del
regolatorio

Olga Maria Nardone

13.30 - 14.00 DISCUSSIONE

14.00 — 15.00 Closing remarks e verifica dell’apprendimento ECM

FACULY

Si comunica che i cv della faculty vengono tenuti a disposizione presso la sede del provider in
quanto il file supera i MB consentiti.
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