
SIAIP EDUCATION 
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Pavia, 18 novembre 2026 
 
 
RAZIONALE 
L’immunoterapia specifica rappresenta una terapia in grado di modificare la storia naturale della 
patologia allergica. Come indicato dalle linee guida è un’opzione rilevante in casi selezionati età 
pediatrica, dove si è dimostrata un trattamento efficace e sicuro. Tale trattamento può essere applicato 
in diversi ambiti allergologici, tra cui quello respiratorio, alimentare e dell’ipersensibilità a veleno di 
imenottero. L’obiettivo della scuola dell’immunoterapia specifica è quello di fornire ai discenti 
strumenti scientifici alla base del razionale dell’utilizzo della terapia ma allo stesso tempo di fornire agli 
stessi strumenti operativi per l’integrazione di tale trattamento nella pratica clinica quotidiana. I discenti 
avranno quindi l’opportunità di acquisire competenza tecnico professionali sull’utilizzo 
dell’immunoterapia specifica in tutte le sue fasi, dalla selezione del paziente al suo follow-up post 
trattamento in diversi settori allergologici, tra cui quello respiratorio, alimentare e dell’ipersensibilità a 
veleno di imenottero. Tale formazione verrà concretizzato attraverso diversi format educativi, tra cui 
lezioni frontali ed esercitazioni pratiche a gruppi. 
 
 
PROGRAMMA 
 
Saluti iniziali 
Gian Luigi Marseglia (Pavia), Amelia Licari (Pavia), Michele Miraglia Del Giudice (Napoli), Guido 
Pellegrini (Sesto San Giovanni, MI) 
 
Introduzione al corso 
Salvatore Barberi (Milano), Mattia Giovannini (Firenze) 
 
SESSIONE TEORICA 
Coordina: Pietro Cantone (Como), Alberto Martelli (Milano) 
 
09:30-10:30 Immunoterapia allergene specifica per inalanti: indicazioni, efficacia e sicurezza
  09:30-10:00 Relatore: Filippo Favuzza (Erba, CO) 
  10:00-10:15 Casi clinici riassuntivi – Salvatore Barberi (Milano)  
  10:15-10:30 Discussione 
 
10:30-11:30 Immunoterapia allergene specifica per veleno di imenotteri: indicazioni, efficacia 

e sicurezza 
 10:30-11:00 Relatore: Mattia Giovannini (Firenze) 
 11:00-11:15 Casi clinici riassuntivi – Benedetta Pessina (Rho) 
 11:15-11:30 Discussione 
 
 
11:30-12:30 Immunoterapia allergene specifica per alimenti: indicazioni, efficacia e sicurezza 
 11:30-12:00 Relatore: Enza D’Auria (Milano) 
 12:00-12:15 Casi clinici riassuntivi – Simone Foti Randazzese (Pavia) 
 12:15-12:30 Discussione 
 
12:30-13:30 Lunch 



 
 
 
 
SESSIONE PRATICA 
Moderatori: Amelia Licari (Pavia), Gian Luigi Marseglia (Pavia), Michele Miraglia Del Giudice (Napoli) 
 
13:30-15:00 L’organizzazione dell’ambulatorio allergologico per l’effettuazione 

dell’immunoterapia allergene specifica: dal consenso informato al monitoraggio 
del paziente in trattamento 

 13:30-14:00 Inalanti – Claudio Cravidi (Pavia) 
 14:00-14:30 Imenotteri – Giovanni Traina (Cernusco sul Naviglio, MI) 
 14:30-15:00 Alimenti – Simone Foti Randazzese (Pavia) 
15:00-16:30 Esercitazioni pratiche: 

a) Somministrazione allergene per via sublinguale – Guido Pellegrini (Sesto San 
Giovanni, MI) 

b) Somministrazione allergene per via sottocutanea – Maddalena Leone (Crema) 
c) Somministrazione allergene per via orale – Alessia Marseglia (Milano) 

 
 
16:30-17:00 Aspetti regolari e farmaco economici dell’immunoterapia allergene specifica – 

Giovanni Traina (Cernusco sul Naviglio, MI) 
 
17:00-17:30 Le domande dei pazienti  

Conduce: Alberto Martelli (Milano) 
Valeria Invernizzi (CIBO AMICO), Simona Barbaglia (RESPIRIAMO INSIEME) 

 
 
 
 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
Sede 
Clinica Pediatrica – Padiglione 31 
Policlinico S. Matteo Pavia Fondazione IRCCS 
Viale Camillo Golgi, 19 - 27100 Pavia 
 
Crediti ECM 
Il corso sarà accreditato da Biomedia Provider nr. 148, presso il Programma Nazionale di Educazione 
Continua in Medicina del Ministero della Salute. 
 
Professioni/discipline accreditate: Biologo; Infermiere; Infermiere Pediatrico; Medico Chirurgo - 
Allergologia ed Immunologia clinica, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta) 
Nr. Partecipanti:- 40-60 
Quote iscrizione: Iscrizione gratuita 
Nr. Ore formative: 7 
Crediti formativi ECM: 7,3 
Obiettivo formativo: 1 – Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP) 


