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Vil GIORNATA ORTOPEDICA NORMANNA
Attualita nell’inchiodamento endomidollare

RAZIONALE E OBIETTIVI

Cari Colleghi,

la Giornata Ortopedica Normanna, dopo una pausa per impegni scientifici in campo nazionale, ritorna
alla Settima Edizione.

| temi verteranno sull’'inchiodamento endomidollare.

L’origine dell'inchiodamento endomidollare delle ossa lunghe parte da lontano, il padre fondatore
moderno fu Gerhard Kiintscher.

Scopo della Giornata sara quello di definire le tecniche di inchiodamento e le sue indicazioni. A questo
scopo ci soffermeremo in modo dettagliato sull’inchiodamento diafisario delle tre principali ossa
lunghe: 'omero, il femore, la tibia. Verranno quindi esposte nel dettaglio le tecniche chirurgiche per
gestire al meglio tutte le ti-pologie di fratture.

Verra ricordato, inoltre, che I’ambito di applicazione dell’'inchiodamento & vasto e comprende oltreche
il trattamento delle fratture traumatiche diafisarie, metafisarie, oppure epifisarie, anche la cura delle
fratture esposte, delle pseudoartrosi e il trattamento delle fratture patologiche.

Il programma scientifico, accreditato come evento E.C.M., prevede quattro Letture Magistrali e tre
Sessioni al termine di ciascuna sara dedicato spazio ad una discussione interattiva che coinvolgera oltre
la Faculty, tutti i colleghi presenti.

Ci auspichiamo pertanto che con una vasta partecipazione attiva e con un contributo di elevato spessore
scientifico si possa dar vita un interessante Convegno ricco di partecipazione e di notevole aiuto per la

pratica clinica dello specialista ospedaliero Vi aspettiamo numerosi ad Aversa.

Achille Pellegrino
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VIl GIORNATA ORTOPEDICA NORMANNA
Attualita nell’'inchiodamento endomidollare
07 novembre 2026
Aula Convegni ASL Caserta - Via Santa Lucia Aversa (CE)

Presidente Achille Pellegrino
Segreteria Scientifica: Gaetano Pasquale Cervera, Nicola De Cristofaro, Franco Di Fabio,
Antonio lorio, Giovanni Martinelli, Francesco Mennella, Luciano Mottola, Giuseppe

Pellegrino, Filippo Rosati Tarulli, Luigi Russo, Massimo Russo, Michele Santoro, Adriano
Santulli, Giuseppe Vargas.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
8,00 Registrazione dei partecipanti

8,30 Presentazione del Convegno
A. Pellegrino

Prima Sessione
Moderatori: N. Capuano, M. Mariconda, S. Lepore
8.45  Principi e indicazioni dell'inchiodamento endomidollare

G. Cervera, A. Pellegrino

8.55 Novita tecniche e nuovi materiali
P. Maniscalco

9.05 | Chiodi antibiotati
G. Balato

9.15 Tecniche di bloccaggio distale
G. Calabro

9.25 La gestione delle perdite tissutali e dei tessuti molli
G. Toro

9.35 Take home message
M. Cioffi, D. Falco, A. Giuliano

9.55 PAUSA
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10,10 Lettura magistrale
La stimolazione biofisica nel post-operatorio
Moderatore: N. Orabona
C. Ruosi

10,25 Saluti delle Autorita

10,40 Coffe break

Seconda Sessione
Moderatori: V. Barletta, A. Caronna, L. Matera

11,00 Inchiodamento in urgenza e nelle fratture esposte
A. Medici

11,10 Fratture patologiche e inchiodamento
G. Maccauro

11,20 Indicazioni e limiti dell’'inchiodamento nelle fratture meta-epifisarie distali di tibia e femore
R. Erasmo

11,30 L'inchiodamento dell'omero prossimale
F. Di Santo

11,40 Take home message
A. Contini, L. Romano, G. Zanforlino

12,00 Lettura magistrale
La presa in carico riabilitativa del paziente post-chirurgico
Moderatore: M. Capuano
G. Vargas

12,15 Lettura magistrale
La medicina rigenerativa in ortopedia e traumatologia
Moderatore: D. Rosa

P. Formisano

Terza Sessione
Moderatori: L.Cioffi, M Nese, A. Scotto Di Luzio

12,30 L'inchiodamento diafisario di omero
M. Morra

12,40 L’inchiodamento delle fratture del femore prossimale
G. Bruno

12,50 L'inchiodamento anterogrado nelle diafisarie di femore
B. Di Maggio, G. Scaravilli
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A. Bottiglieri

13,10

A. Cuomo

13,20

Take home message

L'inchiodamento retrogrado di femore

E. Di Cola, L. Lepore, TBD

L'inchiodamento delle fratture diafisarie di tibia: accesso sovrapatellare o infrapatellare

FACULTY

Nome e Laurea Specializzazione Ruolo e Affiliazione

Cognome

Dott. Giovanni | Medicina e Ortopedia e Professore Associato e Direttore della Scuola di

Balato Chirurgia Traumatologia Specializzazione, Universita degli Studi di Napoli Federico
I1[1]

Dott. Virgilio Medicina e Ortopedia e Specialista Ortopedico, ASL Caserta

Barletta Chirurgia Traumatologia

Dott. Alfredo Medicina e Ortopedia e Direttore (Primario) della U.O.C. Ortopedia e

Bottiglieri Chirurgia Traumatologia Traumatologia del P.O. San Paolo (ASL Napoli 1 Centro)

Dott. Gaetano Medicina e Ortopedia e Direttore (Primario) della U.O.C. Ortopedia e

Bruno Chirurgia Traumatologia Traumatologia dell'A.O.R.N. "Sant'Anna e San Sebastiano"
di Caserta

Dott. Gianpiero | Medicina e Ortopedia e Direttore (Primario) della U.O.C. Ortopedia e

Calabro Chirurgia Traumatologia Traumatologia presso il Presidio Ospedaliero "San
Francesco d'Assisi" di Oliveto Citra, sotto I'ASL Salerno

Dott. Michele Medicina e Ortopedia e Gia Direttore S.C. Ortopedia, A.0.U. "San Giovanni di Dio

Capuano Chirurgia Traumatologia e Ruggi d'Aragona" di Salerno

Dott. Nicola Medicina e Ortopedia e Direttore Chirurgia Protesica e Robotica, Clinica "Ruesch"

Capuano Chirurgia Traumatologia di Napoli

Dott. Leopoldo | Medicina e Ortopedia e Specialista Ortopedico, Clinica "Villa del Sole" / ASL

Caruso Chirurgia Traumatologia Caserta

Dott. Gaetano Medicina e Ortopedia e Dirigente Medico U.O.C. Ortopedia, Ospedale "S.

Pasquale Chirurgia Traumatologia Giuseppe Moscati" di Aversa

Cervera

Dott. Luigi Cioffi | Medicina e Ortopedia e Dirigente Medico Ortopedico presso il CTO di Napoli

Chirurgia Traumatologia (A.O.R.N. Ospedali dei Colli)
Dott. Michele Medicina e Ortopedia e Direttore (Primario) U.O.C. Ortopedia e Traumatologia,
Cioffi Chirurgia Traumatologia Ospedale "Umberto I" di Nocera Inferiore - ASL Salerno
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Nome e Laurea Specializzazione Ruolo e Affiliazione

Cognome

Dott. Achille Medicina e Ortopedia e Ortopedia e Traumatologia dell’Ospedale del Mare Napoli

Contini Chirurgia Traumatologia

Dott. Cristiano Medicina e Ortopedia e Direttore U.O.C. Ortopedia e Traumatologia, Ospedale

Coppola Chirurgia Traumatologia "Maddaloni" - ASL Caserta

Dott. Adolfo Medicina e Ortopedia e Dirigente Medico di | livello, A.O.R.N. "Antonio Cardarelli"

Cuomo Chirurgia Traumatologia di Napoli

Dott. Enrico Di Medicina e Ortopedia e Direttore (Primario) della U.O.C. Ortopedia e

Cola Chirurgia Traumatologia Traumatologia del Presidio Ospedaliero di Battipaglia
(ASL Salerno)

Dott. Bruno Di | Medicinae | Ortopediae Direttore (Primario) U.O.C. Ortopedia, Ospedale di

Maggio Chirurgia Traumatologia Piedimonte Matese - ASL Caserta

Dott. Fabio Di Medicinae | Ortopediae Direttore (Primario) della U.O.C. Ortopedia 2 presso

Santo Chirurgia Traumatologia I'A.O.R.N. "Antonio Cardarelli" di Napoli

Prof. Rocco Medicinae | Ortopediae Direttore (Primario) della U.O.C. Ortopedia e

Erasmo Chirurgia Traumatologia Traumatologia presso il Presidio Ospedaliero
"Spirito Santo" di Pescara (ASL Pescara)

Dott. Domenico | Medicinae | Informazione Direttore (Primario) della U.O.C. Ortopedia e

Falco Chirurgia specialistica Traumatologia 1 presso il Pineta Grande Hospital di
Castel Volturno (Caserta)

Dott. Luciano Medicina e Ortopedia e Direttore U.O.C. Ortopedia, Ospedale "San Giovanni di

Fattore Chirurgia Traumatologia Dio" di Frattamaggiore

Prof. Pietro Medicina e Patologia Clinica Professore Ordinario di Patologia Clinica, Universita degli

Formisano Chirurgia Studi di Napoli Federico Il

Dott. Attilio Medicinae | Ortopediae Dirigente Medico presso I'A.0.U. "San Giovanni di

Giuliano Chirurgia Traumatologia Dio e Ruggi d'Aragona" di Salerno.

Dott. Luigi Medicina e In formazione Medico Specializzando in Ortopedia, Rete formativa

Lepore Chirurgia specialistica campana (ASL Caserta)

Dott. Stefano Medicina e Ortopedia e Direttore (Primario) della U.O.C. Ortopedia 1 presso

Lepore Chirurgia Traumatologia I'A.O.R.N. "Antonio Cardarelli" di Napoli

Prof. Giulio Medicina e Ortopedia e Professore Ordinario, Universita Cattolica del Sacro Cuore

Maccauro Chirurgia Traumatologia - Policlinico Gemelli, Roma

Prof. Pietro Medicina e Ortopedia e Direttore U.O.C. Ortopedia, Ospedale "Guglielmo da

Maniscalco Chirurgia Traumatologia Saliceto" di Piacenza
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Nome e Laurea Specializzazione Ruolo e Affiliazione

Cognome

Prof. Massimo Medicina e Ortopedia e Professore Ordinario di Ortopedia, Universita degli Studi

Mariconda Chirurgia Traumatologia di Napoli Federico Il

Dott. Luigi Medicina e Ortopedia e Direttore U.O.C. Ortopedia, Ospedale "Santa Maria delle

Matera Chirurgia Traumatologia Grazie" di Pozzuoli

Dott. Antonio Medicina e Ortopedia e Direttore (Primario) della U.O.C. Ortopedia e

Medici Chirurgia Traumatologia Traumatologia dell'A.O.R.N. "San Giuseppe Moscati" di
Avellino

Dott. Massimo | Medicina e Ortopedia e Direttore (Primario) U.O.C. Ortopedia, Ospedale "Santa

Morra Chirurgia Traumatologia Maria la Misericordia" di Sorrento - ASL Napoli 3 Sud

Dott. Mauro Medicina e Ortopedia e Direttore (Primario) U.O.C. Ortopedia e Traumatologia,

Nese Chirurgia Traumatologia A.0.U. "San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona" di Salerno

Dott. Nicola Medicina e Ortopedia e Specialista Ortopedico, Ospedale "San Giuseppe Moscati"

Orabona Chirurgia Traumatologia di Aversa

Prof. Achille Medicina e Ortopedia e Direttore U.O.C. Ortopedia, Ospedale "San Giuseppe

Pellegrino Chirurgia Traumatologia Moscati" di Aversa

Dott. Luigi Medicina e Ortopedia e Dirigente Medico, Reparto di Ortopedia, Ospedale "San

Romano Chirurgia Traumatologia Giuseppe Moscati" di Aversa

Prof. Donato Medicina e Ortopedia e Professore Associato di Ortopedia, Universita degli Studi

Rosa Chirurgia Traumatologia di Napoli Federico Il

Prof. Carlo Medicina e Medicina Fisica e Professore Associato di Ortopedia, Responsabile Fisiatria,

Ruosi Chirurgia Riabilitazione Universita Napoli Federico Il

Dott. Gabriele Medicina e Ortopedia e Dirigente Medico | livello U.O.C. Ortopedia, A.O.R.N.

Scaravilli Chirurgia Traumatologia "Antonio Cardarelli" di Napoli

Dott. Antonio Medicina e Ortopedia e Dirigente Medico U.O.C. Ortopedia, Ospedale "Santa

Scotto Di Luzio | Chirurgia Traumatologia Maria delle Grazie" di Pozzuoli

Dott. Giuseppe | Medicinae Ortopedia e Ricercatore e Dirigente Medico, Universita della

Toro Chirurgia Traumatologia Campania "Luigi Vanvitelli"

Dott. Giuseppe | Medicinae | Ortopediae Dirigente Medico Fisiatra (Medicina Fisica e

Vargas Chirurgia Traumatologia Riabilitativa) in servizio presso la U.0.C. Ortopedia e
Traumatologia del Presidio Ospedaliero "San
Giuseppe Moscati" di Aversa

Dott. Giovanni | Medicina e Ortopedia e Direttore (Primario) della U.O.C. Ortopedia e

Zanforlino Chirurgia Traumatologia Traumatologia presso il Presidio Ospedaliero "San Rocco"
di Sessa Aurunca, facente capo all'ASL Caserta

Segreteria scientifica
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Nome e Cognome Laurea Specializzazione Ruolo e Affiliazione

Dott. Gaetano Medicina e Ortopedia e Dirigente Medico U.O.C. Ortopedia, Ospedale

Pasquale Cervera Chirurgia Traumatologia "San Giuseppe Moscati" di Aversa

Dott. Nicola De Medicina e Ortopedia e Specialista Ortopedico, Rete formativa locale

Cristofaro Chirurgia Traumatologia / Strutture del territorio campano

Dott. Franco Di Fabio | Medicina e Ortopedia e Specialista Ortopedico, Libero Professionista
Chirurgia Traumatologia (Area Caserta/Napoli)

Dott. Antonio lorio Medicina e Ortopedia e Dirigente Medico, Reparto di Ortopedia e
Chirurgia Traumatologia Traumatologia, Ospedale "San Giuseppe

Moscati" di Aversa
Dott. Giovanni Medicina e Ortopedia e Dirigente Medico, Reparto di Ortopedia e
Martinelli Chirurgia Traumatologia Traumatologia, Ospedale "San Giuseppe
Moscati" di Aversa

Dott. Francesco Medicina e Ortopedia e Dirigente Medico | Livello, Ospedale "San

Mennella Chirurgia Traumatologia Giuseppe Moscati" di Aversa - ASL Caserta

Dott. Luciano Mottola | Medicina e Ortopedia e Specialista Ortopedico, Rete Traumatologica
Chirurgia Traumatologia / Cliniche convenzionate campane

Dott. Giuseppe Medicina e Ortopedia e Specialista Ortopedico, Centro Chirurgia

Pellegrino Chirurgia Traumatologia Ortopedica / Ambulatori ASL Caserta

Dott. Filippo Rosati Medicina e Ortopedia e Specialista Ortopedico, Presidio Ospedaliero

Tarulli Chirurgia Traumatologia della Rete Formativa locale

Dott. Luigi Russo Medicina e Ortopedia e Specialista Ortopedico, Rete Aziendale
Chirurgia Traumatologia Territoriale ASL Caserta

Dott. Massimo Russo | Medicina e Ortopedia e Specialista Ortopedico, Strutture Sanitarie
Chirurgia Traumatologia Accreditate della Campania

Dott. Michele Santoro | Medicina e Ortopedia e Specialista Ortopedico, Ambulatorio
Chirurgia Traumatologia Specialistico Orto-Traumatologico

Dott. Adriano Santulli | Medicina e Ortopedia e Dirigente Medico Ortopedico, Ospedale "San
Chirurgia Traumatologia Giuseppe Moscati" di Aversa - ASL Caserta

Dott. Giuseppe Vargas | Medicina e Ortopedia e Dirigente Medico U.O.C. Ortopedia e
Chirurgia Traumatologia Traumatologia, Ospedale "San Giuseppe

Moscati" di Aversa

INFO ECM
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— Titolo evento: VIl GIORNATA ORTOPEDICA NORMANNA - Attualita nell’inchiodamento endomidollare
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— Data evento: 07 novembre 2026

— Sede: Aula Convegni ASL Caserta Via Santa Lucia Aversa (CE)

— rif. ECM:

— ore totali di formazione: 4

— crediti riconosciuti: 4

— obiettivo ministeriale: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere;

— tipologia dell’evento: RES - convegno

— Responsabile scientifico: dr. ACHILLE PELLEGRINO (Direttore UO Ortopedia e Traumatologia, PO Aversa (CE))

— Destinatari dell’iniziativa: INFERMIERI; FISIOTERAPISTI

— n. partecipanti: 100

— segreteria organizzativa e Provider ECM: LOMEA SOC. COOPERATIVA - - 82019 - SANT'AGATA DE' GOTI (BN) -
rinaldi@lomea.it

La sottoscritta Maria Pia Rinaldi, in qualita di legale rappresentante del Provider ECM id 6226 - LOMEA soc. cooperativa -
dichiara
- cheicurricula dei relatori sono a disposizione della Commissione presso la sede del Provider in via Martorano, 56 a
Sant’Agata de’ Goti (BN)

La sottoscritta inoltre, ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000, dichiara:
- diaver fornito agli interessati I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679;
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017
- Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

Sant’Agata de’ Goti, 25/08/2026
In fede
Maria Pia Rinaldi

o Rouol I
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