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SESSIONE NURSING - TIME TO SWITCH IN CARDIOLOGY 2026
Hotel Su Gologone — Loc Su Gologone 08025 Oliena (Nuoro), 18 settembre 2026

Responsabili Scientifici: Alessandro Carrus - Andrea Casula

TITOLO: SESSIONE NURSING — TIME TO SWITCH IN CARDIOLOGY 2026
DATA E ORA: 18 SETTEMBRE — H 9:00/13:00
H 14:30/18.00
N° ORE FORMATIVE: 7
SEDE SVOLGIMENTO: HOTEL SU GOLOGONE
INDIRIZZO: Localita Su Gologone, 08025 Oliena
EDIZIONE: 1
N° PARTECIPANTI PREVISTI: 70
PROVIDER: ACROSS SARDINIA -311
CREDITI ASSEGNATI: 7
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica, Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza e di cura.
RESPONSABILI SCIENTIFICI: Dott. Alessandro Carrus - Dott. Andrea Casula
DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: INFERMIERI

RAZIONALE

L'EVENTO RISPONDE ALLA NECESSITA CRUCIALE DI AGGIORNARE LE COMPETENZE INFERMIERISTICHE A FRONTE DELLE
RECENTI INNOVAZIONI TECNOLOGICHE E ORGANIZZATIVE IN AMBITO CARDIOLOGICO. IL PROGRESSO DELLA CARDIOLOGIA
INTERVENTISTICA, LA COMPLESSITA DELLO SHOCK CARDIOGENO E L'NTRODUZIONE DI SUPPORTI MECCANICI AL CIRCOLO
IMPONGONO INFATTI MODELLI DI ASSISTENZA AVANZATI E UN LAVORO DI TEAM ALTAMENTE COORDINATO.
PARALLELAMENTE, L'APPLICAZIONE DEL DM 77 E LO SVILUPPO DEL TELEMONITORAGGIO STANNO RIDEFINENDO LA
CONTINUITA ASSISTENZIALE, INTEGRANDO IL TERRITORIO CON LE STRUTTURE OSPEDALIERE D'EMERGENZA. QUESTO
CORSO SI PROPONE DI ANALIZZARE L'INTERO PERCORSO DEL PAZIENTE CARDIOPATICO ACUTO, DALLA GESTIONE EXTRA-
OSPEDALIERA DEL 118 FINO ALLE SALE DI EMODINAMICA ED ELETTROFISIOLOGIA. ATTRAVERSO IL CONFRONTO TRA
PROFESSIONISTI, L'EVENTO MIRA A OTTIMIZZARE LO SKILL MIX, STANDARDIZZARE LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE E
SUPERARE LE CRITICITA STRUTTURALI DEL SISTEMA.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDI’ 18 SETTEMBRE 2026
8:30 Registrazione dei partecipanti

8:45 Introduzione e saluti
Mauro Pisano, Enrico Mura

9:00 SESSIONE PLENARIA DI APERTURA
NUOVE COMPETENZE, RIABILITAZIONE E INNOVAZIONE PER UN SISTEMA ASSISTENZIALE INTEGRATO

9:15 Evoluzione delle competenze infermieristiche e innovazione dei modelli organizzativi nell’ attuazione del
DM 77/2022
Alessandro Carrus

9:30 Il futuro della professione infermieristica: Governance professionale, sviluppo delle competenze, skill mix e
task shifting.
Luigi Apuzzo
9:45 Riabilitazione, tecnologie digitali, simulazione e innovazione dei percorsi formativi e assistenziali

Roberto Premuselli

| SESSIONE
CARDIOLOGIA CLINICA E UTIC (DAL TERRITORIO ALLA GESTIONE ACUTA)
Moderatori: Roberto Buccoli, Pietro Pittalis

10:00 L’'emergenza sul territorio: il ruolo del 118 ed Elisoccorso
Carmine Gabbi

10:20 Riconoscimento rapido della SCA e interpretazione ECG
Cristina Congiu

10:40 NURSING SPOTLIGHT: dalla chiamata 118/PS
Clara Maria Satta

11:00 Lo scompenso cardiaco acuto e lo shock cardiogeno
Roberta Meloni

11:20 Discussione
11:30 Coffee Break

11 SESSIONE

EMODINAMICA E CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA, ASSISTENZA ALLE PROCEDURE VASCOLARI, STRUTTURALI E
GESTIONE DEI SUPPORTI DI CIRCOLO

Moderatori: Michela Gusai, Giovanna Tolu

11.50 Assistenza al paziente e dinamiche di team in sala di emodinamica.
Laura Ricciardi
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12:10  Supporti meccanici al circolo (IABP, Impella)
Daniele Loi
12:30  Nursing spotlight: Gestione delle complicanze dell’accesso vascolare
Paola Corda
12:50 Discussione
13:00 Light Lunch
11l SESSIONE

ELETTROFISIOLOGIA E TELEMONITORAGGIO
Moderatori: Antonella Chidolu, Guendalina Dettori

14:30

14:50

15.30

16.10

16.30

16.50

17:20

17.45

18.00

Le aritmie nell’emergenza/urgenza e trattamento immediato
Federica Sessini

Ablazione transcatetere (FA, TV, TPSV)
Lucia Congiu, Simone Margini

Dispostivi impiantabili (PM, ICD, CRT, Loop Recorder)
Gabriele Loi, Viola Oppia

Telemonitoraggio e continuita digitale nel follow-up cardiologico
Martina Castangia

Discussione

TAVOLA ROTONDA

ANALISI E VALUTAZIONE DELLE CRITICITA DEL PERCORSO DEL PAZIENTE ISCHEMICO E POSSIBILI
MIGLIORAMENTI.

Discussant: Luigi Apuzzo, Chiara Casalloni, Andrea Casula, Carmine Gabbi

Domande e commenti

Take Home messages

Chiusura dei lavori
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