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CILENTO ECO BASE
Corso Base di Ecografia dell’Addome

03 - 04 ottobre 2026
Cilento Holiday Village
Montecorice - Agnone Cilento (Salerno)

Responsabili scientifici:
Dott.ssa Terracciano Fulvia
Dott.ssa Marra Antonella

Ore Formative: 9

RAZIONALE SCIENTIFICO

L’ecografia dell’'addome rappresenta un’indagine di primo livello nella pratica clinica
quotidiana. La sua disponibilita, sicurezza e ripetibilita la rendono fondamentale nella
valutazione delle patologie epatiche, biliari, pancreatiche, spleniche, renali, vescicali e
pelviche. Una formazione strutturata consente al medico principiante di acquisire
competenze tecniche e interpretative, attraverso un approccio sistematico che integra:
basi fisiche e corretto utilizzo dello strumento, conoscenza dell’anatomia ecografica
normale, identificazione dei principali quadri patologici e orientamento decisionale
clinico. L'inserimento di cenni su patologie pelviche e intestino amplia la visione clinica e
favorisce un corretto indirizzo diagnostico. La combinazione di teoria consecutiva e
pratica guidata garantisce un apprendimento efficace e immediatamente applicabile nella
pratica clinica.

OBIETTIVI FORMATIVI

* Comprendere i principi fisici dell’ecografia

* Ottimizzare il settaggio dell’ecografo

* Eseguire uno studio sistematico dell’addome

* Riconoscere pattern normali e principali quadri patologici

* Identificare segni di allarme e criteri di invio a esami di II livello
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
SABATO 03 OTTOBRE 2026 - SESSIONE TEORICA (14:00-17:05)

* 14:00-14:30 Registrazione dei partecipanti
e 14.15-14.30 Apertura Lavori

Moderatori: C. Malzone - F. Micera

* 14:30-14:50 Principi fisici degli ultrasuoni e settaggio ecografo P. Dell’Aquila
* 14:50-15:10 Anatomia ecografica normale del fegato L. Sacco

* 15:10-15:30 Epatopatie diffuse e ipertensione portale I. De Sio

* 15:30-15:50 Lesioni focali epatiche benigne A. Marra

* 15:50-16:10 Lesioni focali epatiche maligne F. Terracciano

¢ 16:10-16:25 Coffee Break

* 16:25-16:45 Colecisti e vie biliari C. Lillo
* 16:45-17:05 Milza e linfonodi addominali C. Lillo

SABATO - SESSIONE PRATICA 1 (17:05-19:05) - 120 min

* Settaggio macchina

* Studio sistematico del fegato

* Sistema portale

* Pattern steatosi

* Approccio alla lesione focale

* Studio colecisti

* Valutazione milza

* Discussione guidata e sintesi decisionale

Tutor: Cozzolino Antonio - Dell'Aquila Paola - Ilario De Sio - Lillo Chiara - Malzone
Carmine - Marra Antonella - Medolla Alessandra - Micera Federica - Sacco Leonardo -
Terracciano Fulvia

DOMENICA 04 OTTOBRE 2026 - SESSIONE TEORICA (9:00-10:40)

Moderatori: F. Terracciano - A. Medolla

* 9:00-9:20 Cenni di anatomia e patologia dei vasi addominali I. De Sio

* 9:20-9:40 Pancreas normale e pancreatite acuta e cronica P. Dell’Aquila
* 9:40-10:00 Lesioni benigne e maligne del pancreas F. Terracciano

* 10:00-10:20 Rene e vie urinarie: quadri normali e patologici C. Malzone
* 10:20-10:40 Intestino: cenni introduttivi e segni di allarme A. Marra

* 10:40-10:55 Coffee Break
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DOMENICA - SESSIONE PRATICA 2 (11:00-13:00) - 120 min

* Tecnica di scansione del pancreas

* Rene normale e idronefrosi

* Vescica e organi pelvici

* Dimostrazione orientativa dello studio intestinale

Tutor: Cozzolino Antonio - Dell'Aquila Paola - Ilario De Sio - Lillo Chiara - Malzone

Carmine - Marra Antonella - Medolla Alessandra - Micera Federica - Sacco Leonardo -
Terracciano Fulvia

® 13:00-13:30 Test di valutazione ECM e chiusura del corso
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ENTE DI

NOME DESCRIZIONE
COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
UOC di Gastroenterologia del
Presidio Ospedaliero Santa Dal 2025 ad oggi Dirigente medico I livello presso la UOC di
Antonio Cozzolino Medico Chirurgo Gastroenterologia | Maria delle Grazie di Gastroenterologia del Presidio Ospedaliero Santa Maria delle
Pozzuoli, ASL Napoli 2 Nord | Grazie di Pozzuoli, ASL Napoli 2 Nord - Napoli
- Napoli
Dal 2023 ad oggi Referente servizio Ecografia
Azienda Ospedaliero- Gastroenterologia Universitaria Dirigente Medico con
Malattie Apparato Universitaria Policlinico Bari |incarico di alta specialita Azienda Ospedaliero-Universitaria
Dell’ Aquila Paola Medico Chirurgo Digerente - Bari Policlinico Bari - Bari
UOS presso 'UOC di Gia Dirigente Medico Responsabile di UOS presso 1'"UOC di
Epatogastroenterologia della | Epatogastroenterologia della Universita della Campania "
Gastroenterologia ed | Universita della Campania " | Luigi Vanvitelli" - Napoli
Ilario De Sio Medico Chirurgo Endoscopia digestiva | Luigi Vanvitelli" - Napoli
U.0.C. di Gastroenterologia | Dal 2023 ad oggi Dirigente Medico c/o U.O.C. di
ed Endoscopia Digestiva di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva di Casa Sollievo
Casa Sollievo della della Sofferenza, San Giovanni Rotondo — Foggia
Malattie dell’apparato | Sofferenza, San Giovanni
Chiara Lillo Medico Chirurgo digerente Rotondo — Foggia
Medico di Medicina Generale- | Dal 2023 ad oggi Medico di Medicina Generale- Asl
Asl Salerno Distretto 70 - Salerno Distretto 70 - Salerno
Carmine Malzone Medico Chirurgo Medicina Generale Salerno

Antonella Marra

Medico Chirurgo

Gastroenterologia ed

Endoscopia digestiva

IRCCS S. De Bellis,

Castellana Grotte, Bari

Dal 2022 ad oggi Dirigente medico di I livello IRCCS S. De
Bellis, Castellana Grotte, Bari




Dal 2024 ad oggi Medico di Assistenza Primaria a quota di

Alessandra Medolla Medico Chirurgo Medicina Generale ASL SALERNO - Salerno scelta presso ASL SALERNO - Salerno
ASL Caserta dis 16 a San Dal 2025 ad oggi MMG presso ASL Caserta dis 16 a San
Federica Micera Medico Chirurgo Medicina Generale Marco Evangelista — Caserta | Marco Evangelista — Caserta
UOC Gastroenterologia ed Dal 2023 ad oggi Dirigente medico UOC Gastroenterologia
Endoscopia Digestiva di Casa | ed Endoscopia Digestiva di Casa Sollievo della Sofferenza di
Sollievo della Sofferenza di San Giovanni Rotondo - Foggia
San Giovanni Rotondo -
Leonardo Sacco Medico Chirurgo Geriatria Foggia
UOC Gastroenterologia ed Dal 2012 Responsabile servizio di ecografia DIRIGENTE
Endoscopia digestiva IRCSS | medico UOC Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva
“Casa Sollievo della IRCSS “Casa Sollievo della Sofferenza”, San Giovanni
Sofferenza”, San Giovanni Rotondo - Foggia
Fulvia Terracciano Medico Chirurgo Gastroenterologia Rotondo - Foggia

Il provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR 1n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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