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Corso di formazione sul Mieloma Multiplo nel 2026

Palazzo Alvaro - Sede Citta Metropolitana di Reggio Calabria
27-28 Novembre 2026

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il congresso sul mieloma multiplo nel 2026 si configura come un'opportunita strategica
per diversi motivi scientifici e clinici rilevanti.

Il panorama terapeutico del mieloma multiplo ha subito trasformazioni significative negli
ultimi anni. Le terapie CAR-T (come ide-cel e cilta-cel) hanno dimostrato efficacia
notevole nei pazienti con malattia recidivata/refrattaria, e nel 2026 avremo dati di follow-
up a medio-lungo termine che necessitano di essere discussi e analizzati dalla comunita
scientifica. Inoltre, i bispecifici anticorpi (teclistamab, elranatamab) stanno ridefinendo
gli approcci terapeutici nelle linee successive.

L'implementazione di queste terapie innovative nella pratica clinica reale presenta sfide
organizzative, economiche e di gestione degli effetti collaterali. Un congresso rappresenta
il momento ideale per condividere le best practices, discutere le strategie di selezione dei
pazienti e ottimizzare i percorsi di cura.

Diversi temi meritano particolare attenzione: la definizione delle sequenze terapeutiche
ottimali nell'era delle immunoterapie, la gestione delle tossicita specifiche (sindrome da
rilascio di citochine, neurotossicita), i biomarcatori predittivi di risposta, e 'approccio alla
malattia minima residua come endpoint terapeutico.

Il costo elevato delle nuove terapie richiede una discussione approfondita sulla
sostenibilita dei sistemi sanitari e sull'equita di accesso alle cure, temi che necessitano di
un confronto multidisciplinare tra clinici, ricercatori, istituzioni e associazioni di pazienti.

L’evento permette quindi di fare il punto su questa fase di transizione terapeutica e di
definire le priorita per il futuro della ricerca e della cura del mieloma multiplo.
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PROGRAMMA

27 Nov
08:30
08:50

09:00

I SESS

embre 2026

Registrazione partecipanti

Saluti Istituzionali e introduzione al corso
Massimo Martino

Lettura Magistrale — introduce Massimo Martino
Il Mieloma nel 2026 - i trent’anni che hanno cambiato la storia della malattia
Elena Zamagni

IONE: Biologia e Diagnosi

Moderatori: Donatella lolanda Vincelli, Corrado Mammi’

09:20

09:40

10:00

10:20

10:40

Biologia molecolare del mieloma multiplo: dalle alterazioni cromosomiche alla
comprensione dei meccanismi patogenetici
Daniele Derudas

Nuovi biomarcatori prognostici: dalla FISH alla minimal residual disease
(MRD)
Ciro Botta

Imaging avanzato nel mieloma: PET-TC e risonanza magnetica whole-body"
Giorgio Restifo, Carmela Falcone

Discussione

Coffee break

II SESSIONE: Strategie Terapeutiche di Prima Linea
Moderatori: Elena Rossi, Barbara Loteta

11:00

11:20

12:00

12:20
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Terapia di induzione nei pazienti candidabili a trapianto: quadruplette vs triplette
Giuseppe Mele

I1 ruolo del trapianto autologo nel 2026: indicazioni e tempistiche
Bernardo Rossini

"Approccio terapeutico nei pazienti anziani e fragili: personalizzazione delle
cure"
Ombretta Annibali

Casi clinici interattivi
Moderatori: Giuseppe Nunziata, Catello Califano
Bruna Greve, Filippo Antonio Canale, Eugenio Piro, Enrica Martino
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13:30 Pausa pranzo

III SESSIONE: Mieloma Recidivato/Refrattario
Moderatori: Marco Rossi, Massimo Gentile

14:30 Algoritmo decisionale nella malattia recidivata: quale sequenza terapeutica?
Renato Zambello

14:50 Anticorpi monoclonali e coniugati anticorpo-farmaco: stato dell'arte
Salvatore Palmieri

15:10 CAR-T cells e bispecifici nel mieloma multiplo: risultati e prospettive
Maria Teresa Petrucci

15:30 Malattia Refrattaria/Recidivata: oltre I’immunoterapia. Il ruolo degli altri
farmaci
Fabrizio Accardi

15:50 Discussione
16:00 Coffee break

IV SESSIONE: Gestione delle Complicanze e Qualita di Vita
Moderatori: Donato Mannina, Stefano Rocco

16:30 Gestione della malattia ossea: bifosfonati, denosumab e approcci innovativi
Alessandro Allegra

16:50 Complicanze renali ed ematologiche: prevenzione e trattamento
Alessandra Larocca

17:10 Qualita di vita e supporto psico-oncologico nel percorso di cura
Nadia Carbone

17:30 Tavola rotonda: Il percorso diagnostico-terapeutico-assistenziale (PDTA) del
paziente con mieloma multiplo
Coordina Donatella lolanda Vincelli
Partecipano Bianca Oliva; Corrado Mammi, Carmelo Tuscano;
Giovanna Parlongo; Mauro Campello; Domenica Zema; Francesco Marino;
Olga Iacopino

18:30 Fine lavori
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SESSIONE INFERMIERISTICA SPECIALISTICA:
Aggiornamenti in Ematologia

09:00

Apertura sessione infermieristica

Jessyca Germano’

V SESSIONE: Gestione Infermieristica del Paziente con Mieloma
Moderatori: Federica Olivazzi — Jessica Germano

09:10

09:30

10:00

10:20

10:40

Assessment infermieristico nel paziente con mieloma multiplo: scale di
valutazione e monitoraggio clinico
Laura Orlando

Gestione degli accessi venosi centrali e delle infusioni delle nuove terapie:
anticorpi monoclonali ¢ immunoterapie

Michela Colalelli

Riconoscimento e gestione precoce degli eventi avversi: dalla sindrome da
rilascio di citochine alle reazioni infusionali

Stefano Botti

Discussione e condivisione esperienze

Coffee break

VI SESSIONE: Assistenza Integrata e Educazione del Paziente
Moderatori: Laura Orlando — Rosalba Daniela Minniti

11:00

11:20

11:40
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Educazione terapeutica del paziente e del caregiver: aderenza alla terapia
domiciliare e riconoscimento dei segnali d'allarme
Chiara Visintini

Gestione del dolore e delle fratture patologiche: il ruolo infermieristico nel team
multidisciplinare
Francesca Moscato

Prevenzione e gestione delle infezioni nel paziente immunocompromesso:
protocolli e best practice
Gianpaolo Gargiulo
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12:00 L'assistenza infermieristica nel percorso di CAR-T e trapianto autologo:
preparazione, monitoraggio e follow-up
Giorgia Gobbi

12:20 Tavola rotonda interdisciplinare:
"La presa in carico integrata medico-infermieristica: modelli organizzativi a
confronto"
Intervengono: Federica Olivazzi, Doria Valentini; Valentina Zoboli

13:00 Conclusioni sessione infermieristica e chiusura congressuale

Responsabile Scientifico

Dott. Massimo Martino

Direttore CTMO Centro Unico Regionale Trapianti di Cellule Staminali e Terapie
Cellulari Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi-Melacrino-Morelli” - Reggio
Calabria

SEDE CONGRESSUALE
Sala Perri

Palazzo Alvaro
Reggio Calabria

Ore formative: 11
Crediti: 11

Destinatari n. 100 Professione: Psicologia; Psicoterapia; Ematologia; Genetica Medica; Medicina
Interna; Oncologia; Pediatria; Psichiatria; Radioterapia; Anestesia E Rianimazione; Laboratorio
Digenetica Medica; Medicina Trasfusionale; Medicina Nucleare; Microbiologia e Virologia;
Neurofisiopatologia; Neuroradiologia; Patologia Clinica (Laboratorio Di Analisi Chimico-Cliniche
e microbiologia); Radiodiagnostica; Medicina Generale; Continuita Assistenziale; Pediatria.

Professione: Farmacisti Ospedalieri, Infermieri, Infermiere pediatrico, Biologi, Tecnico
Laboratorio biomedico; Tecnico di Radiologia medica

Obiettivo formativo: Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute — diagnostica —
tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico - professionali

Id evento: 495828
Id provider: 2647
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