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RAZIONALE

Il Mieloma Multiplo € un tumore tipico dell'eta avanzata, con una eta mediana alla diagnosi di 70 anni. Oltre due terzi, infatti, delle
diagnosi di mieloma riguardano persone di eta superiore ai 65 anni e solo I'1 per cento delle persone con meno di 40 anni. La malattia
e ad oggi inguaribile anche se abbiamo molti strumenti a disposizione per esercitare un controllo efficace anche per lunghi periodi.
La malattia e quindi caratterizzata da un alternarsi di periodi di remissione e recidive.

le terapie disponibili oggi sono tante e anche di grande efficacia ma le questioni aperte sull’approccio terapeutico rimangono ancora
molte soprattutto in alcuni setting o fasi della malattia. La terapia di |l linea, ad esempio, si & arricchita di nuovi schemi sia nei pazienti
eleggibili che non eleggibili al trapianto aprendo a possibili approcci diversi nei pazienti con un’eta in una zona grigia fra il trapianto
o la terapia non intensificata. Un altro aspetto € I'adozione dell'immunoterapia in generale ed in particolare per la Il linea con I'arrivo
delle CAR-T e degli ADC e in IV linea con I'entrata in commercio di vari bispecifici. Un tema cruciale quindi sono i criteri di scelta dei
vari schemi nei vari setting di pazienti.

Scopo di questa iniziativa € quello di promuovere un’adeguata interattivita finalizzata ad affrontare le questioni aperte con un
approccio scientifico e al tempo stesso di condivisione delle proprie esperienze derivate dalla pratica quotidiana.

OBIETTIVI

Creare una sede di confronto finalizzata ad affrontare e se possibile trovare un consenso sull’approccio a situazioni ancora da definire
quali:

- I'indicazione al trapianto nei pazienti nella zona grigia di eta (68-73 anni)

- Criteri per I'adozione delle CAR-T in Il linea

- La terapia di Il linea nei doppio refrattari

- La terapia di IV linea con immunoterapia

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE TECNICO PROFESSIONALE
EPIDEMIOLOGIA — PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE CON ACQUISIZIONE DI NOZIONI TECNICO-PROFESSIONALI (10)

PROFESSIONI
La tipologia del target & Medico chirurgo, specialista in Ematologia e Oncologia

DISCENTI/RELATORI n. 16

TUTOR n. 4

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA
L'impegno globale previsto per ogni discente e 6 ore
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N. CREDITI PREASSEGNATI
Numero crediti ECM: 7,8

LA STRUTTURA

La formazione sul campo in gruppi di miglioramento e strutturata in modo che I'apprendimento avvenga tramite il confronto e
I'interazione tra pari. L'evento coinvolgera 4 gruppi; ogni gruppo € composto da 1 tutor e 4 specialisti in ematologia. | componenti
di ogni gruppo verranno accoppiati per affrontare un argomento in contraddittorio dove sosterranno la tesi del “SI” o del “NO” su

temi diversi.

I tutor all’interno dei singoli gruppi si organizzeranno per svolgere le loro attivita volte alla definizione degli argomenti assegnati che
verranno presentati in occasione dell’evento in presenza che avverra il 13/11/2026. Ogni coppia dovra sostenere con forza la tesi
assegnata supportandola con tutti i dati disponibili dalla letteratura e dalla propria pratica quotidiana. Alla fine di ogni dibattito ci
sara una votazione che servira a identificare la tesi che raccoglie piu consensi.

SEDE DI REALIZZAZIONE

L’attivita non si svolgera in ambiente lavorativo clinico ma presso una struttura congressuale idonea e logisticamente adatta per
permettere ai partecipanti, che provengono da tutto il territorio nazionale, di raggiungere agevolmente la sede del corso.

GRUPPI

Gruppo | Tutor: Renato Zambello
1. Emanuele Favero
2. Anna Furlan
3. Gregorio Barila
4. LauraPavan

Gruppo Il Tutor: Patrizia Tosi
1. Michele Cea
2. Elisabetta Antonioli
3. Katia Mancuso
4. Francesco Rotondo

Gruppo lll Tutor: Maria Teresa Petrucci
1. Sonia Moré
2. Francesca Fazio
3. Carmine Liberatore
4. Elena Rossi

Gruppo IV Tutor: Alessandro Corso
1. Angelo Belotti
2. Francesca Rezzonico
3. LauraParis
4. Claudio Cartia
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PROGRAMMA

. . Min Min NO .
Dalle ore | Alle ore Titolo della Relazione ECM ECM Relatori
08:45 09:00 | Registrazione dei partecipanti 00:15
09:00 09:15 Presentazione e obiettivi formativi del 00:15 Alessandro Corso
modulo
Coppia che sostiene il SI'
Laura Paris
. . Claudio Catrtia
Contr-add'lttorlo su- s Tutor: Alessandro Corso
. . | pazienti eleggibili con eta fra 68 e .
09:15 10:30 . . .. 01:15
73 anni devono essere trapiantati: . . .
N Coppia che sostiene il NO
si/no? ; -
Gregorio Barila
Laura Pavan
Tutor: Renato Zambello
10:30 10:40 Confronto fra tutti i partecipanti 00:10 All Faculty
supportato da televoter
Coppia che sostiene il SI'
Katia Mancuso
Francesco Rotondo
Contraddittorio su: Tutor: Patrizia Tosi
10:40 11:55 || pazienti ricaduti dopo trapianto 01:15
sono tutti candidati a CAR-T: si/no Coppia che sostiene il NO
Emanuele Favero
Anna Furlan
Tutor: Renato Zambello
11:55 12:05 Confronto fra tutti i partecipanti 00:10 All Faculty
supportato da televoter
12:05 13:05 | Light Lunch 01:00
Coppia che sostiene il SI'
Angelo Belotti
e . Francesca Rezzonico
Contraddittorio su: )
. o . . Tutor: Alessandro Corso
. . Pazienti doppio ricaduti/refrattari in .
13:05 14:20 - . o 01:15
Il linea (DRd) vengano tutti avviati a . . .
. Coppia che sostiene il NO
BelaPD: si/no ; N
Sonia More
Francesca Fazio
Tutor: Maria Teresa Petrucci
14:20 14:30 Confronto fra tutti i partecipanti 00:10 All Faculty
supportato da televoter
Coppia che sostiene il SI'
Michele Cea
Elisabetta Antonioli
Contraddittorio su: Tutor: Patrizia Tosi
14:30 15:45 | Pazienti in IV linea candidati a 01:15
immunoterapia vengono avviati tutti Coppia che sostiene il NO
a bispecifici: si/no Carmine Liberatore
Elena Rossi
Tutor: Maria Teresa Petrucci
15:45 15:55 Confronto fra tutti i partecipanti 00:10 All Faculty
supportato da televoter
15:55 | 16:05 | Conclusioni e proclamazione coppia 00:10 Alessandro Corso
vincitrice
Verifica dell'apprendimento
Totale ore ECM Frontale 06:05
Totale ore non ECM 01:15
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