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Corso pratico Inter-regionale di Prevenzione e Riabilitazione psicogeriatrica
Cagliari, 2 ottobre 2026
PROGRAMMA AVANZATO
Ore 14.30 Iscrizioni e saluti
Ore 15.00 Presentazione del Corso: prevenzione e riabilitazione in psicogeriatria (Luca Serchisu)

Sessione 1: Prevenzione nelle cure primarie (Moderatori: Sandro Porcu, Massimo Carboni):
- Accoglienza e counseling in Prevention Department (Monica Manis)

- Il ruolo del medico medicina generale nella medicina preventiva (Carlo Piredda)

- Lo screening della fragilita (Francesca Lubian)

Sessione 2: L’approccio psicologico (Moderatori: Albert March, Anna M. Settembrini):
- Screening cognitivo e salute mentale (Maria Chiara Fastame)

- Disturbi del comportamento alimentare nell’anziano (Claudio Onnis)

- Linee guida per lo psicologo in psicogeriatria (Daniela Viale)

Sessione 3: Logopedista, Educatore e Chinesiologo nei DNC (Moderatori: Francesca Di Stefano, Silvia
Porcu):

- Comunicare: il ruolo del logopedista e le strategie per il caregiver (Valentina Secci)

- Disfagia e disturbi della condotta alimentare: dalla diagnosi alla gestione quotidiana (Barbara Pinna)
- La stimolazione cognitiva: dalla mente alle mani (Sara Bachis)

- Sessione pratica con il chinesiologo (Andrea Pinna)



