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La soluzione per la comunicazione scientifica

Tumore della prostata 2026:
dalla diagnosi di precisione alle cure personalizzate

Sala Pergole - BPER BANCA
Via Cesura n. 3 - Sondrio
14 novembre 2026

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il carcinoma della prostata rappresenta oggi una delle principali sfide sanitarie in ambito uro-
oncologico, non solo per la sua elevata incidenza, ma anche per la crescente complessita dei percorsi
diagnostici e terapeutici. L’evoluzione delle conoscenze scientifiche degli ultimi anni ha
profondamente modificato I’approccio alla malattia, introducendo strumenti sempre piu sofisticati
per la diagnosi precoce, la stratificazione del rischio e la selezione delle strategie terapeutiche piu
appropriate.

L’avvento della risonanza magnetica multiparametrica, delle biopsie mirate, dei biomarcatori
molecolari, dell’imaging avanzato e delle tecnologie basate sull’intelligenza artificiale ha aperto
nuove prospettive nella definizione del percorso diagnostico. Parallelamente, lo sviluppo della
chirurgia robotica, delle moderne tecniche radioterapiche, delle terapie focali, dei trattamenti
sistemici innovativi e della medicina nucleare ha ampliato significativamente le possibilita
terapeutiche disponibili per i pazienti affetti da carcinoma prostatico.

In questo contesto di rapida evoluzione, emerge la necessitd di promuovere un confronto
multidisciplinare tra specialisti coinvolti nella gestione della malattia - wurologi, oncologi,
radioterapisti, radiologi, medici nucleari, anatomopatologi e medici di medicina generale - al fine di
condividere le piu recenti evidenze scientifiche e discutere le prospettive future della medicina di
precisione applicata al tumore della prostata.

L’incontro vuole offrire una panoramica aggiornata sui principali sviluppi diagnostici e terapeutici,
analizzando 1l ruolo delle nuove tecnologie e delle strategie di cura personalizzate lungo tutto il
continuum della malattia, dalle forme localizzate fino agli stadi avanzati.

Particolare attenzione sara dedicata al concetto di personalizzazione delle cure, oggi elemento
centrale nella pratica clinica, che consente di integrare dati clinici, radiologici, patologici e
molecolari per definire percorsi terapeutici sempre piu mirati alle caratteristiche biologiche del
tumore e alle esigenze del singolo paziente.

OBIETTIVO

Attraverso il contributo multidisciplinare, il convegno intende favorire una riflessione condivisa sulle
opportunita e sulle criticita dell’innovazione in uro-oncologia, promuovendo una visione moderna
della presa in carico del paziente con tumore prostatico, orientata non solo al controllo della malattia,
ma anche alla qualita della vita e alla sostenibilita dei percorsi assistenziali.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Claudio Barbonetti, SC Medicina Nucleare e Radioterapia; Dipartimento dei Servizi Clinici, ASST
Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Maria Belmonte, SC Medicina Nucleare e Radioterapia, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio
Claudio Barbonetti, SC Medicina Nucleare e Radioterapia; Dipartimento dei Servizi Clinici, ASST
Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

Madalina La Rocca, SC Medicina Nucleare e Radioterapia, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

FACULTY

Alberto Abrate, SC Urologia, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

Alessio Anghileri, SC Urologia, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

Claudio Barbonetti, SC Medicina Nucleare ¢ Radioterapia; Dipartimento dei Servizi Clinici, ASST
Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

Maria Belmonte, SC Medicina Nucleare e Radioterapia, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio.
Silvia Cavalli, SC Urologia, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

Franco Clarizia, SC Radiologia, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

Maria Rosa Cuomo, SC Medicina Nucleare, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda,
Milano

Panagiotis Deligiannis, SC Oncologia Medica, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

Ornella Fusco, SC Oncologia Medica, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

Gianluigi Giumelli, SC Urologia, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio

Madalina La Rocca, SC Medicina Nucleare e Radioterapia, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio.
Francesco Lombardo, SC Radiologia, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

Alessandro Marando, SC Anatomia Istologia Patologica e Citogenetica, ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda, Milano.

Stefano Masciullo, SC Medicina Nucleare e Radioterapia, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio.
Nadia Pasinetti, SC Radioterapia, Ospedale di Esine, ASST Valcamonica, Breno (BS).

Andrea Ravasio, SC Medicina Nucleare e Radioterapia; Dipartimento dei Servizi Clinici, ASST
Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

Claudio Rossetti, SC Medicina Nucleare, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano.
Antonio Francesco Scarale, SC Medicina Nucleare, ASST Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda, Milano.

Cristina Songini, SC Medicina Nucleare e Radioterapia, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio.

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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SEDE E DATA

- Sala Pergole - BPER BANCA Via Cesura n. 3 - Sondrio
- 14 novembre 2026

DESTINATARI

L’evento ¢ di rilevanza nazionale

L’accesso al corso ¢ riservato a 60 partecipanti, tra Medici chirurghi (Urologia, Radioterapia,
Oncologia, Medicina Generale).

Un accreditamento a parte per tecnici di radiologia medica e infermieri

CREDITI ECM E VERIFICA FINALE

L’acquisizione dei Crediti Formativi ¢ subordinata alla presenza al 100% dei lavori. E’inoltre
obbligatoria la firma della presenza e la compilazione del Questionario di Valutazione.

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE
8:30 Iscrizione e registrazione ECM
8:50 Presentazione del corso (C. Barbonetti)

9:00 Il tumore della prostata nel 2026: tra innovazione e personalizzazione delle cure
(C. Barbonetti)

SESSIONE I - CONOSCERE IL TUMORE: EPIDEMIOLOGIA, PREVENZIONE E
DIAGNOSI (Moderatore: G. Giumelli)

9:20  Chi ¢ oggi il paziente con tumore della prostata? PSA e biomarcatori: cosa ¢ cambiato?
(M. La Rocca)

9:40 Dalla biopsia alla biologia molecolare: il ruolo dell’anatomo-patologo in una cura di
precisione (A. Marando)

10:00 Discussione plenaria

10:20 Pausa caffe

SESSIONE II - DEFINIRE IL RISCHIO (Moderatore: F. Clarizia, C. Rossetti)
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10:30 Risonanza multiparametrica: il radiologo guida il percorso (F. Lombardo)
11:50 La biopsia prostatica nell’era della targeted biopsy (A. Abrate)

12:10 PSMA-PET: una rivoluzione nella stadiazione (M. R. Cuomo)

12:30 Discussione plenaria

12:50 Pausa pranzo

SESSIONE III — CURARE IL TUMORE LOCALIZZATO: IL TUMOR BOARD
(Moderatore: N. Pasinetti)

13:50 Sorveglianza attiva: quando meno ¢ meglio (S. Cavalli)

14:10 Chirurgia robotica vs chirurgia laparotomica: stato dell’arte (A. Anghileri)
14:30 Radioterapia moderna e ipofrazionamento (M. Belmonte)

14:50 Recidiva biochimica: cosa fare e quando intervenire (S. Masciullo)

15:10 Discussione

SESSIONE IV - OLTRE LA MALATTIA LOCALIZZATA (Moderatore: O. Fusco)

15:30 L’armamentario terapeutico dell’oncologo nel tumore metastatico ormono-sensibile e
castration resistant (P. Deligiannis)

15:50 Terapia radiometabolica con lutezio (*’’Lu vipivotide tetraxetan) (A.F. Scarale, C. Songini)

16:10 Tumor Board: confronto tra centri, quali scelte terapeutiche (S. Cavalli, P. Deligiannis, A.
Marando, A. Ravasio)

16:30 Conclusioni e take home messages (C. Barbonetti)

16:40 Questionario ECM e valutazione evento
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