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10:00-14:00 NUTRIZIONE E INVECCHIAMENTO IN SALUTE
Anna Maria lannicelli, Diana Lelli, Alba Malara

1. Introduzione al Corso

2. Valutazione e costruzione del Piano Nutrizionale

3. Organizzazione dell’équipe e dei setting
4. Output finale - Costruzione di una Standard Operating Procedure (SOP) nutrizionale
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Anna Maria Iannicelli

Infermiere

Infermieristica

Universita degli Studi di Napoli
“Federico II” / AOU Federico 11

Dal 2007 ad oggi Direttrice delle Attivita Didattiche Professionalizzanti del CdL in
Infermieristica, Scuola di Medicina e Chirurgia, Universita di Napoli “Federico 11"
Dal 2010 ad oggi Coordinatore Infermieristico Dipartimentale del DAI Materno
Infantile, AOU “Federico II”.

Dal 2021 ad oggi incarico di organizzazione per il personale infermieristico
pediatrico e OSS del DAI Materno Infantile.

Dal 2025 Coordinatore e Consigliere Nazionale della Sezione Nursing della Societa
Ttaliana di Geriatria e Gerontologia (SIGG).

2021 Dottore di Ricerca in Sanita Pubblica e Medicina Preventiva; 2008 Laurea
Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche; 2003 Laurea in Infermieristica.

Diana Lelli

Medico Chirurgo

Geriatria

Fondazione Policlinico Universitario
Campus Bio-Medico / Universita
Campus Bio-Medico di Roma

Da aprile 2020 ad oggi Dirigente Medico presso I’'UOC di Geriatria della Fondazione
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico.

Da settembre 2025 Professore a contratto di Geriatria nel Corso di Laurea Magistrale
in Infermieristica, Universita Campus Bio-Medico di Roma.

Da settembre 2022 Professore a contratto di Medicina Interna nel Corso di Laurea
Magistrale in Scienze dell’ Alimentazione e della Nutrizione Umana.

2024 Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore universitario di
Seconda Fascia, settore Medicina Interna.

2015-2019 Dottorato di ricerca in Bioingegneria e Bioscienze; 2011-2016
Specializzazione in Geriatria; 2004-2010 Laurea in Medicina e Chirurgia.

Alba Malara

Medico chirurgo

Geriatria

Centro di Riabilitazione San
Domenico Lamezia Terme

Direttore Sanitario
Laurea in Medicina e chirurgia Universita degli studi di Messina nel 1997
Specializzazione in Geriatria nel 2001presso 1’Universita degli studi di Messina
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