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Titolo: 
 

Giornate Maremmane XXI Edizione 

Experts Dermatologists Discussion IV 
 

7 Novembre 2026 
Auditorium Ospedale Della Misericordia, 

Via Senese 161, Grosseto 
 

 
 
Razionale 
Negli ultimi anni la dermatologia ha vissuto una significativa evoluzione grazie ai progressi 
della ricerca scientifica, allo sviluppo di tecnologie diagnostiche sempre più sofisticate e 
all'introduzione di terapie innovative che hanno modificato l'approccio clinico a numerose 
patologie cutanee infiammatorie e oncologiche. 
In particolare, la disponibilità di nuove opzioni terapeutiche per patologie croniche ad elevato 
impatto clinico e sociale, quali psoriasi, dermatite atopica, idrosadenite suppurativa, orticaria 
cronica e vitiligine, ha reso necessario un costante aggiornamento sulle strategie di diagnosi, 
monitoraggio e trattamento, orientate sempre più verso modelli di medicina personalizzata. 
La corretta identificazione precoce della malattia, la valutazione delle comorbidità associate e 
l'appropriatezza prescrittiva rappresentano oggi elementi imprescindibili per una gestione 
efficace del paziente dermatologico. La complessità di molte di queste condizioni richiede 
inoltre un approccio multidisciplinare che coinvolga diverse figure professionali, al fine di 
garantire percorsi assistenziali integrati e continuità di cura. 
 In oncologia dermatologica, sebbene la chirurgia continui a rappresentare il trattamento di 
riferimento per molte neoplasie cutanee nelle fasi iniziali, le nuove conoscenze biologiche e 
molecolari hanno favorito lo sviluppo di terapie target e immunoterapie in grado di modificare 
significativamente la prognosi dei pazienti affetti da melanoma e da altre neoplasie cutanee 
avanzate. La medicina di precisione e la diagnostica molecolare costituiscono oggi strumenti 
fondamentali per la personalizzazione dei trattamenti e l'ottimizzazione degli esiti clinici. 
Il congresso si propone di fornire un aggiornamento scientifico sulle più recenti acquisizioni in 
ambito dermatologico, favorendo il confronto tra specialisti e la condivisione di esperienze 
cliniche, con particolare attenzione agli aspetti pratici della gestione del paziente nella realtà 
assistenziale quotidiana. 
 
 
Focus On 
Elemento caratterizzante dell'evento sarà la presenza, all'interno di ciascuna sessione 
scientifica, di uno specifico "Focus On" dedicato agli aspetti pratici della gestione clinica del 
paziente dermatologico. 
Attraverso il confronto tra esperti verranno approfondite le problematiche che più 
frequentemente emergono nella pratica clinica, dalla diagnosi precoce alla scelta terapeutica, 
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dal monitoraggio dell'efficacia e della sicurezza dei trattamenti alla gestione delle comorbidità 
e delle eventuali complicanze correlate alla malattia o alle terapie. 
Particolare attenzione sarà dedicata alla continuità assistenziale e all'integrazione tra 
specialisti ospedalieri e professionisti del territorio, con l'obiettivo di favorire percorsi di cura 
condivisi, migliorare l'appropriatezza gestionale e garantire una presa in carico globale del 
paziente dermatologico nelle diverse fasi della malattia. 
 
Experts Dermatologists Discussion 
In continuità con le precedenti edizioni, il programma scientifico sarà articolato in sessioni 
tematiche dedicate alle principali aree della dermatologia clinica e oncologica. 
Ogni sessione vedrà la partecipazione di un panel di esperti che, coordinati da un moderatore, 
discuteranno evidenze scientifiche, casi clinici e problematiche emergenti, rispondendo sia a 
quesiti preordinati sia alle domande provenienti dalla platea. 
L'approccio interattivo e multidisciplinare dell'evento consentirà ai partecipanti di confrontarsi 
direttamente con esperti di riconosciuta esperienza, favorendo l'acquisizione di competenze 
immediatamente trasferibili nella pratica clinica quotidiana. 
 
Programma preliminare  
 
Registrazione dei partecipanti ore 08:00-08:30 
Apertura Convegno e saluti ore 08:30-09:00 
 
 
I SESSIONE 
Ore 9:00-10:00 
Psoriasi - opzioni terapeutiche e terapie a confronto  
Focus on: la gestione del paziente psoriasico 
 
Discussant 
Luca Brandini 
Aldo Cuccia 
 
Conduttore/Moderatore  
Aldo Morrone 
 
II SESSIONE 
Ore 10:00-11:00 
Dermatite atopica - opzioni terapeutiche e terapie a confronto. 
Focus on: la gestione del paziente atopico nell’adulto e nel bambino 
 
Discussants  
Pietro Rubegni 
Laura Lazzeri  
 
Conduttore/Moderatore  
Cesare Massone 
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III SESSIONE 
Ore 11:00-12:15 
Patologie infiammatorie croniche  
Focus on: Gestione del paziente 
 
Discussants  
Franca Taviti  
Camilla Peccianti 
 
Conduttore/Moderatore  
Davide Melandri  
 
IV SESSIONE  
Ore 12.15-13.30 
Cenni di Oncologia Dermatologica 
Focus on: Gestione del paziente 
 
Discussants 
Lorenzo Borgognoni  
Luca Feci 
 
Conduttore/Moderatore  
Franco Picciotto 
 
Ore 13:30- 14.00 Conclusioni finali e chiusura Congresso 
 
Questionario ECM Online 
 
Open Coffee 
 
Informazioni Generali 
 
Evento di Dimensione Nazionale 
 
Responsabile scientifico: Dott.ssa Camilla Peccianti  
 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
 
Destinatari dell'attività formativa n. 100 Medici chirurghi; DISCIPLINE: (Dermatologia e 
Venereologia; Reumatologia; Chirurgia Generale; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Oncologia; 
Anatomia Patologica; Medicina Generale (Medici Di Famiglia). Pediatri 
 
Ore formative: 5 
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CURRICULA  

 

Dal momento che il file comprensivo di tutti i curricula dei docenti e moderatori supera i 4 MB, si 

riportano nella griglia sottostante le affiliazioni dei responsabili scientifici/relatori/moderatori che 

prenderanno parte all’evento; si certifica che i CV degli stessi sono archiviati presso i ns. uffici e 

verranno messi a disposizione della Commissione per eventuali audit in sede congressuale e 

presso la ns. sede.  

 

SOSTITUTI  

 

I Docenti che per problematiche sopraggiunte non possano relazionare saranno sostituiti dal 

Responsabile Scientifico o dai Docenti, da questo individuati, in grado di sostenere le tematiche 

attinenti alle relazioni.  
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