FAD SINCRONA

4 NOVEMBRE 2026 - 17:30 - 19:30
WEBINAR VIRTUAL PARKINSON 2026: Uno sguardo olistico al Parkinson

RAZIONALE SCIENTIFICO:

Il Parkinson rappresenta una delle sfide piu complesse e multifattoriali nel campo delle neuroscienze e della
neurologia clinica. La sua natura eterogenea, caratterizzata da sintomi motori e non motori, richiede un approccio
multidisciplinare e integrato per migliorare la diagnosi, la gestione terapeutica e la comprensione dei meccanismi
patogenetici sottostanti.

Il prossimo webinar si propone di offrire un approfondimento aggiornato e multidimensionale sul Parkinson,
adottando un approccio olistico che coinvolge aspetti biologici, genetici e terapeutici. In particolare, si focalizzera
su alcune delle aree di maggiore interesse scientifico e clinico attualmente al centro della ricerca internazionale:
- Il ruolo dell’alfasinucleina nel processo di aggregazione patologica e nella neurodegenerazione associata al
Parkinson, analizzando le sue implicazioni come possibile target terapeutico e biomarker di malattia.

- L’importanza della genetica nel Parkinson: come semplificare i test genetici, interpretarli correttamente e
integrarli nella pratica clinica per una diagnosi piu precisa e una terapia personalizzata.

- Ottimizzazione della terapia farmacologica: strategie per massimizzare |’efficacia dei farmaci disponibili,
migliorare la qualita della vita dei pazienti e ridurre gli effetti collaterali.

- Innovazioni terapeutiche: presentazione dei nuovi farmaci in arrivo e delle future prospettive terapeutiche,
collocandoli nel contesto dell’attuale scenario clinico e di ricerca.

Attraverso interventi di esperti di fama internazionale e un’intervista condotta dal Prof. Fabrizio Stocchi, il webinar
mira a fornire un quadro aggiornato e multidisciplinare del Parkinson, promuovendo un approccio pit completo e
personalizzato alla diagnosi e alla cura di questa malattia complessa.

PROPOSTA DI PROGRAMMA

Modalita arena con intervista a cura del Prof. Fabrizio Stocchi

e “PERCHE NEL PARKINSON S| AGGREGA L’ALFASINUCLEINA”
Faculty: Angelo Antonini, Roberto Cilia, Pietro Cortelli, Alessio Di Fonzo
Conduce: Fabrizio Stocchi

e “CHE RUOLO GIOCA LA GENETICA, COME SEMPLIFICARE | TEST GENETICI, COME INTERPRETARLI”
Faculty: Angelo Antonini, Roberto Cilia, Pietro Cortelli, Alessio Di Fonzo
Conduce: Fabrizio Stocchl

e “COME OTTENERE IL MEGLIO DAl FARMACI CHE ABBIAMO”
Faculty: Angelo Antonini, Roberto Cilia, Pietro Cortelli, Alessio Di Fonzo
Conduce: Fabrizio Stocchi

e “NUOVI FARMACI SONO ARRIVATI ALTRI SONO IN ARRIVO, COME SI COLLOCANO NELLO SCENARIO
TERAPEUTICO”
Faculty: Angelo Antonini, Roberto Cilia, Pietro Cortelli, Alessio Di Fonzo
Conduce: Fabrizio Stocchi
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The research centre for Parkinson’s disease
and Movement

NOME ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA
COGNOME PROFESSIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
FABRIZIO STOCCHI MEDICO CHIRURGO NEUROLOGIA Universita San Raffaele - Primario del reparto di Neuroriabilitazione Motoria,

e responsabile dell’attivita di ricerca presso I'Ospedale
IRCCS San Raffaele Pisana di Roma

Laurea in Medicina e Chirurgia il 28/7/1983 con voto
110/110 e lode presso I'Universita dell’Aquila

- Specializzazione in Neurologia il 24/7/1987, con voto
70/70 e lode, presso la 1a Scuola di Neurologia dell'
Universita degli Studi "La Sapienza" di Roma

- Dottorato di Ricerca in Neurobiologia (sede
amministrativa dell’Universita di Catania

- Conseguimento di Abilitazione Scientifica Nazionale
alle Funzioni di Professore di Prima Fascia

ANGELO ANTONINI

MEDICO CHIRURGO

NEUROLOGIA

Dipartimento di Neuroscienze
Universita di Padova

- Professore Universita di Padova e responsabile
dell’Unita Parkinson e disturbi del movimento presso
la Clinica di neurologia dell’Ospedale Universitario di
Padova

- Laureato con lode in Medicina e Chirurgia ad Ottobre
1986 presso |' Universita "La Sapienza" di Roma
Specializzazione in Neurologia nel 1990, sempre

con lode , presso lo stesso Istituto

FONZO

ALESSIO BARNABA DI

MEDICO CHIRURGO

NEUROLOGIA

IRCSS Fondazione CA’ Granda Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano

Centro Dino Ferrari — Universita degli studi
di Milano

- Responsabile del centro per la malattia di Parkinson
IRCSS Fondazione CA’ Granda Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano

- Responsabile del gruppo di ricerca Malattia di
Parkinson e altri disturbi del movimento Centro Dino
Ferrari

- 2002 — Laura in Medicina e Chirurgia — Universita
statale di Milano

- 2007 — Specializzazione in Neurologia - IRCSS
Fondazione CA’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico
di Milano

- 2009 — titolo di ricercatore presso MC Rotterdam




ROBERTO CILIA

MEDICO CHIRURGO

NEUROLOGIA

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico
“Carlo Besta” di Milano

- Dirigente Medico Neurologo presso la S.C.
Neurologia 1 — Malattia di Parkinson e Disturbi del
Movimento della Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico “Carlo Besta” di Milano

- Responsabile della Struttura Semplice ‘Malattia di
Parkinson e Continuita Assistenziale’ della stessa
Fondazione

- Docente presso la Scuola di Specializzazione in
Neurologia dell’Universita degli Studi di Milano-
Bicocca

- pecializzazione in Neurologia presso I'Universita
degli Studi di Milano-Bicocca nel Novembre 2009
(voto 70/70).

PIETRO CORTELLI

MEDICO CHIRURGO

NEUROLOGIA

- IRCCS Istituto Scienze Biomediche e neuromotorie
Ospedale Bellaria di Bologna

- Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso
I’Universita di Bologna il 27 ottobre 1979, con
votazione 110/110 e lode.

- Abilitazione all’esercizio della professione di Medico
Chirurgo il 29 dicembre 1979.

- Iscrizione all’Albo dei Medici-Chirurghi di Bologna dal
15 gennaio 1980 (n. 8325).

- Specializzazione in Neurologia conseguita presso
I’Universita di Bologna il 5 luglio 1983, con votazione
70/70 e lode
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