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La sclerosi multipla (SM) e i disturbi dello spettro della neuromielite ottica (NMOSD) sono
patologie inflammatorie demielinizzanti del sistema nervoso centrale che richiedono una
diagnosi precoce e una gestione terapeutica sempre piu personalizzata. Negli ultimi anni, i
progressi nel neuroimaging, l'aggiornamento dei criteri diagnostici e l'identificazione di
nuovi biomarcatori hanno migliorato la capacita di distinguere precocemente le due
patologie e di orientare le scelte terapeutiche.

L'evoluzione delle conoscenze sui fattori prognostici e la disponibilita di terapie ad alta
efficacia hanno reso fondamentale una tempestiva stratificazione del rischio, al fine di
ottimizzare il percorso di cura e limitare 'laccumulo di disabilita. Parallelamente, nella
NMOSD, l'introduzione di trattamenti mirati ha significativamente migliorato la
prevenzione delle ricadute e la sicurezza dei pazienti.

Un ulteriore aspetto di crescente rilevanza riguarda la prevenzione del rischio infettivo nei
pazienti sottoposti a terapie immunomodulanti e immunosoppressive. La corretta
gestione delle vaccinazioni e la definizione di percorsi vaccinali condivisi rappresentano
oggi elementi essenziali della presa in carico multidisciplinare.

L'obiettivo del corso é fornire un aggiornamento sulle pit recenti evidenze in ambito SM e
NMOSD, con particolare attenzione alla diagnosi precoce, alle strategie terapeutiche, alla
gestione vaccinale e ai modelli assistenziali. Attraverso il confronto tra esperienze
cliniche, casi pratici e realta regionali, l'evento intende favorire la condivisione di percorsi
diagnostico-terapeutici appropriati e migliorare la qualita della presa in carico dei
pazienti.

Medici Chirurghi Specializzati in:
Neurologia,

Neuroradiologia;
Neurofisiopatologia
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Registrazione dei partecipanti e Welcome Coffee

Benvenuto e introduzione ai lavori
M. Silvestrini, R. Cerqua

SESSIONE |
Moderatori: M. G. Piscaglia, R. Totaro

10.40 | Diagnosi tempestiva in NMOSD e ruolo della risonanza nella pratica
clinica
I. Panzera

11.00 | La gestione del paziente NMOSD: prevenzione ricadute e aspetti di
safety
E. Cartechini

11.20 | Nuove frontiere terapeutiche nella NMOSD: dai trial alla pratica
clinica reale
V. Tomassini

11.40 | Discussione sui temi trattati
SESSIONE Il
Moderatori: R.Cerqua, S. Malagu

12.10 | Gestione ottimale della SM e fattori prognostici per guidare il timing
delle HET
M. Moccia

12.40 | Discussione sui temi trattati

13.10 | Light Lunch
SESSIONE Il
Moderatori: G.Cacchio, B. Maccarone

1410 | Vaccinazioni in SM e NMOSD: linee guida e gestione del rischio
infettivo
L. Moiola

14.40 | Scheda vaccinale del paziente SM e NMOSD
A.Surcinelli - C. Ganino

15.10 | Ruolo dell'infermiere nella presa in carico del paziente SM e NMOSD
M. Vernarecci

15.30 | Discussione interattiva
SESSIONE IV
Moderatori: F. Menetti, G. Polonara, A. Splendiani

16.00 | Dalla teoria alla pratica: esperienze dei centri SM e NMOSD
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Esperienze della pratica clinica in SM

Taffi

Paziente maschio 35 anni, diagnosi SMRR con lesioni sovratentoriali e sottotentoriali,
valutazione dei fattori prognostici negativi del caso (no lesioni midollari) e si considera insieme
il rischio considerando che ha delle difficolta nel cognitivo, si sceglie terapia ofatumumab
facendolo rientrare nel criterio B perché presente doppia ricaduta nel corso dell’ultimo anno. Si
vedono aggiornamenti del paziente e dati paper Calabrese con miglioramenti anche sul
cognitivo in RWE

Esperienze della pratica clinica in NMO

Mancinelli

Paziente donna adulta con NMOSD AQP4+ in terapia con rituximab, che presenta una nuova
ricaduta clinica associata a severa ipogammaglobulinemia. A causa della ridotta efficacia della
terapia corrente e della tossicita ematologica accumulata, la paziente viene candidata allo
switch terapeutico verso ravulizumab.

Raccolta dati real-word Abruzzo
M. Rispoli

SESSIONE V
Moderazione: E. Pucci, S. Arabi, C. Taus

Delphi Consensus Marche-Abruzzo
L. Biscetti

Tavola Rotonda: modelli organizzativi e percorsi assistenziali a
confronto

C. Callegarini, M.G. Piscaglia, P. Cardinali, F. Logullo, L. De Dominicis,
G. Pelliccioni, S.Arabi, E. Medici, C. Paci, M. Silvestrini, R. Totaro,
Malagu, S. Gutmann

Chiusura lavori
R. Cerqua, M.G. Piscaglia, R. Totaro
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FACULTY
ARABI SAMUELE Med. e Neurologia ASUR MARCHE - AV2 | DIRIGENTE MEDICO UOC
Chirurgia JESI NEUROLOGIA
BISCETTI LEONARDO Med. e Neurologia INRCA - ISTITUTO DI DIRIGENTE MEDICO |
Chirurgia RICOVERO E CURA A LIVELLO NEUROLOGIA
CARATTERE
SCIENTIFICO
CACCHIO GABRIELLA Med. e Neurologia Ospedale “Mazzoni” | Dirigente Medico U.O.
Chirurgia di Ascoli Piceno - Neurologia
ASUR MARCHE
CALLEGARINI | CLAUDIO Med. e Neurologia Azienda USL della Direttore UOC Neurologia
Chirurgia Romagna
Servizio Sanitario
Regionale Emilia-
Romagna, Rimini
CARDINALI PATRIZIO Med. e Neurologia AST Fermo Direttore UOC Neurologia
Chirurgia
CARTECHINI ELISABETTA Med. e Neurologia ASUR MARCHE Dirigente Medico
Chirurgia Neurologo Ospedale
Generale Provinciale di
Macerata
CERQUA RAFFAELLA Med. e Neurologia AZIENDA DIRIGENTE MEDICO SOD
Chirurgia OSPEDALIERA CLINICA NEUROLOGICA
UNIVERSITARIA
OSPEDALI RIUNITI -
ANCONA
DE LUIGINO Med. e Neurologia AV2 SENIGALLIA Direttore uoc NEUROLOGIA
DOMINICIS Chirurgia PRESSO ASUR
GANINO CRISTIANA Med. e Neurologia AUSL Romagna U.0. Neurologia Ospedale
Chirurgia di Rimini
GUTTMANN SUSANNA Med. e Neurologia Centro per lacurae | Responsabile Ambulatorio
Chirurgia chirurgia Malattie Autoimmuni
dell'obesita Neurologiche
Ospedale
Repubblica San
Marino
LOGULLO FRANCESCO Med. e Neurologia AST di Pesaro- Direttore dell'Unita
OTTAVIO Chirurgia Urbino Operativa Complessa di
Neurologia e del
Dipartimento di
Neuroscienze
MACCARONE | BARBARA Med. e Neurologia Azienda Dirigente Medico Clinica
Chirurgia Ospedaliero- Neurologica Azienda
Universitaria delle Ospedaliero-Universitaria
Marche delle Marche, Presidio di
Pesaro
MALAGU SUSANNA Med. e Neurologia Ospedale Morgagni Dirigente neurologia
Chirurgia Forli agzienda Unita Sanitaria
Locale della Romagna
MANCINELLI LUCA Med. e Neurologia Ospedale Bufalini Dirigente Neurologia
Chirurgia Cesena Ospedale Bufalini Cesena
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MEDICI EMANUELE Med. e Neurologia AST Macerata Direttore UOC Neurologia
Chirurgia
MENETTI FEDERICO Med. e Radiodiagnostica Azienda unita Direttore Struttura
Chirurgia sanitaria locale Complessa Neuroradiologia
della Romagna Diagnostica
MOCCIA MARCELLO Med. e Neurologia Universita degli Professore, Dipartimento di
Chirurgia Studi di Napoli Neuroscienze
Federico Il, Napoli
MOIOLA LUCIA Med. e Neurologia IRCCS Ospedale San | Dirigente medico
Chirurgia Raffaele, Milano Neurologia
PACI CRISTINA Med. e Neurologia AST di Ascoli Piceno | Direttore dell'Unita
Chirurgia Operativa Complessa di
Neurologia
PANZERA IVAN Med. e Neurologia AULS ROMANGA DIRIGENTE MEDICO
Chirurgia NEUROLOGIA OSPEDALE DI
RAVENNA
PELLICCIONI | GIUSEPPE Med. e Neurologia Ospedale Geriatrico | Direttore SC UOC di
Chirurgia INRCA-IRCCS di Neurologia/Centro
Ancona Alzheimer/Stroke Unit
PISCAGLIA MARIAGRAZIA | Med. e Neurologia Ospedale Santa Dirigente UO Neurologia
Chirurgia Maria delle Croci Ravenna
Ravenna
POLONARA GABRIELE Med. e Radiodiagnostica, | Universita Professore Associato di
Chirurgia Neurologia Politecnica delle Neuroradiologia
Marche, Ancona
PUCCI EUGENIO Med. e Neurologia ASUR MARCHE Dirigente Medico UOC
Chirurgia Neurologia - AV4 Fermo
ASUR MARCHE
RISPOLI MARIANNA Med. e Neurologia ASL Teramo dirigente medico UOC di
GABRIELLA Chirurgia Neurologia d'Urgenza e
Stroke Unit dell'Ospedale
di Teramo
SILVESTRINI MAURO Med. e Neurologia Azienda Direttore Medico SOD
Chirurgia Ospedaliero Clinica Neurologica
Universitaria delle
Marche, Ancona
SPLENDIANI | ALESSANDRA | Med. e Neurologia, Universita degli Professore Ordinario di
Chirurgia Radiodiagnostica | Studi dell'Aquila, Neuroradiologia
Dipartimento di
Scienze Cliniche
Applicate e
Biotecnologiche
SURCINELLI ANDREA Med. e Neurologia Ospedale Santa Dirigente Neurologia
Chirurgia Maria delle Croci Ospedale Santa Maria delle
Ravenna Croci
TAFFI RUJA Med. e Neurologia Azienda Dirigente Medico
Chirurgia Ospedaliero Neurologo
Universitaria delle
Marche, Ancona
TAUS CRISTIANA Med. e Neurologia Azienda Sanitaria Dirigente Medico UO
Chirurgia Territoriale Pesare Neurologia
Urbino, Presidio di
Santa Corce - Fano
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TOMASSINI VALENTINA Med. e Neurologia Universita degli Professore associato
Chirurgia Studi di Chieti- DIPARTIMENTO DI
Pescara NEUROSCIENZE, IMAGING E
SCIENZE CLINICHE,
TOTARO ROCCO Med. e Neurologia PO L'Aquila, ASL 1 Dirigente Medico UOSD
Chirurgia Abruzzo Neurologia e Stroke Unit
VERNARECCI | MARCO Infermieristica | // AZIENDA Infermiere Clinica
OSPEDALIERA Neurologica
UNIVERSITARIA
OSPEDALI RIUNITI -
ANCONA
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