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TITOLO: UTILIZZO DEI PCSK9 INIBITORI NEI PAZIENTI CON IRC CKD, DISLIPIDEMIE E RISCHIO
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OBIETTIVI:

| pazienti affetti da Malattia Renale Cronica (CKD / IRC) presentano un rischio cardiovascolare estremamente elevato,
determinato dalla combinazione di fattori di rischio tradizionali e alterazioni uremico-specifiche. In questo scenario,
la dislipidemia e l'infiammazione cronica giocano un ruolo chiave nell'accelerazione dei processi aterosclerotici e
nell'aumento degli eventi cardiovascolari maggiori (MACE).

L'avvento degli inibitori di PCSK9 (iPCSK9) ha introdotto un'opzione terapeutica di grande efficacia nel ridurre
drasticamente i livelli di cLDL e nel promuovere la stabilizzazione della placca aterosclerotica. Tuttavia, I'impiego di
tali farmaci nella popolazione nefropatica richiede competenze specifiche e una corretta contestualizzazione nei
diversi quadri clinici:

CKD in terapia conservativa (stadi 3-5 non in dialisi)

Pazienti in dialisi (emodialisi e dialisi peritoneale)

Pazienti trapiantati di rene e soggetti con Ipercolesterolemia Familiare (FH)

Scopo dell'evento Il convegno si propone di analizzare le basi fisiopatologiche, le evidenze cliniche e le esperienze
pratiche dell'uso degli iPCSK9 nei vari contesti della CKD avanzata, offrendo un quadro chiaro dei criteri di
prescrittibilita e dell'inquadramento regolatorio nel Sistema Sanitario Italiano.

PROGRAMMA 25 NOVEMBRE

14:30 Saluti e introduzione Stefano Murtas - Luca Di Lullo - Paola Peverini

15:00 Il rischio cardiovascolare nel paziente con IRC: i fattori di rischio tradizionali e non
Gianluca Pisano

15:30 Dislipidemia e inflammazione nel paziente con CKD : il ruolo del cLDL. Il rischio € solo
cardiovascolare ?
Maria Cristina Mereu

16:00 iPCSK9 : dal meccanismo d'azione alla stabilizzazione della placca aterosclerotica. Si puo
abbassare il rischio cardiovascolare ?
Carlo Balloi

17:00 Coffee Break

17:30 IPCSK9 inibitori : dati di efficacia e trials clinici e nella real world
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Stefania Maxia
18:00 Esperienze cliniche significative nell'utilizzo dei PCSK9 inibitori nei vari setting di CKD avanzata :
CKD, emodialisi, dialisi peritoneale e trapianto renale
Luca di Lullo

18:30 Utilizzo dei PCSK9 inibitori nella CKD in riferimento al contesto del sistema regolatorio italiano
Paola Peverini

19:00 Discussione Stefano Murtas CA - Luca Di Lullo - Paola Peverini

19.30 Conclusioni e fine dei lavori congressuali

QUALIFICHE DOCENTI

NOME E COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE

STEFANO MURTAS Medicine e Chirurgia NEFROLOGIA DIRIGENTE MEDICO — EMODIALISI
ASL8 DI CAGLIARI

LUCA DI LULLO Medicine e Chirurugia NEFROLOGIA DIRETTORE DELLA UOC DI
NEFROLOGIA E DIALISI ASL ROMA 6

PAOLA PEVERINI Medicine e Chirurgia NEFROLOGIA RESPONSABILE UOS DIALISI
OSPEDALE DI ANZIO

GIANLUCA PISANO Medicine e Chirurgia NEFROLOGIA DIRIGENTE MEDICO PRESSO
OSPEDALE SANTISSIMA TRINITa DI
CAGLIARI

MARIA CRISTINA MEREU Medicine e Chirurgia NEFROLOGIA DIRIGENTE MEDICO — OSPEDALE SAN
GAVINO MONREALE ASL 6 SANLURI

CARLO BALLOI Medicine e Chirurgia CARDIOLOGIA DIRETTORE SC DI CARDIOLOGIA ASL
8 DI CAGLIARI

STEFANIA MAXIA Medicine e Chirurgia NEFROLOGIA DIRIGENTE MEDICO STRUTTURA
COMPLESSA NEFROLOGIA E DIALISI
AZIENDA OSPEDALIERA G. BROTZU
DI CAGLIARI
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