
 

PROGRAMMA EVENTO ECM 

 
Provider ECM: IDEA CONGRESS 

ID provider ECM: 555 
Titolo Evento: 71° CONGRESSO NAZIONALE SIGG The Longevity Village – 26/11 sessione 
mattina e pomeriggio 
Data: 26 novembre 2026 

Responsabile Scientifico: Dario Leosco 
Destinatari dell'Attività Formativa: 
Medico chirurgo 
Discipline: Allergologia ed immunologia clinica, Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, 
Gastroenterologia, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie dell'apparato 
respiratorio, Malattie infettive, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina 
fisica e riabilitazione, Medicina interna, Medicina dello sport, Nefrologia, Neurologia, 
Psichiatria, Ortopedia e traumatologia, Urologia, Anestesia e rianimazione, Farmacologia e 
tossicologia clinica, Microbiologia e virologia, Igiene, epidemiologia e sanità pubblica, 
Medicina generale (medici di famiglia), Continuità assistenziale, Scienza dell'alimentazione e 
dietetica, Direzione medica di presidio ospedaliero, Organizzazione dei servizi sanitari di base, 
Psicoterapia, Cure palliative, Epidemiologia, Medicina di comunità.   
 
Numero posti disponibili: 600
Obiettivo formativo: 2 - Linee guida - protocolli - procedure
Numero ore: 8
Sede: Stazione Marittima di Napoli

Centro Congressi Molo Angioino - 80133 Napoli Porto
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

PROGRAMMA EVENTO ECM 

 
 

PROGRAMMA 
Giovedì 26 novembre 

 
SESSIONE PLENARIA  
SALA GALATEA  
AREA II - ATTIVITÀ FISICA PER LA PROMOZIONE DELLA LONGEVITÀ  
 

09:45 – 10:45  Simposio 
OGNI PASSO CONTA: L'ATTIVITÀ FISICA PER UN INVECCHIAMENTO ATTIVO E IN SALUTE  
Moderatori: Michelangela Barbieri, Marcello Maggio 

• Sedentarietà come fattore di rischio modificabile – Stefano Volpato   
• Esercizio fisico e salute mentale – Rosa Liperoti   
• Attività fisica come modulatore della longevità biologica – Giovanni Scapagnini 
• Discussione 

 
10:45 – 11:05  Lettura  
ATTIVITÀ FISICA, PREVENZIONE DELLA DISABILITÀ E SALUTE PUBBLICA 
Francesco Landi  
Introduce: Marco Trabucchi 
 
11:05 – 11:25 Lettura  
L’APPROCCIO MELIORISTA E LE STRATEGIE COMUNITARIE PER LA LONGEVITÀ  
Alba Malara  
Introduce: Raffaele Antonelli Incalzi 

 
11:25 – 11:45  Intervento istituzionale 
MDPI NEL PROGETTO DI RILANCIO DEL JOURNAL OF GERONTOLOGY AND GERIATRICS  
Milenka Tubic, Gianluigi Vendemiale  
 
11:45 – 12:30  Lettura magistrale 
EXERCISE AND THE BIOLOGY OF AGING: TRAINING MORE THAN MUSCLE 
Luigi Ferrucci  
Introduce: Dario Leosco 
 
12:30 – 13:30 Tavola rotonda 
LA PROMOZIONE DELLO SPORT NELLE GIOVANI GENERAZIONI  
Conduce: Alessandra Cannone  
Partecipano: Roberto Bernabei, Paola Del Giudice, Paolo Ercolani, Silvia Salis, Annamaria 
Staiano 
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SESSIONE PLENARIA  
SALA GALATEA  
AREA V - PREVENZIONE VACCINALE E DELLE INFEZIONE TRASMISSIBILI PER LA LONGEVITÀ  

14:30 – 15:30  Simposio   
LA PREVENZIONE VACCINALE SUL TERRITORIO: GOVERNANCE, PROSSIMITÀ E PRESA IN 
CARICO  
Moderatori: Roberto Bernabei, Gaetano Serviddio 
 

• Le vaccinazioni nell’anziano: panorama europeo e prospettive del contesto italiano – 
Graziano Onder  

• Vaccinazione nell’anziano: proteggere la fragilità, rafforzare la comunità – Francesco 
Bencivenga  

• Perché non ci si vaccina: barriere culturali, informative e di sistema – Fabrizia Lattanzio  
• Discussione  

 
15:30 – 15:50  Lettura  
PROTEZIONE VACCINALE DELLE INFEZIONI DA RSV: EFFICACIA E SICUREZZA DEL 
VACCINO BIVALENTE RICOMBINANTE A TUTTE LE ETÀ 
Raffaele Antonelli Incalzi 
Introduce: Nicola Ferrara 
 
15:50 – 16:10  Lettura  
VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE: NON SOLO IMPLICAZIONI CLINICHE  
Alessandra Marengoni 
Introduce: Giuseppe Paolisso  
 
16:10 – 16:45  Meet the Expert  
PROTEGGERE CHI INVECCHIA  
Moderatore: Dario Leosco 

• Le conseguenze della mancata vaccinazione per l’herpes zoster nell’anziano: evidenze 
cliniche nell’anziano – Francesco Landi  

• Necessità della promozione del vaccino anti-RSV – Laura Petraglia 
• Discussione 

 
 
16:45 – 17:05 Lettura  
PNEUMOCOCCO E ANZIANO FRAGILE: STATO DELL’ARTE E PROSPETTIVE PREVENTIVE  
Simone Scarlata 
Introduce: Gianluigi Vendemiale 
 
17:05 – 17:25  Lettura  
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INTERROMPERE IL CIRCOLO VIZIOSO DELLE INFEZIONI RESPIRATORIE RICORRENTI: 
COME LE EVIDENZE DEGLI STUDI CLINICI E I DATI REAL-WORLD DELLO STUDIO REACH 
RIDEFINISCONO IL RUOLO DI OM-85 
TBD 
Introduce: Raffaele Antonelli Incalzi 
 
17:25 – 18:00  Meet the Expert  
LE NUOVE SFIDE PER IL CONTRASTO ALL’ANTIMICROBICO-RESISTENZA NELL’ANZIANO   
Moderatore: Claudio Pedone 

• Prevenzione delle infezioni multiresistenti – Monica Torrini  
• Opzioni antimicrobiche nella gestione delle infezioni da catetere vescicale e da lesioni 

cutanee – Emanuele Matteini 
• Discussione 

 
18:00 – 18:30  Sessione  
LA RICERCA DEI GIOVANI SIGG 
Moderatore: Alberto Zucchelli 

• Antimicrobial stewardship in Geriatria per acuti: implementazione preliminare di un 
modello basato su Antibiotic Time-Out e Audit prospettici con feedback – Francesca 
Cincera  

• Anziani vs vaccinazioni: le barriere multidimensionali alla vaccinazione negli anziani 
ospedalizzati (risultati preliminari) – Giovanni Saccon  

• Il gap vaccinale in Oncogeriatria: ruolo di fragilità, istruzione e performance cognitiva – 
Stefania Peruzzo  

 
SESSIONE PARALLELA 
SALA DIONE  
AREA III - PREVENZIONE DELLA FRAGILITÀ COGNITIVA E IMMUNOLOGICA PER LA LONGEVITÀ  

14:30 – 14:50  Lettura  
DAL DEFICIT COGNITIVO LIEVE ALLA DEMENZA: EFFICACIA E STRATEGIE TERAPEUTICHE 
CON COLINA ALFOSCERATO 
Andrea Ungar 
Introduce: Stefano Volpato 
 
 
 
14:50 – 15:30  Meet the Expert SIGG – AIP  
FRAGILITÀ COGNITIVA E NEUROINFIAMMAZIONE  
Moderatori: Dario Leosco, Marco Trabucchi 

• Riserva cognitiva e stratificazione del rischio: dall’MCI alla demenza – Diego De Leo  
• Neuroinfiammazione, delirium e traiettorie di declino cognitivo – Beatrice Arosio  
• Discussione 
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15:30 – 15:50  Lettura  
DEPRIVAZIONE SENSORIALE: UN FATTORE DI RISCHIO MODIFICABILE  
Leonardo Bencivenga 
Introduce: Claudio Ivaldi 
 
15:50 – 16:30  Meet the Expert 
NUOVE FRONTIERE NELLA TERAPIA DELLE DEMENZE 
Moderatore: Vincenzo Canonico  

• Il ruolo della combinazione fissa donepezil-memantina nella pratica clinica – Giuseppe 
Bellelli 

• Siamo nell’era delle terapie anti-amiloide? – Enrico Mossello 
• Discussione 

 
16:30 – 17:00 Lettura  
IL RUOLO DELLA CITICOLINA NEL PERCORSO CLINICO DEL PAZIENTE AFFETTO DA 
DEMENZA  
Pietro Gareri  
Introduce: Antonino Maria Cotroneo 
 
17:00 – 18:00  Simposio SIGG – SIAAIC  
ALLERGO-IMMUNO-GERIATRIA IN TEMA DI FRAGILITÀ  
Moderatori: Alessandro Morandi, Vincenzo Patella  

• Low-grade inflammation: implicazioni sulla fragilità – Luca Tagliafico  
• Fenotipi e gestione dell’asma nel paziente anziano fragile – Panaiotis Finamore 
• Immunoterapia in Geriatria – Maria Teresa Ventura  
• Discussione 

 
18:00 – 18:30  Sessione  
LA RICERCA DEI GIOVANI SIGG 
Moderatore: Luca Tagliafico 

• Biomarcatori plasmatici di neurodegenerazione e fragilità fisica – Marina De Rui  
• Associazione tra DNA mitocondriale circolante e profilo cognitivo in una popolazione 

geriatrica senza deficit cognitivo moderato-severo: studio pilota – Silvia Turini  
• Sindrome depressiva e autonomia funzionale nell’anziano non istituzionalizzato: uno 

studio trasversale – Maria Grazia Landi   
SESSIONE PARALLELA 
SALA ELETTRA  
AREA IV - PREVENZIONE DELLA SALUTE DELL’OSSO E LONGEVITÀ  

14:30 – 15:10  Meet the Expert  
OSTEOPOROSI: BIOLOGIA DELL’OSSO E NUOVE STRATEGIE TERAPEUTICHE  
Moderatore: Vittoria Tibaldi 
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• Meccanismi patogenetici dell’osteoporosi e target terapeutici – Giuseppe Sergi    
• Terapie anaboliche e nuove prospettive nel paziente ad alto rischio di frattura – Giorgio 

Basile  
• Discussione  

 
15:10 – 16:10  Simposio  
PREVENZIONE DELLE FRATTURE E LONGEVITÀ ATTIVA  
Moderatori: Marco Marabotto, Antonella Ventresca 

• Interventi multicomponent nella prevenzione delle fratture:  
o Ruolo della nutrizione – Chiara Mussi   
o Ruolo dell’attività fisica – Federico Bellelli 

• Fracture Liaison Service (FLS) e percorsi integrati ospedale-territorio – Carmelinda 
Ruggiero 

• Discussione 
 
16:10 – 17:25  Simposio  
FRATTURE E COMPLESSITÀ GERIATRICA  
Moderatori: Flavio Busonera, Stefania Giordano 

• Fratture: il circolo vizioso della fragilità – Maria Cristina Ferrara 
• Management multidisciplinare delle fratture: paura di cadere o cadere per la paura? – 

Fabio Santacaterina, Maria Visconti  
• Outcome funzionali e cognitivi dopo frattura nell’anziano – Stefano Volpato  
• Discussione  

 
17:25 – 17:45  Lettura  
DELIRIUM E CADUTE 
Giuseppe Bellelli  
Introduce: Marco Bertolotti 
 
17:45 – 18:30  Sessione  
LA RICERCA DEI GIOVANI SIGG 
Moderatore: Maria Cristina Ferrara 

• Informazione e salute osteomuscolare nei centri anziani – Cassandra Tutino  
• Determinanti dell'implementazione della gestione dell'osteosarcopenia: un'indagine 

nazionale tra clinici italiani di diverse specialità – Federica Bellone   
• Valutazione ecografica del muscolo vasto laterale e handgrip come predittori di 

mortalità nell’anziano con frattura di femore – Maria Francesca Bisignano   
• Spessore ecografico del muscolo tenar come biomarcatore di vulnerabilità nel 

paziente anziano ospedalizzato – Lucia Fasciani   
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Raffaele Antonelli Incalzi Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria 
Università Campus Bio-Medico di Roma / 

Fondazione Policlinico Universitario 
Campus Bio-Medico 

Professore Ordinario di Medicina Interna; Direttore UOC Medicina Interna e Direttore della 

Scuola di Specializzazione in Medicina Interna. Specialista in Medicina Interna e in 

Geriatria e Gerontologia. 

Beatrice Arosio Biologa Biogerontologia / Biologia 

applicata Università degli Studi di Milano 
Ricercatrice RTT dal 2025. Dottorato in Fisiopatologia dell'Invecchiamento; abilitazione 

scientifica nazionale in Biochimica Clinica/Biologia Molecolare Clinica e Biologia 

Applicata. Coordinatrice della Sezione Biogerontologia SIGG 2025-2028. 

Michelangela Barbieri Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria Università della Campania Luigi 

Vanvitelli / AOU Luigi Vanvitelli 
Professoressa Ordinaria di Medicina Interna dal 2020 e Dirigente Medico presso la 

Divisione di Geriatria e Medicina Interna. Attività clinica, didattica e di ricerca nell'ambito 

metabolico e geriatrico. 

Giorgio Basile Medico Chirurgo Geriatria / Medicina Interna Università degli Studi di Messina / AOU 

Policlinico G. Martino 
Professore Associato; Responsabile UOSD Geriatria dal 2024 e Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Geriatria dal 2022. Attività clinica su valutazione multidimensionale e 

patologie dell'anziano. 

Federico Bellelli Medico Chirurgo Geriatria Centre Hospitalier Universitaire (CHU) de 
Toulouse 

Assistant spécialiste presso il CHU di Toulouse. Laurea in Medicina e Chirurgia, Università 

Milano-Bicocca; specializzazione in Geriatria, Università degli Studi di Milano, conclusa 

nel 2025 con lode; esperienza di ricerca presso il Gérontopôle di Toulouse. 

Giuseppe Bellelli Medico Chirurgo Geriatria / Medicina Interna 
Università degli Studi di Milano-Bicocca / 

IRCCS Fondazione San Gerardo dei 
Tintori, Monza 

Professore Ordinario di Geriatria e Medicina Interna; Direttore della Scuola di 

Specializzazione in Gerontologia e Geriatria e Direttore della S.C. Geriatria. Presidente 

eletto SIGG. 

Federica Bellone Medico Chirurgo / Ricercatrice Medicina Interna / Geriatria Università degli Studi di Messina 
Ricercatrice a tempo determinato MEDS-05/A Medicina Interna, Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale. Partecipa al gruppo di Geriatria e a linee di ricerca su osteopatie 
metaboliche, sarcopenia e ambito cardio-metabolico. 

Francesco Bencivenga Medico Chirurgo Igiene, Medicina Preventiva e 

Sanità Pubblica 
Regione Campania - Direzione Generale 

Tutela della Salute 
Dirigente della UOS Prevenzione ed Igiene Sanitaria. Coordina attività regionali di 

prevenzione, screening, promozione della salute, medicina del lavoro e monitoraggio 

epidemiologico. 

Leonardo Bencivenga Medico Chirurgo Geriatria / Medicina Interna Università degli Studi di Napoli Federico 

II / AOU Federico II 
Research Fellow in Medicina Interna e Geriatria e geriatra presso l'AOU Federico II. 

Specializzazione in Geriatria (2020), Dottorato di ricerca (2022) e Abilitazione Scientifica 

Nazionale a Professore Associato di Medicina Interna (2023). 

Roberto Bernabei Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria 
Università Cattolica del Sacro Cuore / 

Fondazione Policlinico Universitario A. 

Gemelli IRCCS, Roma 

Specialista in Medicina Interna e Malattie dell'Apparato Cardiovascolare. Professore 
Ordinario di Medicina Interna e Geriatria fino al 2022; già Direttore di Dipartimento e della 

Scuola di Specializzazione in Geriatria. Membro del Geriatric Working Group AIFA. 

Marco Bertolotti Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria Università degli Studi di Modena e 

Reggio Emilia 
Professore Ordinario MEDS-05/A Medicina Interna e coordinatore della Sezione di 

Endocrinologia, Geriatria, Malattie Cardiovascolari e Medicina Metabolica. Attività 

didattica e scientifica in Medicina Interna e Geriatria. 

Maria Francesca Bisignano Medico Chirurgo Geriatria Università degli Studi di Firenze / AOU 

Careggi 
Attività clinico-scientifica nell'ambito della geriatria e della medicina dell'anziano presso 

strutture universitarie e assistenziali fiorentine; coinvolta in studi recenti su fragilità, 

delirium e gestione del paziente anziano. 

Flavio Busonera Medico Chirurgo Geriatria AULSS 3 Serenissima - Ospedale di Dolo 
Direttore UOC Geriatria dal 2021. Specialista in Geriatria; esperienza in nutrizione, obesità, 

osteoporosi, deterioramento cognitivo e patologia vascolare. Presidente regionale SIGG 

Veneto-Trentino Alto Adige 2025-2026. 

Alessandra Cannone Addetta stampa / Comunicazione Comunicazione scientifica Star Service Communication / SIGG Responsabile dell'Ufficio Stampa SIGG per Star Service Communication. Cura attività di 

comunicazione e rapporti con i media per la Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
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Vincenzo Canonico Medico Chirurgo Geriatria / Gerontologia Libera professione - Napoli / SIGG 
Specialista in Geriatria e Gerontologia, Malattie dell'Apparato Cardiovascolare e Medicina 

Nucleare; lunga attività clinica presso l'Università Federico II. Attualmente Responsabile 

del Bollettino SIGG e attivo in ambito psicogeriatrico. 

Francesca Cincera Medico in formazione 

specialistica Geriatria Università degli Studi di Torino Specializzanda in area geriatrica presso l'Università di Torino; partecipa ad attività cliniche 

e scientifiche dedicate a fragilità, multimorbilità e assistenza al paziente anziano. 

Antonino Maria Cotroneo Medico Chirurgo Geriatria ASL Città di Torino - Ospedale Maria 

Vittoria 
Direttore della S.C. Geriatria dal 2017. Ha ricoperto incarichi di coordinamento nella 

continuità delle cure ospedale-territorio e nell'area RSA e strutture residenziali; svolge 

attività didattica in ambito geriatrico. 

Diego De Leo Medico Chirurgo Psichiatria / Psicogeriatria / 

Suicidologia 
Griffith University - Australian Institute 

for Suicide Research and Prevention 
Professor Emeritus presso Griffith University. Psichiatra e ricercatore di riferimento 

internazionale nella prevenzione del suicidio e nella salute mentale dell'anziano, con attività 

accademiche e scientifiche internazionali. 

Marina De Rui Medico Chirurgo Geriatria Azienda Ospedale-Università Padova - 
UOC Geriatria 

Medico geriatra presso la UOC Geriatria. Attività ambulatoriale nel Centro per i Disturbi 

Cognitivi e le Demenze, nell'ambulatorio Osteoporosi e nel servizio di densitometria ossea. 

Paola Del Giudice Avvocata / Amministratrice 
sportiva Diritto / Gestione sportiva CUS Napoli 

Commissario Straordinario del CUS Napoli. Avvocata con attività istituzionale e gestionale 

in ambito sportivo universitario, con particolare attenzione a inclusione, pari opportunità e 
accessibilità nello sport. 

Paolo Ercolani Filosofo / Giornalista Filosofia dell'educazione Università degli Studi di Urbino Carlo Bo 
Collaboratore e titolare di contratti di insegnamento. Dottore di ricerca in Filosofia, 

giornalista professionista e docente di Filosofia dell'educazione; attività di ricerca su 

filosofia contemporanea, società e media. 

Lucia Fasciani Medico in formazione 

specialistica Geriatria ASL Pescara - UOC Geriatria, P.O. 

Pescara 
Dirigente Medico specializzando in Geriatria presso la UOC Geriatria del Presidio 

Ospedaliero di Pescara nel 2026; attività clinica e formativa nella gestione del paziente 

anziano. 

Maria Cristina Ferrara Medico Chirurgo / Ricercatrice Geriatria / Medicina Interna Università degli Studi di Milano-Bicocca Attività di ricerca in geriatria, ortogeriatria e medicina della complessità, con particolare 
interesse per delirium, fragilità, frattura di femore e outcome funzionali nell'anziano. 

Nicola Ferrara Medico Chirurgo Geriatria / Medicina Interna Università degli Studi di Napoli Federico 

II 
Professore Onorario di Geriatria. Lunga attività accademica, assistenziale e di ricerca in 

gerontologia, geriatria, medicina interna e fisiopatologia cardiovascolare; già Presidente 

SIGG. 

Luigi Ferrucci Medico Chirurgo 
Gerontologia / Geriatria / 

Epidemiologia 
dell'invecchiamento 

National Institute on Aging (NIH), USA 
Scientific Director del National Institute on Aging, NIH. Coordina il programma di ricerca 

intramurale sull'invecchiamento, con attività in geroscience, epidemiologia, biomarcatori e 

determinanti dell'invecchiamento sano e patologico. 

Panaiotis Finamore Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria / 
Pneumologia 

Fondazione Policlinico Universitario 
Campus Bio-Medico, Roma 

Medico della UOC Medicina Interna dal 2022. Specialista in Geriatria e Gerontologia; 

Dottorato in Scienze Biomediche Integrate e Bioetica e Master in Pneumologia 

Interventistica. Attività clinica anche in fisiopatologia respiratoria. 

Ilaria Gareri Medico in formazione 

specialistica Geriatria Università Magna Graecia di Catanzaro 
Formazione specialistica in Geriatria presso l'Università Magna Graecia. Partecipa ad 

attività di ricerca clinica nel Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche su patologie 

cardiovascolari e geriatrico-internistiche. 

Stefania Giordano Medico Chirurgo Geriatria RSA Salus / Libera professione - Roma 
Medico Responsabile e Direttore Sanitario di RSA Salus; svolge attività specialistica 

geriatrica ambulatoriale e domiciliare in libera professione. Specializzazione in Geriatria 

con lode e Master di II livello in Management Sanitario 4.0. 

Claudio Ivaldi Medico Chirurgo Geriatria / Demenze ASL 3 Genovese 
Geriatra e Coordinatore del CDCD Ponente, Referente CDCD per ASL3. Attività clinica 

nella diagnosi e gestione dei disturbi cognitivi e delle demenze e nella presa in carico 
geriatrica territoriale. 
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Francesco Landi Medico Chirurgo Geriatria / Medicina Interna 
Università Cattolica del Sacro Cuore / 
Fondazione Policlinico Universitario A. 

Gemelli IRCCS, Roma 

Professore Ordinario e Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria. Specialista in 

Geriatria; attività clinica, didattica e di ricerca su fragilità, sarcopenia, nutrizione e modelli 

assistenziali per l'anziano. 

Maria Grazia Landi Medico in formazione 

specialistica Geriatria Università degli Studi di Napoli Federico 

II 
Medico in formazione presso la Scuola di Specializzazione in Geriatria dell'Università 
Federico II; attività clinica e formativa in geriatria e medicina dell'anziano. 

Fabrizia Lattanzio Medico Chirurgo Geriatria / Ricerca 
sull'invecchiamento IRCCS INRCA - Ancona 

Direttore Scientifico dell'IRCCS INRCA dal marzo 2025. Geriatra, MD, PhD, MSc; 
coordina attività di ricerca su multimorbilità, fragilità, farmacoepidemiologia, 

organizzazione dei servizi e invecchiamento. Coordinatrice della rete di ricerca sull'Aging. 

Dario Leosco Medico Chirurgo Geriatria / Medicina Interna / 
Cardiologia 

Università degli Studi di Napoli Federico 
II / AOU Federico II 

Professore Ordinario presso il Dipartimento di Scienze Mediche Traslazionali. Specialista 

in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare e in Geriatria; attività clinica, didattica e di 

ricerca in cardiogeriatria. Presidente SIGG 2025-2026. 

Rosa Liperoti Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria 
Università Cattolica del Sacro Cuore / 

Fondazione Policlinico Universitario A. 
Gemelli IRCCS, Roma 

Professoressa Associata di Medicina Interna e Geriatria; Responsabile della Geriatric 

Rehabilitation Division e Senior Geriatrician della Memory Clinic. Attività scientifica in 

geriatria, farmacoepidemiologia e demenze. 

Marcello Giuseppe Maggio Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria Università degli Studi di Parma / AOU 
Parma 

Professore Ordinario MEDS-05/A e Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria. 

Direttore della Clinica Geriatrica dell'AOU Parma; attività di ricerca su fragilità, 

sarcopenia, nutrizione, endocrinologia dell'invecchiamento e polifarmacoterapia. 

Alba Malara Medico Chirurgo Geriatria / Long-Term Care Fondazione ANASTE Humanitas 
Presidente della Fondazione ANASTE Humanitas e Tesoriere SIGG 2025-2026. Attività 

scientifica e organizzativa nell'assistenza residenziale e nella long-term care, con focus su 

appropriatezza terapeutica, fragilità e qualità delle cure. 

Marco Marabotto Medico Chirurgo Geriatria A.O. S. Croce e Carle - Cuneo 
Dirigente Medico dal 1999. Responsabile di Struttura Semplice Dipartimentale Cure 

Intermedie dal 2018; referente clinico CDCD dal 2021; ha svolto l'incarico di Direttore 

Medico Sostituto della S.C. Geriatria. 

Alessandra Marengoni Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria Università degli Studi di Brescia / ASST 
Spedali Civili 

Professoressa Ordinaria dal 2024; Direttrice S.C. Geriatria, Presidio di Montichiari, dal 
2022 e Direttrice della Scuola di Specializzazione in Geriatria dal 2020. Ricerca su 

multimorbilità, fragilità e polifarmacoterapia. 

Giulio Masotti Medico Chirurgo Geriatria Università degli Studi di Firenze Professore Emerito di Geriatria e titolare di contratto di insegnamento. Storico esponente 

della geriatria italiana, già Presidente della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 

Emanuele Matteini Infermiere Infermieristica / Infection 

Control Fondazione Istituto G. Giglio - Cefalù 
Coordinatore Infermieristico del Servizio Infection Control aziendale dal 2020. Specialista 

del rischio infettivo; svolge attività di sorveglianza, prevenzione e controllo delle infezioni 

correlate all’assistenza, è componente del Comitato Infezioni Ospedaliere e docente/tutor in 

ambito infermieristico. 

Alessandro Morandi Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria Università degli Studi di Brescia / 

Azienda Speciale Cremona Solidale 

Dal 1 settembre 2024 Professore di seconda fascia MEDS-05/A Medicina Interna presso 

l’Università degli Studi di Brescia, con attività clinica nel Reparto di Cure Intermedie di 

Cremona Solidale. Precedente dirigente medico in riabilitazione; esperienza in geriatria, 

delirium, riabilitazione e ricerca clinica. 

Enrico Mossello Medico Chirurgo Geriatria / Medicina Interna Università degli Studi di Firenze / AOU 

Careggi 

Dal 2022 Professore Associato MEDS-05/A e Dirigente Medico SOD Geriatria-UTIG, 
AOU Careggi. Attività clinica e di ricerca su disturbi cognitivi e demenze, valutazione 

geriatrica e sub-intensiva geriatrica; dottorato in Fisiopatologia clinica e 

dell’invecchiamento. 

Chiara Mussi Medico Chirurgo Geriatria / Medicina Interna Università degli Studi di Modena e 
Reggio Emilia 

Docente e ricercatrice nell'area di Endocrinologia, Geriatria, Malattie Cardiovascolari e 

Medicina Metabolica. Attività didattica in Geriatria e ricerca clinica su psicogeriatria, 
demenze, ortogeriatria e cardiogeriatria. 
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Graziano Onder Medico Chirurgo Geriatria Università Cattolica del Sacro Cuore - 
Roma 

Docente e ricercatore in Medicina Geriatrica. Attività scientifica su sindromi geriatriche, 

farmacoepidemiologia nell’anziano, prescrizione inappropriata, disabilità, performance 

fisica, sarcopenia e valutazione multidimensionale; esperienze di ricerca presso Wake 

Forest University e NIH. 

Giuseppe Paolisso Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria Università della Campania Luigi 

Vanvitelli / AOU Luigi Vanvitelli 

Professore Ordinario di Medicina Interna e Geriatria e Dirigente Medico presso la UOC di 

Geriatria e Medicina Interna. Ha ricoperto incarichi di direzione accademica e sanitaria, tra 

cui Direzione di Scuole di Specializzazione e Rettorato; attività di ricerca su metabolismo, 

diabete e invecchiamento. 

Vincenzo Patella Medico Chirurgo Allergologia e Immunologia 

Clinica 
ASL Salerno / Università degli Studi di 

Napoli Federico II 
Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica, attivo in Medicina Interna e immuno-

allergologia. Presidente SIAAIC per il mandato 2025-2026; attività clinica e scientifica 

sulle malattie allergiche e immunologiche. 

Claudio Pedone Medico Chirurgo Geriatria Università Campus Bio-Medico di Roma 
Professore Ordinario di Geriatria dal 2020; Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Geriatria dal 2017 e Presidente del Corso di Laurea in Medicine and Surgery dal 2021. 

MPH alla Brown University e dottorato in Medicina Preventiva in età geriatrica; attività 

didattica e ricerca clinico-epidemiologica. 

Stefania Peruzzo Medico Chirurgo Geriatria Università degli Studi di Genova / IRCCS 
Ospedale Policlinico San Martino 

Geriatra, borsista di ricerca 2025-2026 presso l’Università di Genova/Ospedale San Martino 

nel progetto Fit4MedRob. Specializzazione in Geriatria 2021-2025; esperienza in geriatria, 
ortogeriatria, CDCD, oncogeriatria, RSA e cure intermedie. 

Laura Petraglia Medico Chirurgo / Ricercatrice Medicina Interna / Geriatria Università degli Studi di Napoli Federico 

II 
Ricercatrice MEDS-05/A Medicina Interna presso il Dipartimento di Scienze Mediche 

Traslazionali. Attività didattica e scientifica in medicina interna e geriatria, con particolare 

interesse per patologie cardiovascolari e invecchiamento. 

Carmelinda Ruggiero Medico Chirurgo Geriatria / Medicina Interna Università degli Studi di Perugia / AOU 

Perugia 
Professoressa Associata MEDS-05/A presso la Sezione di Gerontologia e Geriatria e 

Direttrice della Scuola di Specializzazione in Geriatria. Attività clinica, didattica e 

scientifica in geriatria. 

Giovanni Saccon Medico in formazione 

specialistica Geriatria / Medicina Interna Università degli Studi di Napoli Federico 

II 
Medico in formazione e attività clinico-scientifica presso il Dipartimento di Scienze 

Mediche Traslazionali dell'Università Federico II, nell'ambito della medicina interna e 

geriatrica. 

Silvia Salis Amministratrice pubblica / ex 
atleta 

Amministrazione pubblica / 
Sport Comune di Genova 

Sindaca di Genova dal 29 maggio 2025. Ha deleghe, tra le altre, su sport e impianti sportivi, 

grandi eventi, relazioni internazionali e salute dei cittadini; in precedenza atleta olimpica e 
dirigente sportiva. 

Fabio Santacaterina Fisioterapista Fisioterapia / Riabilitazione 
Fondazione Policlinico Universitario 
Campus Bio-Medico / Università Campus 

Bio-Medico di Roma 

Fisioterapista, docente e coordinatore di attività professionalizzanti nel Corso di Laurea in 

Fisioterapia. Dottorando in Bioingegneria e Robotica; attività clinica e scientifica in 

riabilitazione muscoloscheletrica e geriatrica. 

Giovanni Scapagnini Medico Chirurgo Nutrizione Clinica / 
Gerontologia Università degli Studi del Molise 

Professore Ordinario di Nutrizione Clinica presso il Dipartimento di Medicina e Scienze per 

la Salute. MD, PhD; ricerca su nutrizione, stress ossidativo, neurodegenerazione, 
geroscience e prevenzione dell'invecchiamento patologico. 

Simone Scarlata Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria / 
Pneumologia 

Università Campus Bio-Medico di Roma / 

Fondazione Policlinico Universitario 

Campus Bio-Medico 

Professore Associato di Medicina Interna e medico presso l’Unità di Fisiopatologia 

Respiratoria ed Endoscopia Toracica. Specialista in Geriatria e Gerontologia, con interesse 

in fisiopatologia respiratoria e pneumologia interventistica; Direttore della Scuola di 

Specializzazione in Medicina d’Emergenza-Urgenza dal 2022. 

Giuseppe Sergi Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria Università degli Studi di Padova / Azienda 

Ospedale-Università Padova 

Professore Ordinario di Medicina Interna; dal 2021 Direttore della UOC Geriatria e 

responsabile del Servizio di Densitometria e Ambulatorio Osteoporosi. Specialista in 

Geriatria e Gerontologia e in Scienza dell’Alimentazione; ricerca su osteoporosi, nutrizione, 

composizione corporea, metabolismo, demenza e valutazione multidimensionale. 
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Gaetano Serviddio Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria / 
Epatologia 

Università di Foggia / Policlinico Riuniti 
di Foggia 

Professore Ordinario di Medicina Interna, Direttore della Liver Unit e Direttore del 

Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche dell’Università di Foggia. Dal 2015 

Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria; attività clinica e di ricerca in 

epatologia, metabolismo e medicina interna. 

Annamaria Staiano Medico Chirurgo Pediatria / Gastroenterologia 

pediatrica 
Università degli Studi di Napoli Federico 

II / AOU Federico II 
Professoressa Ordinaria di Pediatria; Direttrice del Dipartimento di Scienze Mediche 

Traslazionali e della UOC Pediatria Generale. Attività clinica e scientifica in 

gastroenterologia, epatologia e nutrizione pediatrica. 

Luca Tagliafico Medico Chirurgo / Ricercatore Medicina Interna / Geriatria Università degli Studi di Genova 
Ricercatore a Tempo Determinato di tipo A in Medicina Interna e Geriatria (MEDS-05/A). 

Specialista in Geriatria e PhD in Emato-Oncologia e Medicina Interna Clinico-

Traslazionale; esperienze di ricerca presso Temple University, Rutgers University e IFOM 

su invecchiamento, neurodegenerazione, senescenza cellulare e metabolismo. 

Vittoria Tibaldi Medico Chirurgo Geriatria A.O. S. Croce e Carle - Cuneo 
Direttore della S.C. Geriatria dal 1 febbraio 2024. Specialista in Geriatria e Gerontologia, 
Dottore di ricerca in Scienze Cliniche e con Master in Vulnologia; precedente Dirigente 

Medico presso Città della Salute e della Scienza di Torino con attività in ospedalizzazione a 

domicilio, CDCD e geriatria. 

Monica Torrini Medico Chirurgo Geriatria Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Careggi - Firenze 

Dal 1 marzo 2025 Dirigente Medico di I livello presso la SOD Geriatria per la Complessità 

Assistenziale, referente per l’Ambulatorio di Medicina del Dolore. Dal 2012 al 2025 
Dirigente Medico in Geriatria-UTIG; precedenti esperienze in Medicina d’Urgenza, libera 

professione geriatrica e specialistica ambulatoriale. 

Marco Trabucchi Medico Chirurgo Psichiatria / Geriatria / 

Psicogeriatria Gruppo di Ricerca Geriatrica - Brescia 
Direttore Scientifico del Gruppo di Ricerca Geriatrica dal 1987. Specialista in Psichiatria; 

Professore Ordinario all’Università di Roma Tor Vergata dal 1980 al 2016, già Presidente 

dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria e della SIGG. Attività di ricerca e formazione in 
psicogeriatria, demenze e assistenza all’anziano. 

Milenka Tubic Managing Editor Editoria scientifica / 

Gerontologia e Geriatria 
MDPI - Journal of Gerontology and 

Geriatrics 
Managing Editor del Journal of Gerontology and Geriatrics, rivista ufficiale della SIGG. 

Attività editoriale e di coordinamento dei processi di pubblicazione scientifica in area 

gerontologico-geriatrica. 

Silvia Turini Medico in formazione 

specialistica Geriatria Università di Pisa Specializzanda presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell'Università di 

Pisa; attività clinica e formativa nell'ambito della geriatria e della medicina dell'anziano. 

Cassandra Tutino Medico Chirurgo Geriatria ASST Lariana - Ospedale Sant'Anna 
Geriatra della struttura di Geriatria, con incarico professionale dal 2025. Specializzazione in 

Geriatria conseguita nel 2025; attività clinica ospedaliera e ambulatoriale sul paziente 

anziano fragile. 

Andrea Ungar Medico Chirurgo Geriatria / Cardiologia / 

Medicina Interna 
Università degli Studi di Firenze / AOU 

Careggi 
Professore Ordinario dal 2021 di Medicina Interna e Geriatria; specialista in Geriatria e 

Cardiologia, PhD in Fisiopatologia Clinica dell’Invecchiamento. Responsabile di attività su 

ipertensione e sincope, con esperienza in cardiogeriatria e terapia intensiva geriatrica. 

Gianluigi Vendemiale Medico Chirurgo Medicina Interna Universo Salute Opera Don Uva / 
Università di Foggia 

Professore Onorario di Medicina Interna e, dal novembre 2024, Project Manager presso 

Universo Salute Opera Don Uva. Professore Ordinario di Medicina Interna all’Università di 
Foggia dal 2005 al 2024, già Preside della Facoltà di Medicina e Prorettore alla Sanità; 

Editor-in-Chief del Journal of Gerontology and Geriatrics. 

Antonella Ventresca Medico Chirurgo Geriatria ASL 1 Abruzzo - P.O. Avezzano Dirigente Medico della UOC Geriatria del Presidio Ospedaliero di Avezzano. Attività 

clinica nella gestione dell'anziano fragile, polipatologico e con patologie acute e croniche. 

Maria Teresa Ventura Medico Chirurgo Allergologia e Immunologia 

Clinica / Immunosenescenza SIAAIC / attività clinico-scientifica a Bari 
Specialista in allergologia e immunologia clinica con esperienza nell'immuno-allergologia 

geriatrica. Componente del Consiglio Direttivo SIAAIC 2025-2026 e coordinatrice della 

Task Force Immunosenescenza e Medicina di Genere. 
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Maria Visconti Psicologa Psicologia geriatrica / 

Demenze Residenza Gianà - Qualiano (NA) 
Psicologa attiva in struttura residenziale per anziani, con partecipazione a progetti e studi 

sulla qualità dell'assistenza, appropriatezza terapeutica e gestione multidisciplinare dei 

residenti fragili. 

Stefano Volpato Medico Chirurgo Medicina Interna / Geriatria Università degli Studi di Ferrara / AOU 

Ferrara 

Professore Ordinario di Medicina Interna-Geriatria dal 2018 e Direttore del Programma 

Universitario di Ortogeriatria dal 2019. Specialista in Geriatria e Master of Public Health 

alla Johns Hopkins University; esperienza di ricerca presso NIH/NIA su epidemiologia 

dell’invecchiamento, fragilità e disabilità. 

Alberto Zucchelli Medico Chirurgo Geriatria / Medicina Interna Università degli Studi di Brescia 
Professore Associato dal 1 ottobre 2025; precedente Ricercatore a Tempo Determinato di 

tipo B presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali. Specialista in Geriatria e 

PhD in Technology for Health; esperienza al Karolinska Institutet e ricerca sulla funzione 

fisica, fragilità e invecchiamento. 



