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Razionale: 
Questo congresso nasce da un’urgenza clinica: l’obesità femminile è una patologia ancora 
profondamente sottostimata e gravata da una stigmatizzazione che colpisce persino la classe 
medica. Nonostante l’attenzione scientifica, l’impatto sulla qualità della vita della donna rimane 
devastante, con una criticità che esplode drammaticamente nel passaggio alla menopausa. 
 
Ho voluto questo incontro nelle Marche per un obiettivo preciso: abbattere i pregiudizi clinici e 
colmare un vuoto informativo non più sostenibile. È tempo che i professionisti affrontino 
questa patologia con la serietà e la competenza che la salute della donna richiede. 

 

Programma: 

8:30 Registrazione partecipanti 

9:00 Saluti istituzionali e presentazione del convegno 

Dr. Francesco Acquaroli - Presidente della Regione Marche  

Dott.ssa Antonella Agnello - Presidente AGEO 

Dott.ssa Antonella Vitturini - Delegata regionale AGEO Marche 

 

I SESSIONE - Moderatori: A. Agnello, D. Giobbi, A. Pasculli 

9:15 La nuova legge sull’Obesità come patologia  

Avv. G. Mari 

9:30 Infanzia, adolescenza e obesità  

Dott.ssa G. Di Paolo 

9:50 Obesità e gravidanza 

Dott. S. Giannubilo 

10:10 Malformazioni nella gravidanza della donna obesa 

Dott. A. Cecchi 

10:30 Discussione 

10:40 Coffee break 

 

II SESSIONE - Moderatori: A. Pasculli, L. Santana, N. Montik 

11:00 Infertilità, PMA e obesità 

Prof. L. Coppola 

11:20 Microbiota e obesità  

Prof. F. De Seta 

11:40 Nutrizione e stili di vita nella donna obesa 

Dott.ssa R. Alleva 
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12:00 Discussione 

12:10 AGEO e le sue convenzioni  

12:30 Lunch break 

 

III SESSIONE - Moderatori: A. Chiari, L. Costarelli, A.M. Scartozzi 

14:00 Complicanze anestesiologiche nella donna obesa 

Dott. E. Giorgetti 

14:20 Complicanze chirurgiche nella donna obesa 

Prof. A. Ciavattini  

14:40 Limiti radiodiagnostici nella donna obesa  

Dott. G. Valeri 

15:00 Complicanze pneumologiche nella donna obesa 

Dott. Y. Rosati 

15:20 Discussione 

15:30 Coffee break 

 

IV SESSIONE - Moderatori: E. Garbati, R. Simonetti, A. Vitturini 

15:50 NAFLD e sindrome metabolica nella donna obesa  

Dott. M. Petrelli 

16:10 Lipedema e obesità: diagnosi differenziale  

Dott. P. Isidori 

16:30 Obesità e neoplasie 

Dott. V. Catalano 

16:50 Sessualità nella donna obesa 

Dott.ssa G. Proietti 

17:10 Strategie terapeutiche nell’obesità 

Dott.ssa G.G.M. Garrapa 

17:30 Discussione finale e conclusioni  

18:00 Consegna dei questionari ECM e chiusura del Convegno 
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Tabella affiliazione relatori / moderatori: 

 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

 

C.F. 

Renata Alleva Nutrizionista   

Scienze Biologiche  

Scienza 

dell’Alimentazione 

Poliambulatorio Medico Le Palme- 
San Benedetto del Tronto (AP) 

Centro Medico Acciarri- P.to 

D’Ascoli (AP) 

Centro Fisioterapico IXORA- 
Piane di Falerone FM  

Studio Medico Dr.Guido Balestra-

Forlì 

Centro Medico Zanardi  - Bologna 

Nutrizionista libero professionista riceve presso 

diversi studi medici privati nelle Marche e in 

Emilia Romagna 

LLVRNT62A60A462W 

Antonella Agnello Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia Poliambulatorio Euganea 
Medica - Synlab Datamedica, 
Padova 

Direttore Sanitario del Poliambulatorio 
Euganea Medica 

GNLNNL58M61I535C 

Vincenzo Catalano Medico chirurgo Oncologia Azienda Sanitaria Territoriale 
Pesaro Urbino, Stabilimento di 
Urbino 
Università Politecnica delle 
Marche 

Direttore UOC Oncologia AST PESARO URBINO 
Stabilimento di Urbino 
Professore a contratto  Corso di Laurea in 
Infermieristica di Pesaro – Università 
Politecnica delle Marche 

CTLVCN67D20C424R 

Alessandro Cecchi Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia 

Ospedale di Comunità / Sede 

Territoriale di Loreto – ASUR 

Marche 

DIRIGENTE MEDICO, DIRETTORE SODS 

Diagnosi Prenatale di II Livello di Loreto 

AREA VASTA 2 

CCCLSN58C13E783O 

Andrea Chiari Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia Ospedale Madonna del Soccorso di 

San Benedetto del Tronto (AP) 

Direttore del Dipartimento Materno-Infantile AV-5 

Asur Marche e il Direttore della Unità Operativa 

CHRNDR67T11H501K 
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Complessa di Ostetricia e Ginecologia 

dell’Ospedale Madonna del Soccorso di San 

Benedetto del Tronto (AP) 

Andrea Ciavattini Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia 

Ospedale G. Salesi di Ancona 

Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia 

all'Università Politecnica delle Marche e Direttore 

della Clinica Ostetrica e Ginecologica 

dell'Ospedale G. Salesi di Ancona 

CVTNDR64M29A271T 

Leonardo Costarelli Medico chirurgo Radiodiagnostica e 

Scienze delle Immagini 

Presidio Ospedaliero Macerata 

AST Macerata - Regione Marche 

 

Direttore U.O.C. Radiodiagnostica - Presidio 

Ospedaliero Macerata 

Direttore Dipartimento Imaging - Laboratorio - 

Trasfusionale 

AST Macerata - Regione Marche 

CSTLRD67T17D211S 

Lamberto Coppola Medico chirurgo Ginecologia e 

Ostetricia, Andrologia 

Centro Medico Biologico, Nardò 

(Le). 

 

Direttore Sanitario di Tecnomed Centro Medico 

Biologico, Nardò (Le). 

Direttore dei Centri Integrati di Medicina della 

Riproduzione Umana, Procreazione Assistita e 

Banca dei Gameti Tecnomed (Nardò) e 

Diagnostica Fabia Mater (Roma). 

CPPLBR51L27A345I 

Francesco De Seta Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia Synlab in Piazza del Ponterosso 6a 
a Trieste. 

Ginecologo libero professionista presso  Synlab in 

Piazza del Ponterosso 6a a Trieste 

DSTFNC68D09A773S 

 

Gilda Di Paolo Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia Studio medico a Pescara, via Conte 

di Ruvo 

Ginecologo libero professionista presso  diversi 
centri medici delle Marche 

DPLGLD55M48E691W 

Elisabetta Garbati Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia 

Ospedale di Civitanova Marche 

(AST Macerata) 

Direttore F.F. della UOC di Ginecologia e 

Ostetricia dell'Ospedale di Civitanova Marche 

(AST Macerata) 

GRBLBT65M62A271T 

Gabriella Giuseppina 

Maria Garrapa 

Medico chirurgo ENDOCRINOLOGIA-

Indirizzo Malattie del 

Ricambio e 

Diabetologia 

 

Azienda Sanitaria Territoriale 

(AST) Pesaro e Urbino 

Dirigente Medico presso UOSD Endocrinologia e 

Diabetologia Azienda Sanitaria Territoriale Pesaro 

e Urbino 

GRRGRL67C47F205G 

Stefano Raffaele 

Giannubilo 

Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia 

Università Politecnica delle 

Marche 

Professore Associato 

Università Politecnica delle Marche (SSD MED/40 

– Ginecologia e Ostetricia) 

GNNSFN74E22L113S 
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Diana Giobbi Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia 

Studio Medico via Giovanni XXIII 

n.51 San Benedetto del Tronto 

(AP) 

Ginecologa libero professionista  Esperta in 

Ginecologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

 

GBBDNI61M71Z401S 

 

Emilio Giorgetti Medico chirurgo Anestesia e 

Rianimazione 

AST Macerata  Asur Marche AV3 

Civitanova M. Resp. UOS 

Anestesia e UOS Blocco 

operatorio 

Responsabile dell'Unità Operativa Semplice (UOS) 

di Anestesia presso l'AST Macerata 

GRGMLE68C08H211X 

Paolo Isidori Medico chirurgo Chirurgia Vascolare Istituto Nazionale Ricovero e Cura 

Anziani IRCCS Ancona |  Presidio 

Ospedaliero di Ricerca 

Dirigente Medico a tempo indeterminato presso 

UOC Chirurgia 

Generale a Patologia Chirurgica INRCA Ancona 

SDRPLA67S28E690W 

Gianluca Mari  Avvocato  

Studio legale a Cosenza 

Libero professionista avvocato specializzato in 

diritto sanitario 

MRAGLC79E28D086B 

Nina Montik Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia 

Azienda Ospedaliero Universitaria 

delle Marche (Ospedali Riuniti di 

Ancona - Torrette) 

dirigente medico presso l'Azienda Ospedaliero 

Universitaria delle Marche (Ospedali Riuniti di 

Ancona - Torrette), dove è responsabile della 

SOSD di Medicina della Riproduzione e Tecniche 

di Fecondazione Assistita 

MNTNNI76H50Z138X 

Angela Pasculli Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia Ast Ancona  Dirigente medico ospedale di Ancona PSCNGL86E54B963S 

Massimiliano Petrelli Medico chirurgo Endocrinologia, 

indirizzo Malattie del 

Ricambio e 

Diabetologia Az. Osp. Univ. delle Marche 

Dirigente Medico Clinica di Endocrinologia e 

Malattie del Metabolismo 

Az. Osp. Univ. delle Marche 

PTRMSM67B17F052S 

Giuliana Proietti Psicologa 

Psicoterapeuta  

Sessuologia Studio in Via Flaminia 226 

Torrette 60126 Ancona 

Libero professionista PRTGLN54T58L117L 

Yuri Rosati Medico chirurgo Malattie dell'Apparato 
Respiratorio 

 

Presidio Ospedaliero di Osimo - 

Ospedale SS. Benvenuto e Rocco 

(Ancona) 

Direttore U.O.C Pneumologia e Semintensiva 

Respiratoria INRCA IRCCS Ancona 

POR Ancona - Osimo – Fermo 

Presidente Sezione Marche dell'AIPO-ITS 

RSTYRU70L25C770Z 

Maria Liliana Santana 
Hernandez  

Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia PMA Unit, Clinica Nuova Ricerca, 

Via Settembrini 17/h, 47923 

Libero professionista ginecologa esperta in PMA SNTMLL72A57Z131G 
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Rimini 

Alberto Maria 
Scartozzi 

Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia 

Ospedale “Murri” di Fermo 

direttore dell'UOC di Ostetricia e Ginecologia 

dell'Ospedale “Murri” di Fermo 

SCRLRT60E26A271J 

Roberta Simonetti Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia Studio medico Simonetti  

Chiaravalle (AN) 

Libero professionista presso Studio medico 

Simonetti 

SMNRRT67L61F453Q 

Gianluca Valeri Medico chirurgo 

 

radiodiagnostica 

Azienda Sanitaria Territoriale 

FERMO – Regione Marche 

Direttore UOC Radiodiagnostica e Dipartimento 

dei Servizi Azienda Sanitaria Territoriale FERMO 

– Regione Marche 

VLRGLC67D19I156Q 

 

Antonella Vitturini Medico chirurgo Ginecologia e Ostetricia Centro Medico San Tommaso 

Monsampolo del Tronto - Ascoli 

Piceno; Polimedica Falconara a 

Falconara Marittima (AN) ; Studio 

privato a Fermo 

Libero professionista presso diversi Studi medici 

delle Marche 

VTTNNL67C65D542C 
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