
TITOLO: Corso Teorico Pratico di Sutura Laparoscopica in Ginecologia sviluppo delle competenze tecniche 

dalla simulazione alla pratica clinica  

DATA: 9 Ottobre 2026 

LUOGO: Fieracongressi Riva del Garda (TN) – Via Baltera, 20  

 

RAZIONALE:  

Il corso nasce con l’obiettivo di fornire ai partecipanti una formazione teorico-pratica sulle principali 

competenze richieste nella chirurgia laparoscopica ginecologica, con particolare attenzione alla corretta 

gestione degli strumenti, all’ergonomia e alle tecniche di sutura. 

Le lezioni teoriche saranno integrate da una sessione hands-on su simulatori di ultima generazione, che 

permetterà di acquisire e consolidare abilità di stereotassi, manipolazione dell’ago e sutura laparoscopica 
attraverso esercitazioni progressive e mirate. L’approccio pratico consentirà ai partecipanti di sviluppare 
maggiore precisione e sicurezza nell’esecuzione delle principali tecniche di sutura, favorendo il 
trasferimento delle competenze acquisite nella pratica chirurgica quotidiana. 

 

PROGRAMMA:  

Coordinamento: Paola Pomini  

14:00 Registrazione dei partecipanti  

Lezioni teoriche  

14:15 La simulazione sostenibile nel training laparoscopico  

Andrea Fiaccavento  

14:45 Lezione teorica: strumenti laparoscopici e loro applicazione per la dissezione in chirurgia 

laparoscopica  

Elena Perin  

15:15 Ergonomia in chirurgia laparoscopica  

Arrigo Nozza  

15:45 Introduzione alla sutura laparoscopica  

Paola Pomini  

Lezioni pratiche (Hands-On) su simulatori portatili di ultima di ultima generazione  

Tutors: Paola Pomini, Andrea Fiaccavento, Silvia Berzacola, Arrigo Nozza, Federico Romano  

16:15 Esercizi di stereotassi con focus caricamento ago mano dx e sx  

Esercizi di simulazione sutura  

• Sutura ovaio dx  

• Sutura ovaio sx  

• Sutura vagina  

• Sutura parete posteriore dell’utero  
18:15 Verifica di apprendimento  

18:30 Chiusura del Corso e pubblicazione del questionario ECM 



Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione

BERZECOLA SILVIA 

Medicina e 
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Dirigente medico di Ginecologia e Ostetricia 

presso AOUI di Verona

FACCIAVENTO ANDREA 

Medicina e 
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Ginecologia e 
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Ginecologia Casa di Cura Polispecialistica 
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NOZZA ARRIGO

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia

Dirigente medico Unita Operativa Ostetricia e 

Ginecologia Trento

PERIN ELENA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia

AOUI Verona Universita degli Studi di Verona 

Ostetricia e Ginecologia

POMINI PAOLA

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia

Direttrice dell Unita Operativa Complessa di 

Ostetricia e Ginecologia presso Ospedale 

Mater Salutis a Legnago

ROMANO FEDERICO 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia

IRCCS Burlo Garofolo Clinica Ostetrica e 

Ginecologica Trieste


