
TITOLO: Equilibrio Donna Approccio integrato alla salute femminile 

DATA: 6 Novembre 2026 

LUOGO: Hotel Nh Palermo,  Foro Italico Umberto I, 22/B, 90133 Palermo PA, Italia 

RAZIONALE SCIENTIFICO: Le infezioni genito-urinarie ricorren2 rappresentano una frequente 

problema2ca clinica con un rilevante impa3o sulla salute e sulla qualità di vita della donna. Il corso 

offre un aggiornamento sulle più recen2 evidenze riguardan2 fisiopatologia, microbiota, diagnosi, 

prevenzione e nuove strategie terapeu2che, promuovendo un approccio mul2disciplinare e basato 

sulle evidenze per una ges2one clinica efficace e personalizzata. 

 

PROGRAMMA: 

08.30 Registrazione dei partecipan2 

09.00 Presentazione del Corso 

I SESSIONE 

Moderatori: GIAMBANCO LAURA, PINZELLO BRUNO, MASCELLINO VINCENZO 

09.15 Ruolo delle infezioni nella salute della donna: epidemiologia, impa3o clinico e qualità di vita  

DEMMA ROSA 

09.45 Dolore vulvo-vaginale e infezioni ricorren2: un binomio complesso tra infiammazione e 

disbiosi  

ACCARDO MARINDA 

10.15 Ormoni, microbiota e infezioni: una triade fondamentale per la salute genito-urinaria  

NOCERA FRANCESCA 

10.45 Discussione su argomen2 sopra tra3a2 

MINNECI GABRIELLA, PORRELLO SALVATORE 

11.00 Presentazione di casi clinici 

Donna con dolore vulvo-vaginale persistente e infezioni ricorren2: il ruolo dell'approccio integrato 

tra microbiota, infiammazione e asse3o ormonale 

DEMMA ROSA, ACCARDO MARINDA, NOCERA FRANCESCA 

11:15 Coffee break 

 

 



II SESSIONE 

Moderatori: LAGANA’ ANTONIO SIMONE, MEREU LILIANA, GUELI ALLETTI SALVATORE 

11.30 Infezioni urinarie ricorren2 nella donna: fa3ori di rischio, diagnosi e nuove strategie 

preven2ve  

FERRARA CATERINA 

12.00 Il microbioma uro-genitale femminile: implicazioni cliniche nelle infezioni ricorren2  

PANDOLFO MARIA CONCETTA 

12.30 Oltre gli an2bio2ci: evidenze emergen2 e nuove terapie nelle IVU (infezione delle vie 

urinarie) ricorren2  

MATARAZZO MARIA GRAZIA 

13.00 Discussione su argomen2 sopra tra3a2 

ALIO WALTER, MERCURIO ANTONELLA 

13.15 Presentazione di casi clinici 

Infezioni urinarie ricorren2 nella donna: dalla diagnosi alle nuove strategie preven2ve oltre 

l'an2bio2coterapia 

CALAGNA GLORIA, PANDOLFO MARIA CONCETTA, MATARAZZO MARIA GRAZIA 

13.45 Light lunch 

 

III SESSIONE 

Moderatori: PARISI GIOVANNI, TORRISI GIUSEPPE, CANZONE GIUSEPPE 

14.15 Benessere in2mo femminile e qualità di vita: un approccio integrato lungo il ciclo di vita  

FONTI ILENIA 

14.45 Nuove strategie per il mantenimento dell’equilibrio vulvo-vaginale e la prevenzione delle 

recidive   

VANELLA ANTONIO 

15.15 Discussione su argomen2 sopra tra3a2 

INCANDELA DOMENICO, MARANTO MARIANNA 

15.45 TAVOLA ROTONDA Percorsi diagnos2co-terapeu2ci condivisi in ambito genito-urinario: 

dall’evidenza scien2fica alla pra2ca clinica 

Moderatori: MAIORANA ANTONIO, FERRARA CATERINA 



Partecipan2: GIAMBANCO LAURA, GUELI ALLETTI SALVATORE, LAGANA’ ANTONIO SIMONE, 

MASCELLINO VINCENZO, MEREU LILIANA, PINZELLO BRUNO 

16.30 Chiusura del Corso e pubblicazione del ques2onario ECM 

 

FACULTY 

 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

ACCARDO MARINDA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

dirigente medico Ginecologia e 

Ostetricia dell ospedale Civico di 

Palermo 

ALIO WALTER 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

dirigente medico di primo livello presso 

arnas civico di palermo 

CALAGNA GLORIA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

dirigente medico presso azienda 

ospedaliera ospedali riuniti villa sofia a 

palermo 

CANZONE GIUSEPPE 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

direttore uoc ginecologia e ostetricia p 

o s cimino di termini merese 

DEMMA ROSA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

dirigente medico Ginecologia e 

Ostetricia dell ospedale Civico di 

Palermo 

FERRARA CATERINA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  libera professionista a palermo 

FONTI ILENIA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

dirigente medico presso unita 

operativa di ginecologia e ostetricia 

dell arnas garibaldi a catania 

GIAMBANCO LAURA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

dirigente medico dell unita operativa 

complessa di ginecologia e ostetricia 

presso ospedle g f ingrassia di palermo 

GUELI ALLETTI SALVATORE 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

DIRIGENTE MEDICO FONDAZIONE 

POLICLINICO UNIV A GEMELLI IRCCS 

INCANDELA DOMENICO 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

dirigente medico di primo livello presso 

arnas ospedale civico di palermo 

LAGANA ANTONIO SIMONE 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

Ricercatore Dipartimento di 

Promozione della Salute Materno 

Infantile di Medicina Interna dell 

Universita degli Studi di Palermo 

MAIORANA ANTONIO 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

Direttore Ginecologia e Ostetricia dell 

ospedale Civico di Palermo 

MARANTO MARIANNA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

dirigente medico presso uoc di 

ginecologia e ostetricia dell arnas 

civico di crina benfratelli di palermo 



MASCELLINO VINCENZO 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

Dirigente Medico presso Azienda 

Sanitaria Provinciale Messina 

MATARAZZO MARIA GRAZIA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

dirigente medico presso universita 

operativa complessa di ginecologia e 

ostetricia dell arnas garibaldi nesima di 

catania 

MERCURIO ANTONELLA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

dirigente medico nell unita di osetricia 

e ginecologia dell ospedale arnas 

civico di palermo 

MEREU LILIANA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

Direttore della Clinica Ginecologica e 

Ostetrica del Policlinico G Rodolico 

di Catania 

MINNECI GABRIELLA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  libera professionista a palermo 

NOCERA FRANCESCA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  libera professionista a palermo 

PANDOLFO MARIA CONCETTA 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  libera professionista a palermo 

PARISI GIOVANNI 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

responsabile dell unita operativa 

semplice di chirurgia mininvasiva 

ginecologica presso arnas ospedale 

civico di palermo 

PINZELLO BRUNO 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

direttore ff di uoc ginecologia e 

ostetetricia p o g f ingrassia di palermo 

PORRELLO SALVATORE 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

dirigente medico presso ospedale 

civico di palermo 

TORRISI GIUSEPPE 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  dirigente medico presso usl 8 arezzo 

VANELLA ANTONIO 

Medicina e 

Chirurgia 

Ginecologia e 

Ostetricia  

dirigente medico Ginecologia e 

Ostetricia dell ospedale Civico di 

Palermo 

 

 

 

 


