Titolo: “La malattia di Alzheimer: up-date clinico, diagnostico e terapeutico”

Data: 03 OTTOBRE 2026

Responsabile Scientifico/Relatore: Dott. Giovanni D’lppolito

Relatori: Dott.ssa Valeria Blandino, Dott. Eduardo Cumbo, Dott.ssa Chiara Cupidi

Sede: Sala convegni Ordine dei Medici di Caltanissetta, via E. Medi n. 1 — 93100 Caltanissetta (CL)
Orari del corso: Sabato ore 09.00-13.45 (coffee break ore 11.30- 11.45)

Tot ore: 4

Crediti ECM: 4

Categorie: Medico Chirurgo (tutte le categorie), Odontoiatra
Corso aperto a 100 partecipanti max

Corso gratuito

Obiettivo Formativo Tecnico-Professionale n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse
le malattie rare e la medicina di genere;

OBIETTIVO

Con il progressivo prolungamento della vita media, la malattia di Alzheimer, la forma piu frequente di
demenza, € diventata uno dei principali problemi socio-sanitari a livello mondiale. E’ stato calcolato che, se
non si trovera in tempi brevi una strategia terapeutica adeguata, la malattia di Alzheimer e le demenze
correlate porteranno al fallimento di tutti i sistemi di assistenza dei paesi occidentali.

Il Corso trattera vari aspetti della malattia di Alzheimer tenendo conto non solo delle conoscenze ormai ben
consolidate, ma anche lasciando spazio ai piu attuali temi di ricerca di base e clinica. Gli argomenti trattati
dal Corso saranno la fisiopatologia e la clinica della sindrome dementigena, I'approccio diagnostico in fase
precoce con i biomarcatori, la terapia farmacologica alla luce della possibile immissione in commercio delle
nuove terapie immunologiche.

La gestione della malattia di Alzheimer rappresenta una sfida cruciale anche per i medici di base che spesso
si trovano ad affrontare un numero crescente di pazienti con sintomi dementigeni.

PROGRAMMA

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Saluti istituzionali ed introduzione al corso Dott. Giovanni D’Ippolito

09.30 Malattia di Alzheimer: aspetti patofisiologici, clinici e preventivi Dott. Eduardo Cumbo

10.30 La diagnosi della malattia di Alzheimer alla luce delle nuove Linee Guida ISS Dott.ssa Valeria Blandino
11.30 coffee break

11.45 |l trattamento della malattia di Alzheimer: terapie attuali e nuove prospettive terapeutiche Dott.ssa
Chiara Cupidi

12.45 |l paziente al centro: approcci condivisi per un trattamento efficace Dott. G. D’Ippolito, Dott. E.
Cumbo, Dott.ssa C. Cupidi, Dott.ssa V. Blandino

13.45 Test ECM e Chiusura dei lavori (Take home messages)

Nome e Ente di Descrizione attivita
cognome Professione Disciplina appartenenza/Libera | professionale/formativa
professione
Giovanni Medico Chirurgia vascolare | Libero professionista Assistente Medico —
D’Ippolito Chirurgo Dirigente Medico di
Chirurgia Generale
Valeria Psicologo Psicologo Libero professionista Dal 2025
Blandino psicoterapeuta; dal 2021

al 2023 psicologo
volontario presso




Eduardo
Cumbo

Chiara Cupidi

Medico
Chirurgo

Medico
chirurgo

Neurofisiopatologia

Neurologia

Ambulatorio “P.
Giaccone” Palermo
Libero professionista Dal 2015 al 2025
Dirigente neurologo
U.O. Malattie
Neurodegenerative
AS.P.2
Caltanissetta; dal 2001
al 2014 Dirigente
neurologo Responsabile
Centro per i Disturbi
Cognitivi e Demenze,
Dipartimento di
Neuroscienze, oggi
ridenominato U.O.
Malattie
Neurodegenerative
A.S.P.2
Caltanissetta;
Libero professionista Dal 2026 Specialista
ambulatoriale a tempo
indeterminato presso
ASP Palermo; dal 2021 al
2025 Dirigente medico a
tempo indeterminato
presso Fondazione
Istituto G. Giglio di
Cefalu (PA)



