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PROVIDER: SOCIETA' ITALIANA DI OMEOPATIA E MEDICINA INTEGRATA (SIOMI) – ID: 3290 

TITOLO EVENTO: II° CORSO DI AMPLIAMENTO DELLA PSICOTERAPIA ORIENTATA IN SENSO 

ANTROPOSOFICO-VI° Seminario  22-24 SETTEMBRE 2026 

SEDE: Casa Raphael – Piazza Achille de Giovanni, 4 – RONCEGNO TERME (TN) 

ED.: 1 - ORE FORMATIVE: 16 

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: MEDICO CHIRURGO ((ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; 

ANESTESIA E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA 

GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA 

VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; 

EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; 

GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; LABORATORIO 

DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA 

AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITÀ; 

MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA 

INTERNA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA TRASFUSIONALE; 

MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA 

INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 

OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI 

LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; 

UROLOGIA;);  

PSICOLOGO (PSICOTERAPIA, PSICOLOGIA). 

OBIETTIVO FORMATIVO: 19 - Medicine non convenzionali: valutazione dell'efficacia in ragione degli esiti e 

degli ambiti di complementarietà   

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
L’evento formativo approfondisce lo sviluppo dell’essere umano secondo la prospettiva della Antroposofia, con particolare 
riferimento ai settenni solari e all’evoluzione delle componenti animiche (senziente, razionale e cosciente). 
Attraverso l’analisi delle leggi biografiche e degli arti costitutivi, i partecipanti acquisiranno strumenti utili per una lettura integrata 
dei processi evolutivi e delle dinamiche cliniche, nell’ambito della Psicoterapia antroposofica. 
L’obiettivo è rafforzare le competenze nella comprensione globale della persona, integrando dimensioni corporee, psichiche e 
biografiche nella pratica professionale. 
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PROGRAMMA 
 
Martedi’ 22 settembre 2026 
14.15   Registrazione Partecipanti 
 
14.45   Apertura dei lavori 
 
15.00 Calore e Umanità Giovanna Bettini  
 
16.30 Pausa  
 
17.00 Primo approfondimento sui tre settenni solari Mara Capozzi 
 
19.00    Fine lavori 1a giornata 
 
Mercoledì 23 settembre 2026 
9.00      Le forze di trasformazione degli arti costitutivi dell’essere umano Giovanna Bettini 
 
10.30    Pausa  
 
11.00    Secondo approfondimento sui tre Settenni solari Mara Capozzi 
 
13.00   Pausa 
   
15.00    Le forze di sviluppo psichico nell’arco biografico dai 21 ai 42 anni Enrica Ligi 
 
17.00    Pausa  
 
17.30    Punti critici della biografia Mara Capozzi 
 
19.00    Fine lavori 2a giornata 
 
Giovedì 24 settembre 2026 
9.00      Le forze di evoluzione interiore nell’arco biografico dai 42 ai 63 anni Enrica Ligi 
 
10.30    Pausa  
 
11.00    Leggi di rispecchiamento biografico   Enrica Ligi 
 
13.00    Chiusura Lavori 
             Compilazione questionario ECM 
 
 



 
 

Società Italiana di Omeopatia e Medicina Integrata – SIOMI 
Provider ECM RES – FAD ID 3290 

Via Kyoto, 51 – 50126 Firenze 
C.F.: 9723 5670 151 

 
 
 
RELATORI   

 

NOMINATIVO LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 
BETTINI GIOVANNA 
BTTGNN59R53A944S 

PSICOLOGO Psicoterapia 
Libero professionista Psicoterapeuta, 

Bologna 
CAPOZZI MARA 
CPZMRA58D54E565L 

PSICOLOGO Psicoterapia 
Libero professionista Psicologo, Levico 

Terme (TN) 
GRASSI ALESSANDRA 
GRSLSN76M61L219J 

PSICOLOGO Psicoterapia 
Libero professionista Psicologo 

Psicoterapeuta, Torino   
LIGI ENRICA 
LGINRC58L60H4501A 

PSICOLOGO Psicoterapia 
Libero professionista Psicologo 

Psicoterapeuta, Roma   

 


