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Relatore Titolo 

Modulo 1  

ROBERTA RIDOLFI VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DELLA CONTUSIONE CEREBRALE NEGLI 
SPORTIVI 

DANIELE D’AMICO GESTIONE OSPEDALIERA DEL PAZIENTE TRAUMATIZZATO 

CARLO MAINO DOLORE IN PRONTO SOCCORSO 

ELIA ANTONIONI GESTIONE DELLE EMORRAGIE MASSIVE 

CARMEN FILICE NOZIONI DELLA MEDICINA DELLE CATASTROFI 

  

Modulo 2  

FATLUM MARASKA ADDOME ACUTO 

MARCO CINCINNATO  EMERGENZE TOSSICOLOGICHE 

LEONARDO VAGLI SEPSI 

CHIARA COURTNEY 
 

IPERTERMIA 

  

Modulo 3  

LUCA ADRIANI EMERGENZE PEDIATRICHE (parte 1, 2 e 3) 

IRENE ZAINAGHI E ANDREA 
SCHIAVON 

EMERGENZE NEUROLOGICHE (PARTE 1, 2 e 3) 

   

Modulo 4  

CAROLINA MARIANETTI URGENZA ED EMERGENZA IN RSA 

ANNACHIARA FERRARI EGA IN EMERGENZA-URGENZA 



Questo corso si rivolge a medici, infermieri e professionisti sanitari che operano in contesti ad alta 
complessità e che desiderano consolidare le proprie competenze nella gestione del paziente critico. 
L’obiettivo è offrire una panoramica completa e aggiornata delle principali situazioni d’emergenza, con un 
approccio equilibrato tra teoria e pratica clinica. La modalità online consente di seguire il percorso con 
continuità, adattandolo ai propri ritmi professionali. 

Il programma affronta in modo approfondito alcuni dei temi centrali della medicina d’urgenza. Si parte 
dall’analisi del dolore in Pronto Soccorso, con un’attenzione particolare ai metodi di valutazione e alle 
strategie di trattamento più efficaci nelle diverse condizioni cliniche. Si prosegue con la gestione 
dell’emotrasfusione, un ambito cruciale quando è necessario intervenire rapidamente per stabilizzare 
pazienti con emorragie o insufficiente apporto ematico. 

Un altro tema centrale è rappresentato dall’ipertermia, una condizione che richiede un riconoscimento 
precoce e interventi tempestivi per evitare complicanze gravi. Il corso dedica ampio spazio anche alla 
commozione cerebrale, approfondendo le modalità per identificarla, valutarla e monitorarla, sia nei 
pazienti coinvolti in incidenti sia negli sportivi. La gestione delle emorragie, affrontata attraverso le 
tecniche di bleeding control, consente di acquisire competenze fondamentali per intervenire in situazioni 
traumatiche complesse, dove la rapidità e la precisione delle manovre possono fare la differenza. 

Un’ulteriore sezione è dedicata alla medicina delle catastrofi, ambito che richiede capacità di 
coordinamento, adattamento e gestione simultanea di molteplici criticità, spesso in condizioni di risorse 
limitate. Infine, il corso affronta i diversi quadri clinici dell’addome acuto, fornendo strumenti per 
riconoscerne rapidamente le cause e orientare l’intervento diagnostico e terapeutico in modo appropriato. 

Nel complesso, il percorso formativo offre una visione ampia e strutturata della medicina d’emergenza, con 
l’intento di fornire ai professionisti sanitari un supporto concreto e aggiornato per migliorare la qualità 
dell’assistenza nei contesti più critici. È pensato per chi opera quotidianamente in pronto soccorso, nei 
reparti ospedalieri o in ambienti in cui la gestione tempestiva di situazioni acute rappresenta una parte 
essenziale della pratica clinica. 

TABELLA RELATORI 

 

Nome  Cognome Laurea e specializz. Affiliazione 

FATLUM MARASKA 
MEDICINA E CHIRURGIA – 
CHIRURGIA GENERALE 

ADRIA (RO) 

MAINO CARLO 
Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Medico società I-Help - 
Milano 

RIDOLFI ROBERTA 

LAUREA IN 
INFERMIERISTICA 

Torres and Cape Hospital 
and Health Service 163 
Douglas Street, Thursday 
Island 
4875 QLD (Australia) 

CINCINNATO MARCO 
MEDICINA E CHIRURGIA- 
MEDICINA D’URGENZA 

ASL RM6 ROMA 

COURTNERY CHIARA 
LAUREA IN 
INFERMIERISTICA 

LIBERA PROFESSIONE 

FILICE  CARMEN 
LAUREA IN 
INFERMIERISTICA 

AVIS CROTONE 

D'AMICO DANIELE 
LAUREA IN 
INFERMIERISTICA 

ASST CREMONA 

ANTONIONI ELIA 
LAUREA IN 
INFERMIERISTICA 

Volontario Protezione 
Civile iscritto alla Consulta 
di Modena 

VAGLI LEONARDO 
LAUREA IN 
INFERMIERISTICA 

118 AREZZO 

ZAINAGHI IRENE 

LAUREA IN 
INFERMIERISTICA 

FONDAZIONE IRCCS CÀ 
GRANDA OSPEDALE 
MAGGIORE POLICLINICO 
MILANO 



SCHIAVON ANDREA 
LAUREA IN 
INFERMIERISTICA 

LIBERA PROFESSIONE 

ADRIANI LUCA 

DOCTOR OF PHILOSOPHY 
(PHD) IN NURSING 
SCIENCES AND PUBLIC 
HEALTH 

MEDLINE EUROPE  Roma 

MARIANETTI CAROLINA 
LAUREA IN 
INFERMIERISTICA 

Ospedale San Luca - 
LUCCA (LU) ITALIA 

FERRARI ANNACHIARA 
Laurea in Medicina e 
Chirurgia - NEFROLOGIA 

Arcispedale Santa Maria 
Nuova AUSL-IRCCS Reggio 
Emilia 

 
 


