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OUR HEALTH OUR FUTURE 

Roma,03/10/2026 

TH Roma Carpegna Palace Hotel, Via Aurelia, 48 

Human 2.0 – Ormoni sotto attacco 

Resp. Scientifico Gilian Crowther 

Obiettivi: Incontro internazionale con esperti di fama mondiale, professionisti, ricercatori e

rappresentanti delle comunità di pazienti per condividere conoscenze ed esperienze sulla salute 

ormonale. Esplorare il ruolo degli ormoni nella salute e i fattori che alterano l’equilibrio ormonale. 

 Acquisizione competenze tecnico-professionali. 

Diagnosi clinica di condizioni specifiche relative ai processi ormonali del corpo. 

I relatori illustreranno come arrivare ad una diagnosi corretta in casi di disfunzioni ormonali. 

Partecipanti: Rivolto a tutti i professionisti sanitari: Medici, biologi, fisioterapisti, farmacista etc. 

(accreditamento generale) 

Docenti e moderatori 

• Prof. Angus Dalgleish, Relatore

• Prof. Giovanni Frajese, Relatore

• Dr Nicola Antonucci, Relatore

• Dr Dietrich Klinghardt PhD, Relatore

• Dr Sarah Myhill Mb, Bs, Relatore

• Gilian Crowther MA (Oxon), NT/ND – Responsabile Scientifico

• Rob Verkerk PhD - Moderatore



Programma della giornata 

Orario 
Sessione 

8:30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
9:30  Rob Ververk e Daniela Deiosso- Gli ormoni e l’ambiente in cui viviamo
10:30  Angus Dalgleish - Il ruolo degli ormoni nei tumori specifici
11:30  Coffee break
11:40  Giovanni Frajese - il mondo dell’endocrinologia: comprendere il sistema ormonale
12:30  Nicola Antonucci - il ruolo degli ormoni nello sviluppo e nel comportamento dei bambini
13:30 Pausa pranzo
14:10 Fausto Carotenuto (intervento da remoto)
15:30 Dietrich Klinhardt - gli ormoni e i sette fattori della guarigione
16:30 Coffee break
-16:40 Sarah Myhill - Ormoni e salute femminile
18:30 Rob Verkerk e Daniela Deiosso - Conclusioni e sessione di domande e risposte

OUR HEALTH OUR FUTURE – Human 2.0 

Ormoni sotto attacco 

Una giornata dedicata alla comprensione del ruolo degli ormoni nella salute umana, 
dell'impatto dell'ambiente sul sistema endocrino e delle più recenti conoscenze scientifiche 
per prevenire e affrontare gli squilibri ormonali. Attraverso il contributo di esperti 
internazionali, medici e ricercatori, il convegno offrirà approfondimenti su oncologia, 
endocrinologia, salute femminile, sviluppo infantile e medicina integrata, con l'obiettivo di 
fornire strumenti concreti per promuovere salute e benessere nel mondo moderno. 

Gillian Crowther 

Gilian  è naturopata e nutrizionista  con una formazione internazionale. In Germania 
ha approfondito lo studio delle terapie complementari, concentrandosi in 
particolare sul ruolo cruciale dei mitocondri e ha poi continuato la sua 
specializzazione nel Regno Unito. 

Da oltre un decennio offre supporto alle famiglie con bambini affetti da PANS 
(Sindrome Neuropsichiatrica ad Esordio Acuto in Età Pediatrica) e PANDAS 
(Disturbi Neuropsichiatrici Pediatrici Autoimmuni Associati allo Streptococco), 
grazie al suo ruolo di direttrice della ricerca presso l’Academy of Nutritional 
Medicine (AONM) del Regno Unito, che gestisce l’analisi diagnostica di queste 
condizioni tramite un laboratorio specializzato negli Stati Uniti.  

Contribuisce alla formazione dei medici di base e alle attività di divulgazione in 
qualità di membro del comitato direttivo della British Society for Ecological 
Medicine. Fa inoltre parte del General Naturopathic Council e ricopre il ruolo di 
consulente scientifica presso il Klinghardt Institute. 



Rob Verkerk PhD 

Robert Verkerk, PhD, è uno scienziato multidisciplinare riconosciuto a livello 
internazionale, con oltre quattro decenni di esperienza nei settori della salute, 
dell’agricoltura e della sostenibilità ambientale, maturata nell’ambito no-profit, 
accademico e della consulenza. 
Ha conseguito i titoli di MSc e PhD presso l’Imperial College di Londra, dove ha inoltre 
svolto sette anni di ricerca post-dottorale. Il suo background scientifico ha alimentato 
una profonda passione per l’applicazione dei principi ecologici e rigenerativi alla salute, 
promuovendo un pensiero innovativo nella convergenza tra salute umana e salute 
planetaria. 

Nel 2002 ha fondato l’Alliance for Natural Health International (ANH-Intl), di cui è 
direttore esecutivo e scientifico sin dalla sua costituzione. 
Ha guidato azioni legali a tutela del diritto alla salute naturale ed è stato in prima linea 
nello sviluppo di modelli scientifici per la valutazione dei rischi e dei benefici degli 
interventi di medicina naturale. In qualità di principale architetto scientifico, è pioniere 
nello sviluppo di modelli innovativi per la rigenerazione proattiva della salute e per 
sistemi sanitari sostenibili. 

Autore di circa 60 pubblicazioni scientifiche e di atti congressuali, è socio dell’American 
College of Nutrition. Collabora regolarmente con testate professionali e di ampia 
diffusione ed è un relatore esperto e coinvolgente su un ampio spettro di tematiche 
legate alla salute naturale e stili di vita sostenibili e rigenerativi. 

Prof Angus Dalgleish 

Il Prof. Angus Dalgleish, MD FRCP FRACP FRCPath FMedSci, è stato professore 
fondatore di oncologia presso la St George's University of London dal 1992, ed è 
attualmente professore emerito presso il City St George’s, University of London. È 
direttore dell’Institute of Cancer Vaccines and Immunotherapy (ICVI). Vanta oltre 500 
pubblicazioni scientifiche, inclusi sette libri. 
È noto per aver scoperto il recettore CD4 per HIV e per aver introdotto approcci 
innovativi alla ricerca sui vaccini contro HIV, il cancro e il Covid-19. Ha inoltre contribuito 
allo sviluppo della lenalidomide in collaborazione con Celgene, uno dei farmaci 
oncologici di maggiore successo nella storia recente, per il quale ha ricevuto il premio 
Joshua Lederberg nel 2011. 

Dr Nicola Antonucci 

Nel 2000 il Dott. Antonucci si laurea in medicina e chirurgia presso l'Università di Bari, 
in Italia, dove consegue la specializzazione in psichiatria nel 2005. In questi cinque anni 
ha contribuito come membro del gruppo di ricerca in Neuroscienze psichiatriche 
dell'Università ed ha lavorato in particolare sul neuroimaging con pazienti affetti da 
schizofrenia con l'utilizzo di tecniche come la spettroscopia e la MRI. 

Nell’ottobre 2006, la figlia è stata diagnosticata con ASD (Autism Spectrum Disorder), e 
così ha iniziato a studiare e lavorare con trattamenti biomedici relativi l’ASD e a 



collaborare con l’Autism Research Institute di San Diego (CA). Aggiornamenti e 
formazione medica continua sono stati imprescindibili dall’attività lavorativa del 
medico tra il 2006 e il 2012. Dal 2006 fino al 2012 ha partecipato a meeting scientifici 
annuali organizzati dall’Autism Research Institute e dal 2012 partecipa all’AutismOne 
Conference a Chicago. 

È invitato regolarmente a intervenire come relatore e formatore in congressi e seminari 
internazionali, e ha ricevuto numerosi finanziamenti esteri in riconoscimento del 
carattere innovativo delle sue ricerche sull’autismo. 

Ha fondato a Bari l'Autism Biomedical Treatment Center del quale ne è direttore. La 
struttura ospita regolarmente pazienti provenienti da tutto il mondo, i quali 
attualmente, provengono da oltre 30 nazioni diverse. All’interno del centro si lavora 
esclusivamente con bambini affetti da disturbi dello sviluppo neurologico. La missione 
medica e umana del Dott. Antonucci si spinge al di là delle mura del suo studio, infatti 
visita in diverse città italiane e internazionali, viaggiando abitualmente tutto l’anno. 

Dal 2010 collabora con il Dott. Dario Siniscalco, della Seconda Università di Napoli, con il 
quale ha fondato un gruppo di ricerca per studiare i cambiamenti molecolari e cellulari 
in ASD. Il gruppo si avvale della prestigiosa collaborazione della Different International 
University e di professionisti internazionali con i quali sono stati pubblicati diversi studi 
su riviste specializzate in materia d’autismo. 

Prof Giovanni Frajese 

Medico e neuroendocrinologo, ha alle spalle una solida carriera accademica e 
scientifica. Attualmente ricopre il ruolo di professore universitario di Endocrinologia e 
Scienze Tecniche Mediche Applicate presso l’Università di Roma Foro Italico. 
La sua attività di ricerca si concentra principalmente sulle interazioni tra il sistema 
nervoso e il sistema endocrino, esplorando le complesse relazioni che governano il 
funzionamento dell’organismo umano. È autore di numerosi articoli pubblicati su 
riviste scientifiche, sia nazionali che internazionali, contribuendo significativamente alla 
conoscenza in ambito medico e scientifico. 
Il Prof. Frajese è riconosciuto per il suo impegno nell’integrazione delle conoscenze 
mediche tradizionali e innovative e per la sua costante ricerca di nuovi approcci per il 
miglioramento della salute e del benessere umano. 

Dr. Dietricht Klinghardt MD PHD 

Dr. Klinghardt ha studiato medicina e psicologia a Friburgo, in Germania, conseguendo 
il dottorato di ricerca sul ruolo del sistema nervoso autonomo nelle malattie 
autoimmuni. Fin dall’inizio della sua carriera si è interessato alle conseguenze della 
tossicità cronica (in particolare piombo, mercurio, inquinanti ambientali e campi 
elettromagnetici) sul decorso delle malattie. 

Riconosciuto a livello internazionale per i suoi trattamenti efficaci contro il dolore 
cronico, la malattia di Lyme e l’autismo, i suoi approcci terapeutici uniscono la 
medicina ortopedica non chirurgica all’immunologia, all’endocrinologia, alla 
tossicologia e alla terapia neurale, in linea con il sistema dei 5 livelli di guarigione (5 
Levels of Healing®). 



Dr Sarah Myhill 

La Dott.ssa Sarah Myhill è un medico specializzato in allergologia, medicina 
nutrizionale e medicina ambientale. È fondatrice e direttrice clinica del College of 
Naturopathic Medicine, direttrice medica della UK Medical Freedom Alliance e 
membro del Comitato educativo della British Society of Ecological Medicine. È inoltre 
un’autrice pluripremiata di sette libri. 

Dr. h.c. Daniela Deiosso
 MSc, PhD – Con un MSc in Neuroscienze e un PGDip in Medicina Antroposofica, Daniela Deiosso ha co-fondato 
il Klinghardt Institute e fondato A.R.T.® Global Education e Ki Science. Specializzata in Autonomic Response 
Testing® (A.R.T.), si concentra su disturbi del neurosviluppo e autismo.

http://dott.sa/



