
 

FORMAZIONEVENTI ID n. 3056      
 

 

VERSO UNA STRATEGIA CARDIOMETABOLICA PER PROTEGGERE IL FUTURO: 

OBESITA’, DIABETE E LIPOPROTEINA (A) 
 

 

22 NOVEMBRE 2026 

BLU PALACE BUSINESS CENTER  

VIALE EUROPA N. 23  
MOSCIANO SANT’ANGELO (TE) 

 

Dott. Oreste Di Mattei Di Matteo (Presidente Federfarma Teramo)  
Dott. Silvio Di Giuseppe (Presidente Ordine dei Farmacisti della Provincia di Teramo) 

 
Relatori: 

Dott.ssa Valeria Montani (Direttore U.O.C. Malattie Endocrine e Diabetologia di Atri) 
Dott.ssa Ilenia Senesi (Direttore UOC Servizio Farmaceutico Territoriale) 

Dott.ssa Francesca Palladini (Dirigente Psicologo c/o UOS Epatologia CRR Fisiopatologia della 
Nutrizione - PO Giulianova - ASL Teramo) 

Dott. Franco De Remigis (U.O.C. Cardiologia, UTIC ed Emodinamica Teramo Primario) 
Dott.ssa Claudia Savina (Responsabile UOS Epatologia – CRR Fisiopatologia della Nutrizione 

Dirigente Medico ASL Teramo – P.O. di Giulianova) 
 

L’evento è rivolto ai Farmacisti  
 

Obiettivo formativo: 
Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – diagnostica  

 

 
 

Orario Giornata (dalle ore 08,15 alle ore 14,30) 
 
 
 

PROGRAMMA 

 
 
 

8:15 – 9:00 
Registrazione partecipanti   
 
9:00 – 09:30 
I numeri allarmanti del diabete e dell’obesità in Abruzzo 
(Dott.ssa Ilenia Senesi) 
 
09:30 – 10:00 
Il Nuovo Piano Nazionale della Cronicità dopo l’entrata in vigore della Legge 3 ottobre 2025 
n. 149 

(Dott.ssa Ilenia Senesi) 
 
10:00 – 11:30 
Il nuovo Piano della Prevenzione 2026-2031 e programma: ”Prevenzione nella gestione 
integrata della cronicità” Il ruolo del MMG e dei Farmacisti nei percorsi diagnostici ed 
assistenziali 
(Dott.ssa Ilenia Senesi) 
 

Responsabili Scientifici dell’Evento: 
Dott.ssa Ilenia Senesi (Direttore UOC Servizio Farmaceutico Territoriale 

Dott.ssa Valeria Montani (Direttore U.O.C. Malattie Endocrine e Diabetologia di Atri) 
 

Moderatori: 

tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali 
 

Area formativa: 
Tecnico Professionale 



 
 
11:30 – 11:45 
Coffee break 
 
11:45 – 12:15 
Il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) per il diabete in Abruzzo 
(Dott.ssa Valeria Montani) 

 
12:15 – 12:55 
Fattori di rischio cardiovascolari modificabili e non modificabili. importanza dello screening 

(Dott. Franco De Remigis) 
 
12:55 – 13:35 
Andare oltre il visibile: la dimensione psicologica nell'Obesità 
(Dott.ssa Francesca Palladini) 

 
13:35 – 14:20 
L’Eccellenza nella Cura delle Patologie Metaboliche Complesse: Percorsi di 2° e 3° Livello e 
Innovazione Clinica presso l'UOS di Epatologia - Centro di Riferimento Regionale di 
Fisiopatologia della Nutrizione: Hub Clinico e Scientifico nella Rete Abruzzese 
(Dott.ssa Claudia Savina)  
 
14:20 – 14:30 
Questionario ECM e chiusura dei lavori 
 
 

 
 
Obiettivo Formativo:  
 

Il corso ha l’obiettivo di far prendere consapevolezza al farmacista, alla luce della situazione 

di emergenza sanitaria globale, delle strategie cardiometaboliche che si intendono mettere in 

campo anche in considerazione del nuovo Piano Nazionale della Cronicità, dopo l’entrata in 

vigore della Legge 3 ottobre 2025 n. 149. Il corso si soffermerà sul ruolo che i farmacisti e le 

farmacie possono svolgere nei percorsi assistenziali e di cura dell’obesità e del diabete. 

 

 

Razionale del Corso:  
 

Per decenni, anche a causa di uno stigma culturale, l’obesità è stata considerata una 

responsabilità dei pazienti piuttosto che una patologia cronica e ingravescente meritevole di 

tutele e accesso alle cure. Oggi, invece, è riconosciuta come una vera emergenza sanitaria 

globale, con impatti sociali ed economici enormi. In Italia, dove sono 6 i milioni di cittadini 

che ne soffrono e 23 quelli in sovrappeso, la situazione è particolarmente allarmante, anche 

alla luce della significativa diffusione tra i più giovani.  

Il Legislatore nazionale ha varato di recente Disposizioni per la prevenzione e la cura 

dell'obesità. La Legge 3 ottobre 2025, n. 149, riconosce ufficialmente l’obesità come malattia 

progressiva e recidivante, adotta un approccio integrato che combina prevenzione, cure e 

sensibilizzazione sociale grazie anche alle risorse stanziate dal Fondo obesità istituito dalla 

Legge di Bilancio per il 2025. 

Gli attori del Sistema Sanitario Nazionale, incluse le Regioni, si trovano oggi, dunque, di 

fronte ad una sfida, quella di dare forma ad iniziative concrete sul territorio a beneficio di un 

accesso più equo a diagnosi e trattamenti, determinando, in ultima analisi, l’efficacia di una 

strategia nazionale di contrasto all’obesità. In questo contesto, le Regioni saranno chiamate 

a definire, tra le altre cose, Percorsi Diagnostico Terapeutico Assistenziali e modelli 

organizzativi per la cura dell’obesità e la realizzazione dei programmi di screening. 



 
CURRICULUM VITAE DR. ORESTE DI MATTEI DI MATTEO 
Farmacista | Titolare di Farmacia | Presidente Federfarma Teramo 
 

DATI PERSONALI 
• Luogo e data di nascita: Teramo (TE), 29/04/1965 

• Residenza: Via Guglielmo Marconi, 55 – Sant’Egidio alla Vibrata (TE) 

• Codice Fiscale: DMTRST65D29L103T 

• Iscrizione all'Albo: Ordine dei Farmacisti della Provincia di Teramo, n. 440 (dal 26/02/1992) 

 
CARICHE ISTITUZIONALI (FEDERFARMA) 

• Presidente Federfarma Teramo e Delegato Urbano c/o Federfarma Abruzzo e Federfarma 
Nazionale| dal 12/04/2023  in corso  

• Vice Presidente Vicario Federfarma Teramo e Delegato Urbano c/o Federfarma Abruzzo e Federfarma 

Nazionale | dal 06/04/2011 al 11/04/2023  

• Vice Presidente Urbano Federfarma Abruzzo | dal 26/06/2017 in corso 

• Consigliere Federfarma Teramo e Delegato Urbano c/o Federfarma Abruzzo | dal 18/04/2008 al 

29/03/2011  

• Presidente del Collegio Sindacale Federfarma Teramo| 05/2005 – 04/2008 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 
Farmacia Di Mattei Di Matteo della Dott.ssa Di Mattei Di Matteo Valeria & C. S.N.C. 
Sant’Egidio alla Vibrata (TE) società titolare della sede farmaceutica n. 1 del Comune di Sant’Egidio 
alla Vibrata (TE) 

• Legale Rappresentante e Socio Titolare | dal 28/05/1997 – in corso 

• Direttore Tecnico | dal 28/05/1997 – in corso 

 
FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

• Evento ECM: “Una strada sicura: il Percorso Rosa della ASL di Teramo tra cura, protezione e dignità 
-Focus Multidisciplinare a 10 anni dalla Legge Regionale n. 17 del 23/06/2016” – Teramo, Ospedale 
G. Mazzini 20 marzo 2026. 

 



• Convegno Scientifico: "Verso una strategia cardiometabolica per proteggere il futuro – Obesità, 
diabete e lipoproteina(a)" – L’Aquila, Regione Abruzzo 30 gennaio 2026. 

• Convegno Scientifico: Motore Sanità "Valorizzare le farmacie dei servizi come hub vaccinale" 
PESCARA Regione Abruzzo, 9 Settembre 2024. 

• Abilitazione all'Esercizio della Professione di Farmacista: Università degli Studi di Urbino, 1991. 

• Laurea in Farmacia: Università degli Studi di Urbino, 27/06/1991. 

 
COMPETENZE E LEADERSHIP 

• Gestione Istituzionale: Rappresentanza sindacale e gestione dei rapporti con la ASL ed il Servizio 
Sanitario Regionale. 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 

Sant’Egidio alla Vibrata (TE), 21 marzo 2026 

 

          Dr. Oreste DI MATTEI DI MATTEO 

      





















 
  

 
          Pag. 1 di 18 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

COGNOME E NOME  Valeria Montani 

Indirizzo abitazione  Viale Spagna, n° 1.      

Comune abitazione  Montesilvano   (PE) 
CAP abitazione  65015 

Telefono abitazione  (085) 4450184 

Telefono cellulare  338-2529956 

E-mail  valeria.montani@aslteramo.it 

C/o Ufficio  U.O.S.  DIABETOLOGIA, P.O. ATRI 

Indirizzo ufficio   Viale risorgimento 

Comune ufficio  Atri  Provincia ufficio TE 

Telefono ufficio  085-8707370  Fax ufficio 085-8707478 

Luogo e data di nascita  Punta Cardòn (Venezuela) il 7 Luglio 1967 

Codice Fiscale  MNTVLR67L47Z614C 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
   

1987-1993: 

 

1992 (Gennaio/Giugno): 

 

 

1992-1993 

 

 

1993-1998 

  

 

 

1994-1997 

 

 

 

1997-1998 (Ottobre-Aprile) 

 

 

1998-2000  
 

 

 

Dal 26-07-2001 al  

  
Allievo interno presso il reparto di medicina interna della “Casa di Cura 
Pierangeli” di Pescara. 
 
Allievo interno presso il reparto di medicina del Presidio Ospedaliero di 
Pescara. 
 
Allievo interno presso la Cattedra di Endocrinologia dell’Università “G. 
D’Annunzio” di Chieti. 
 
Medico interno, specializzando presso la Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del Ricambio, dell’Università “G. 
D’Annunzio” di Chieti. 
 
Endocrine Research Fellow presso il laboratorio: Metabolic Disease 
Branch, NIDDK, National Institute of Health di Bethesda, MD, USA 
(direttore: Dr. L.D. Kohn), per lo studio dell’autoimmunità tiroidea. 
 
 
 Frequenza presso il Servizio di Diabetologia, Presidio Ospedaliero di 
 Atri con delibera n. 1833 del 02-07-97. 
 
Svolgimento dell'attività di ricerca presso la Cattedra di Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio, dell’Università “G. D’Annunzio” di Chieti per il 
conferimento della borsa di dottorato di ricerca. 
 
Svolgimento dell’incarico di dirigente medico ex primo livello a tempo  
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25-03-2002 

 

 

 

Dal 01-06-2002 

 

Da giugno 2009 al 31-01-

2016 

 

Dal 2008 al 2010 

 

     Da settembre 2012 

 

 

       Da Febbraio 2016   

 

Da dicembre 2019 

  

 

Marzo 2022 

 

 

Settembre 2014 

 

Da Novembre 2015-  a 

novembre 2017 

 

        Da 2018 -2021   

 

        2014-2015-2017-

2018-2019 

         

     Ottobre 2019   

             

       

         Nel 2019 

 

            

           Nel 2020 

 

           

          Dal 2021 

 

        Dal 2022 

 

           Marzo 2023 

 

determinato, presso l’Unità Organizzativa di Diabetologia del Presidio  
Ospedaliero di Atri. 
 
 
Incarico a tempo indeterminato, di Dirigente Medico presso UOS 
 Diabetologia, P.O. Atri. 
 
Incarico professionale sulla terapia insulinica con microinfusore e cura  
del piede diabetico 
 
 
Consigliere Regionale AMD Abruzzo 
 
Responsabile ff UOSD Diabetologia P.O. Atri (delibera n° 873 del 11 
settembre 2012) 
 
Responsabile UOSD Diabetologia P.O. Atri (delibera n°129 del 02-02-
2016) con decorrenza dal 01-02-2016 fino al 31-12-2018 
 
Incarico responsabile UOS Diabetologia come da delibera n° 2091 del 
28/12/2018 con decorrenza 01 gennaio 2019 fino al 31-12-2021 
 
Incarico Responsabile UOS Diabetologia come da delibera n° 439 del 07 
marzo 2022 con decorrenza dal 16-03 2022 per anni 5 
 
Coordinatore Aziendale Progetto IGEA (Integrazione Gestione ed 
Assistenza al Diabete) 
 
Presidente Regionale Associazione Medici Diabetologi Abruzzo (AMD) 
 
 
Componente del Gruppo di Studio Nazionale AMD Psicologia e Diabete 
 
Sostituto ex art 18 CCNL del Dott. Bruno Raggiunti, Direttore UOC 
Malattie endocrine e diabetologia 
 
 
Incarico come commissario di commissione giudicatrice nell’ambito di 
gara Regionale di accordo quadro per affidamento di dispositivi 
microinfusori per diabetologia N° SIMOG 7277682 
 
Rappresentante per la ASL di Teramo al Comitato diabetologico della 
Regione Abruzzo 
 
Componente della Commissione PDTA e Procedure Aziendali ASL 
Teramo 
 
Formatore-Tutor Scuola di Formazione Permanente AMD. Albo 
Formatori AMD rev. 14 del 23/04/2021 
 
Consulente per il Corriere della sera- Forum salute- Diabete 
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     Dicembre 2023 

                  12/01/2025 

Incarico di ff UOC Malattie Endocrine e Diabetologia 
 
Direttore UOC Malattie Endocrine e Diabetologia P.O Atri 
Incarico come esperto esterno, per intervento formativo di docenza 
presso Liceo scientifico “Marie Curie “ di Giulianova 
 
 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ospedale “S. Liberatore” viale Risorgimento, Atri 

• Tipo di azienda o settore  ASL Teramo . P.O. Atri 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico  

• Principali mansioni e responsabilità   Direttore  UOC Malattie Endocrine e Diabetologia 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
   

1984: 

 

 

1993: 

 

 

 

 

 

1993: 

 

 

1993: 

 

 

                    1993: 

 

 

 

 

1998: 

 

 

 

 

 

2002: 

 

 

 

 

12/04/2924: 

 Diploma di Maturità Scientifica presso il liceo “Colegio San Francisco 
Javier”, Punto Fijo, Venezuela. 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia il 17/03/93, presso l’Università “G. 
D’Annunzio” di Chieti con la votazione di 102/110, tesi sperimentale 
“Studio prospettico della terapia con zinco-solfato in soggetti Down in 
relazione al sistema endocrino: GH e funzione tiroidea”, svolta presso la 
Cattedra di Endocrinologia, Tutore: Prof. Fabrizio Monaco. 
 
 
Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo presso 
l’Università “G. D’Annunzio” di Chieti (prima sessione). 
 
Iscrizione all’Ordine Provinciale Medici e Odontoiatri della provincia di 
Pescara con n° 2955 
 
Iscrizione al primo anno di Corso della Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del Ricambio dell’Università “G. 
D’Annunzio”, vincitrice di borsa di studio per la frequenza della Scuola 
di Specializzazione ai sensi della legge D.L. 8 agosto 1991. n° 257. 
 
 
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio il 25/11/98 
presso l’Università “G. D’Annunzio” di Chieti con la votazione di 70/70 
e lode, tesi sperimentale: “La regolazione dell’espressione genetica del 
complesso maggiore di istocompatibilità di classe II in cellule tiroidee 
FRTL-5: effetti opposti di IFN e metimazolo”, svolta presso la Cattedra 
di Endocrinologia, Tutore: Prof. Fabrizio Monaco. 
 
Dottorato di Ricerca in Scienze Endocrinologiche e Malattie 
Metaboliche XIV ciclo, presso L’Università degli Studi L’Aquila, con 
tesi sperimentale: “Effetti trascrizionali dell’IFNγ e del glucosio 
sull’espressione del gene MHC di classe II su cellule tiroidee FRTL-5”. 
Tutore: Prof. Fabrizio Monaco 
 

Corso Formazione Manageriale in sanità pubblica ed organizzazione e 
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                                    1993: 

 

 

                                    1996: 

 

 

                                    1998: 

 

 

2021:  

gestione sanitaria per Direttori di struttura Complessa II edizione aa 
2022-2023 
 

 

 

 

 

 

PREMI E BORSE DI STUDIO 

 
 
Vincitrice di borsa di studio per la frequenza della Scuola di 
Specializzazione ai sensi della legge D.L. 8 agosto 1991. n° 257 
. 
Vincitrice della Knoll Pharmaceuticals clinical fellowship award. San 
Francisco, California, 13 Giugno 1996. 
 

Vincitrice di borsa di studio di Dottorato di Ricerca in Scienze 
Endocrinologiche e Metaboliche XIV ciclo, presso l'università degli 
studi l'Aquila. 
 
Certificazione di esperto nell’impianto sottocutaneo di sistema di 
monitoraggio in continuo sottocutaneo (EVERSENSE) 
 
 

 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUE 
 SPAGNOLO, INGLESE 

• Capacità di lettura  eccellente,  

• Capacità di scrittura  eccellente 

• Capacità di espressione orale  eccellente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Dal 2001 svolgimento dell’incarico di dirigente medico presso l’Unità 
 Operativa di Diabetologia di Atri, lavorando in team con gli altri 
 operatori sanitari. Organizzazione di Percorsi di EducazioneTerapeutica 
 e Campi Scuola con i pazienti che afferiscono al centro. 
Relatore o Moderatore in numerosi congressi all’anno a livello 
regionale, nazionale, europeo. Coinvolta in interviste radiofoniche 
e televisive a livello regionale. Recente incarico consulente per il 
Corriere della sera- Forum salute- Diabete 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 Dal 2006 al 2009 Consigliere Regionale AMD (Associazione Medici 
Diabetologi) 
 
Da agosto 2012 incarico Responsabile (FF) e dal 2016 incarico di 
responsabile UOSD Diabetologia P.O. Atri con funzione organizzativa 
di reparto e del personale afferente. Con ambulatori dedicati di: 

- Cura e prevenzione del piede diabetico 
- Terapia insulinica associata a tecnologia (microinfusori-

sensori) 
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- Corsi di educazione terapeutica per persone con Diabete tipo 
1 e tipo 2 

- Diabete Gestazionale  
- Organizzazione di campi scuola a corsi di formazione per 

pazienti diabetici (dal 2012: organizzatore di 8 edizioni di 
corsi residenziali per pazienti diabetici) 

Responsabile scientifico di diversi congressi per operatori sanitari anche 
aziendali 
 
Da 2015 al 2017 Presidente Regionale AMD Abruzzo 
 
Nel 2015, 2017, 2019 incarico di Coordinatore per la Regione Abruzzo 
della Giornata Mondiale del Diabete 
 
Diversi incarichi in ambito Regionale sia nel Comitato Diabetologico 
che in Commissioni riguardante il PDTA con contributo a elaborati di 
riferimento Regionale (DRG n.75 del 05/07/2016 “PDTA diabete”, 
DRG  n.24 del 25/01/2022 “PDTA del Diabete e rete diabetologica”) 
 
 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

  
SVOLGE REGOLARE ATTIVITA’ INFORMATICA NELLA ROUTINE LAVORATIVA 

(CARTELLA CLINICA INFORMATIZZATA, UTILIZZO DI VARI PROGRAMMI DEL 

PACCHETTO OFFICE, GESTIONE DELLA CARTELLA DIABETOLOGICA 

INFORMATIZZATA AZIENDALE. PIATTAFORME PER SCARICO DATI 

GLUCOMETRI E CONTROLLO IN REMOTO DI PORTATORI DI SISTEMI DI 

INFUSIONE E MONITORAGGIO DELLA GLICEMIA. UTILIZZO DELLA 

PIATTAFORMA ISSOS PER GESTIONE DI SISTEMA PREMIANTE . E DI 
SISWEB PER GESTIONE CALENDARI II LIVELLO E CONSULENZE. 
UTILIZZO DI STRUMENTI CLINICI (HOLTER PRESSORIO, HOLTER GLICEMICO, 
MICROINFUSORE INSULINICO, BIOTESIOMETRIA, TEST PER LA VALUTAZIONE 

DELLA NEUROPATIA AUTONOMICA, ECOGRAFIA TIROIDEA), esperto 
nell’impianto di sistema di monitoraggio in continuo sottocutaneo 
(EVERSENSE) 
In ambito clinico, ho maturato esperienza al National Istitute of Health e 
successivamente come Dirigente medico e poi Dirigente Responsabile 
del Servizio di Diabetologia del PO di Atri. Questa lunga esperienza 
clinica e la collaborazione in numerosi trias clinici nazionali ed 
internazionali mi ha permesso di diventare esperto inizialmente nella 
gestione delle patologie tiroidee e successivamente negli aspetti clinici e 
terapeutici del diabete mellito e delle sue complicanze. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

  

Partecipazione a Numerosi eventi formativi- studi clinici 

Autore di pubblicazioni, di cui alcuni in allegato  

 

 
  

 
Data, 03/07/2023 
 

 

FIRMA        

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del 

Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 

protezione dei dati personali" 

  

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, consapevole

 delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del 

D.P.R. 28.12.2000, n. 445 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazio

ni mendaci che tutto quanto sopra riportato   corrisponde al vero. 

  

Si allega documento di riconoscimento 

FIRMA      
 
 
 
ALLEGATO 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

EVENTI FORMATIVI 

 

Maggio 2002 Partecipazione in qualità di discente al 
corso “FORMAD- progetto di formazione 
su Aterosclerosi a Diabete”, tenutosi a 
Montesilvano (5 crediti) 

Settembre 2002 Partecipazione in qualità di discente al 
Congresso “Donna, diabete e DCA” 
Disturbi del comportamento alimentare, 
svoltosi a Vasto (6 crediti) 

Ottobre 2002 Partecipazione in qualità di discente al 
Corso di formazione Comportamento 
Alimentare: L’educazione terapeutica del 
paziente diabetico, tenutosi a L’Aquila (5 
crediti) 

Gennaio 2003 Partecipazione in qualità di discente al 
corso Il dialogo con il malato: la gestione 
del paziente diabetico attraverso una 
strategia patient centred tenutosi a Napoli 
(6 crediti) 

Marzo 2003 Partecipazione in qualità di discente al 
corso “Il rischio cardiovascolare globale: 
attualità e prospettive” tenutosi a Sorrento.  
(8 crediti) 

Aprile 2003 Partecipazione in qualità di discente al 
corso organizzato da AMD su Educazione 
Terapeutica Strutturata, tenutosi a 
Montesilvano (7 crediti) 
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Maggio 2003 Partecipazione in qualità di discente al 
corso DOCET programma per 
l’implentazione dei centri diabetologici di 
eccellenza e di riferimento organizza da 
AMD tenutosi a Roma (6 crediti) 

Novembre 2003 Partecipazione in qualità di discente al 
Congresso “Ventunesime Giornate Italiane 
della Tiroide” svoltosi a Chieti (16 crediti) 

Aprile 2004 Partecipazione in qualità di discente al VI° 
Corso “La gestione delle complicanze agli 
arti inferiori nel diabete mellito” svoltosi a 
Pisa (44 crediti) 

Aprile 2004 Partecipazione come Gruppo di Studio 
Interassociativo (SID- AMD) piede 
diabetico, alla seconda conferenza di 

consenso per l’implementazione delle linee 
guida internazionali sul piede diabetico, 
svoltasi a Pisa (23 crediti) 

Maggio 2004 Partecipazione in qualità di discente al 
Corso di Formazione della SID “La terapia 
insulinica del Diabete mellito tipo 1 e tipo 
2” tenutasi a Perugia  

Dicembre 2004 Partecipazione in qualità di formatore del 
Corso FORMAD 2004 (corso di 
formazione per Medici di Medicina 
Generale) (4 crediti) 

Aprile 2005  Partecipazione in qualità di dicente al VII 
corso residenziale “la gestione delle 
complicanze agli arti inferiori nel diabete 
mellito” svoltosi a Pisa (36 crediti) 

Maggio 2005 Partecipazione in qualità di discente 
all’evento “Formazione psicopedagogica in 
diabetologia” tenutosi a Pescara (8 crediti) 

Settembre 2005 Partecipazione in qualità di discente al 
Seminario su ecografia dei tronchi 
sovraortici” svoltosi a Roma (13 crediti) 

Settembre 2005 Partecipazione in qualità di docente 
all’evento: “L’importanza dell’insulina 
basale nell’ottimizzazione del controllo 
metabolico del DMT2, tenutosi a Vasto 

Novembre 2005 Partecipazione in qualità di discente al 
simposio “Ipertensione e Diabete” svoltosi 
a Roma ( 4 crediti) 

Aprile 2006 Partecipazione in qualità di discente al 
Seminario di ecografia dei tronchi 
sovraortici, svoltosi a Roma (7 crediti) 

Settembre 2006 Partecipazione in qualità di discente 
all’incontro sula terapia del diabete: dagli 
stili di vita alle nuove insuline, tenutosi a 
Teramo ( 6 crediti) 

Ottobre 2006 Partecipazione in qualità di relatore al 
corso Perfezionamento della terapia 
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insulinica, tenutosi a L’Aquila  (6 crediti) 
Novembre 2006 Partecipazione in qualità di  discente al 

congresso “la gestione della malattia 
diabetica, dell’organizzazione dei servizi al 
disease management”, svoltosi ad 
Avezzano 

Aprile 2007 Partecipazione in qualità di Relatore al 
Corso di Aggiornamento “Le 
endocrinopatie correlate alla patologia 
cardio-vascolare”, tenutosi a Montesilvano 

Novembre 2007 Partecipazione in qualità di Moderatore al 
Congresso Regionale  AMD-SID svoltosi a 
Francavilla a Mare (5 crediti) 

Aprile 2008 Partecipazione in qualità di discente al 
Corso di Formazione GISED: La terapia 
insulinica con microinfusore: dallo 
strumento all’autogestione tenutosi a Bari 

Giugno 2008 Partecipazione in qualità di discente al 
Corso AMD di aggiornamento in 
Angiologia per diabetologi, tenutosi a 
Napoli ( 15 crediti) 

Ottobre 2008 Partecipazione in qualità di moderatore al 
Congresso Regionale AMD-SID svoltosi 
ad Atri 

Novembre 2008 Partecipazione in qualità di Relatore al 
Congresso La terapia insulinica nel 
paziente diabetico di tipo 2 con elevato 
rischio cardiometabolico. Proposta di 
profilo di cura in una logica di P.D.T.A., 
tenutosi a Giulianova 

Gennaio 2009  Partecipazione come discente al Progetto 
Good (gestione e organizzazione 
ottimizzata in diabetologia) Gli standard di 
cura del diabete tipo 2: un obiettivo 
raggiungibile?, Montesilvano (n. 6 crediti) 

Aprile 2009 Partecipazione in qualità di relatore alle 
giornate Endocrinologiche Abruzzesi 
“Diabete in Gravidanza”. Montesilvano
  

Settembre 2009            Partecipazione in qualità di relatore al Corso 
                                       teorico pratico Diabete Mellito tipo 2: dalla 
                                        prevenzione alla terapia innovativa. Svoltosi al 
                                         Museo delle Genti, Pescara 
 
Settembre 2011                 Partecipazione in qualità di relatore Progetto 
                                            integrato sull’innovazione terapeutica per la 
                                            persona con diabete: le incretine, la nuova 
                                           dimensione di cura, Gaeta 
 
Marzo 2012                      Partecipazione in qualità di discente al Corso 
                                          di Formazione AMD: L’automonitoraggio 
                                         glicemico (SMBG) come valutazione e 
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                                         applicazione di una tecnologia sanitaria               
 
 
Maggio 2013              Partecipazione in qualità di relatore al Congresso 
                                    Regionale OSDI: Assistenza alla persona con 
                                   diabete: dall’evidence based nursing 
                                    all’applicabilità clinica 
 

Maggio 2013              Partecipazione in qualità di Relatore alle 
                                   giornate Endocrinologiche Abruzzesi 
                                   “Complicanze del Diabete Mellito”. Teramo 
 

Gennaio 2015       Responsabile Scientifico del Corso Residenziale di 
                              ETS per persone con Diabete Mellito tipo 1. 
                              Turrivalignani 
 
Giugno 2015        Responsabile Scientifico del “Workshop Diabete e 
                              Tecnologia”. Atri 
 
 
Giugno 2015     Partecipazione al Corso Base Formazione Formatori 
                          AMD- Lavorare in Team 
 
Settembre 2015    Responsabile Scientifico del corso di formazione 
                             “Automonitoraggio della glicemia e aderenza alla 
                               terapia – le nuove norme ISO-15197:2013 
                              sull’accuratezza dei glucometri” 
 
Settembre 2014 e       Relatore e Organizzatore, nell’ambito del 
Ottobre 2015             Dipartimento delle Discipline Mediche, del Corso  
                                    di Formazione Aziendale “La gestione 
                                     dell’iperglicemia nel paziente ospedalizzato” 
                                     rivolto agli operatori del PO di Atri 
 
Dicembre 20016     Responsabile scientifico di evento nell’ambito del 
                                 Dipartimento delle Discipline Mediche: 
                                 Focus sulla Neuropatia diabetica. 
 
                              
Ottobre 2017  Responsabile scientifico del evento aziendale    
nell’ambito del Dipartimento delle Discipline Mediche: La                              

multi-disciplinarità nella gestione della malattia diabetica: un percorso 

condiviso 

 

Gennaio 2018  Consulente scientifico nell’Advisory Board Meeting per 
Suliqua (lixisenatide+glargine): attività di prereading, revisione 
documenti e preparazione di elaborati. 
 
2019 Partecipazione al Corso Formazione Dirigenti organizzato dalla 
ASL Teramo con focus su motivazione, leadership, team building, 
comunicazione. 
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Ottobre 2019 Investigator nello studio osservazionale restrospettivo: 
“Effectiveness of Suliqua in clinical practice: a restrospective 
multinational Real-world study”(ENSURE study). Approvato da 
comitato etico con deliberazione 0614 del 16/04/2020 
 
 
 
Maggio 2021 Investigator per lo studio osservazionale multicentrico   
retrospettivo: “Retrospective analysis on the injectable therapeutical 
approaches after GLP-1 RA treatment in type 2 diabetes patients” 
(Restore G). Approvato da comitato etico con deliberazione 0854 del 
05/05/2021 
 
 
Settembre 2022 Responsabile scientifico dell’evento aziendale   
nell’ambito del Dipartimento delle Discipline Mediche: Percorso 
assistenziale del paziente diabetico in ospedale: gestione intraospedaliera 
e dimissione protetta 
 
 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 
ATTI DI CONGRESSI 

 
- S.I. Taniguchi, V. Montani, C. Giuliani, and M. Saji. Iodide and TPA 
can decrease Major Histocompatibility Complex (MHC) class I gene 
expression in thyroid cells via NFkB, but they use different 
phospholipase C (PLC) activated signal pathways. 11th International 
Thyroid Congress, Toronto, Canada, september 10-11, 1995. Thyroid 5, 
suppl. 1, 1995. 
 
- K: Suzuki, H. Shimura, G. Napolitano, V. Montani, C.Giuliani, Y. 
Shimura, M. Ohmori, M. Ohta, D.S. Singer and L.D. Kohn. Cloning of a 
protein, sox 4, involved in methimazole (MMI), insulin, and thyrotropin 
(TSH) regulation of the Major Histocompatibility Complex (MHC) class 
I and thyroglobulin (TG) genes. 11th International Thyroid Congress, 
Toronto, Canada, september 10-11, 1995. Thyroid 5, suppl. 1, 1995. 
 
- V. Montani, S. Tanigucchi, C. Giuliani, G. Napolitano, D. Singer, and 
L.D. Kohn. Regulation of Major Histocompatibitily Complex (MHC) 
class II gene expression in thyroid cells. 10th International congress of 
Endocrinology, San Francisco, Ca, USA, June 12-15, 1996. Vincitrice 
della Knoll Pharmaceuticals clinical fellowship award. 
 
 
- M. Shong, S. Taniguchi, H. Kyu Ro, V. Montani, B. Fiorentino, K. 
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Suzuki, M Otha, L.D. Kohn. TSH/cAMP inhibits ICAM-1 gene 
expression in thyroid cells by regulating transcription factor STAT 
activity. International Symposium on Molecular Thyroidology, Tokyo, 
Japan. March 7-8, 1997 
 
-V. Montani*°, S. Taniguchi*, C. Giuliani°, G. Napolitano°, D. Singer#, 
F. Monaco°. L.D.Kohn*. NIDDK* and NCI#, NIH. Cattedra di 
Endocrinologia°, Chieti, Italy. Regulation by gIFN and methimazole on 
MHC Class II expression in thyroid cells.XXVII. National Congress of 
the Italian Society of Endocrinology. Sorrento, 4-7 giugno, 1997. 
Journal of Endocrinological Investigation. Vol. 20, suppl.to n. 4, 1997. 
 
-V. Montani*°, S. Taniguchi*, C. Giuliani°, G. Napolitano°, M. 
Ohmori, D. Singer#, F. Monaco°. L.D.Kohn*. NIDDK* and NCI#, NIH. 
Cattedra di Endocrinologia°, Chieti, Italy. HLA Drα gene expression in 
thyrocytes: regulation by γIFN and CIITA transactivator. 24th Annual 
Meeting of the European Thyroid Association. Munich, Germany, 30 
agosto-3 settembre 1997. Journal of Endocrinological Investigation. 
Vol. 20, suppl.to n. 5, 1997. 
 
- C. Giuliani, G. Napolitano, S. Di Vincenzo, I. Bucci, V. Montani, V. 
Todisco, A. Minnucci, C. Favalli, F. Monaco. Cattedra di 
Endocrinologia, Università G. D’Annunzio, Chieti, Dipartimento di 
Medicina Sperimentale e Scienze Biochimiche, Università Tor Vergata 
Roma. La Timosina α-1 regola l’espressione di MHC di classe I nelle 
cellule FRTL-5. Quindicesime Giornate Italiane della Tiroide, Venezia, 
Italia, 4-6 dicembre 1997. PA3, pag. 5. 
 
- B. Raggiunti, G. Settembrino, T. Tritella, V. Montani, P. Di 
Berardino, F. Monaco. Servizio di Diabetologia-Endocrinologia, 
Ospedale “San Liberatore”, Atri . Cattedra di Endocrinologia Università 
G. D’Annunzio, Chieti. Percutaneous Ethanol Injection (PEI) come 
alternativa alla chirurgia nelle cisti e pseudocisti tiroidee. Quindicesime 
Giornate Italiane della Tiroide, Venezia, Italia, 4-6 dicembre 1997. SP2, 
pag 5. 
 
- C. Florio, V. Montani, C. Giuliani, G. Napolitano, L.D. Kohn, F. 
Monaco. NIDDK, NIH, USA, Cattedra di Endocrinologia, Chieti, Italia. 
Regolazione dell’espressione del gene di classe II nei tireociti da parte 
dell’IFNγ e del CIITA. Sedicesime Giornate Italiane della Tiroide, 
Roma, Italia, 3-5 dicembre 1998. 
 
- G. Napolitano, V. Montani, I. Bucci, D. Tatone°, F Francomano, L. 
Napolitano, T Franciona, P Noccioli, A.M. Napolitano, L.D. Kohn#, F. 
Monaco. #MDB, NIH, USA,° Dipartimento di Oncologia e 
Neuroscienze, * Dipartimento di discipline Chirurgiche, Cattedra di 
Endocrinologia Università G D'Annunzio, Chieti, Italia. Il metimazolo 
riduce l'espressione del sistema maggiore di istocompatibiltà (MHC) di 
classe I nelle cellule tiroidee umane. Diciattesime Giornate Italiane della 
Tiroide, Ferrara, Italia, 9-11 dicembre 1999. 
 
P. Di Berardino, P. Caracciolo, B. Raggiunti, P. Colleluori, V. Montani. 
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I gruppi d’incontro come momento di approccio terapeutico del diabete 
insulino-dipendente. XII Congresso Nazionale AMD. Chia Laguna, 26-
29 maggio, 1999. 
 
B. Raggiunti, V. Montani, A. Franchi, P. Di Berardino. Servizio di 
Diabetologia-Endocrinologia. Ospedale Civile “San Liberatore” di Atri, 
TE. Acromegalia in trattamento con octreotide: benefici sul metabolismo 
glicidico. IV Simposio Livornese sugli adenomi ipofisari, Livorno, 2-3 
febbraio 2001. 
 
V. Montani, B. Raggiunti, P. Di Berardino. Servizio di Diabetologia-
Ambulatorio di Endocrinologia. Ospedale Civile “San Liberatore” di 
Atri, TE. Diabete mellito tipo I e tireopatia: nostra casistica. XIII 
Congresso Nazionale AMD, Torino 9-12 maggio 2001. 
 
B. Raggiunti, V. Montani, C. Di Petta , G. Fiore, A Staffilano, F. 
Monaco, P. Di Berardino. U.O. Diabetologia- Endocrinologia, P.O. Atri, 
Teramo. Correlazione tra diabete mellito tipo 1 e altre patologie 
autoimmunitarie, Bolzano 6-8 dicembre 2001. 
 
V. Montani, G. Angelini, C. Di Petta , G. Fiore, B. Raggiunti, V. 
Gaetani, G. Nubile, C. D’Amario, P. Di Berardino. Servizio di Patologia 
Clinica, P.O. Ortona. U.O. Diabetologia , Endocrinologia, Patologia 
Clinica, P.O. Atri, Teramo. Valutazione della cistatina C come marker di 
nefropatia in pazienti affetti da Diabete mellito tipo 2. 19° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Diabetologia, Verona 22-25 maggio 
2002. 
 
C. Di Petta, V. Montani, G. Fiore,  B. Raggiunti, P. Di Berardino. U.O. 
Diabetologia-Endocrinologia, P.O. Atri, Teramo. Benefici sul 
metabolismo glucidico in pazienti affetti da acromegalia in trattamento 
con octreotide. XIV Congresso Nazionale AMD, Catania 21-24 maggio 
2003. 
 
C. Di Petta, V. Montani, K. Dolcetti, P. Di Berardino. U.O. 
Diabetologia P.O. Atri, Teramo. Trattamento dell’Obesità mediante 
posizionamento di palloncino intragastrico (BIB). XIII Congresso 
Interregionale di Diabetologia Abruzzo-Molise, Termoli 18 ottobre 
2003. 
 
B. Raggiunti, F. Capone, G. Fiore, A Staffilano, V. Montani, P. Di 
Berardino, C. Di Petta, A. Merlini. U.O. Diabetologia- Endocrinologia- 
Radiologia, P.O. Atri, Teramo. Lo studio ecografico con mezzo di 
contrasto di seconda generazione nel nodulo tossico della tiroide. 
Ventunesime giornate italiane della tiroide. Chieti, 27-29 novembre 
2003. 
 
B. Raggiunti, F. Capone, G. Fiore, A Staffilano, C. SChiavone, V. 

Montani, P. Di Berardino, C. Di Petta, A. Merlini. U.O. Diabetologia- 
Endocrinologia- Radiologia, P.O. Atri, Teramo. Lo studio ecografico 
con mezzo di contrasto di seconda generazione nel nodulo tossico della 
tiroide. III Congresso Nazionale AME. Palermo 7-9 novembre 2003. 
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V. Montani, C. Di Petta , G. Fiore, A. Staffilano, P. Di Berardino, B. 
Raggiunti. U.O. Diabetologia- Endocrinologia, P.O. Atri, Teramo. A 
growth hormone secreting pituitary macroadenoma and diabetes mellitus 
type 2: a clinical case. 4° AME Italian Meeting, Roma 5-7- novembre 
2004. 
 
V. Montani, K. dolcetti, C. Di Petta, P. Di Berardino. U.O. Diabetologia 
P.O. Atri, Teramo. Terapia dell’obesità mediante posizionamento di 
BIB. XV Congresso Nazionale AMD.Genova, 18-21 maggio 2005 
 
B. Raggiunti, G. Fiore, K: Dolcetti, V. Montani, P. Di Berardino. U.O. 
Diabetologia- Endocrinologia, P.O. Atri, Teramo. Un caso di diabete 
insipido transitorio post-traumatico in gravidanza. V Congresso 
Nazionale AME. Pescara 28-30 ottobre 2005. 
 
K. dolcetti, V. Montani, G. Fiore, B. Raggiunti, A Astolfi,, A. Della 
Sciucca, P. Di Berardino. U.O. Diabetologia- Endocrinologia- 
Gastroenterologia, P.O. Atri, Teramo. Terapia dell’obesità mediante 
posizionamento di palloncino intragastrico (BIB). V Congresso 
Nazionale AME. Pescara 28-30 ottobre 2005. 
 
B. Raggiunti, G. Fiore, C. Miccoli, V. Montani, G. Visci, A Murgano, 
V.D. Di Candio. U.O. Diabetologia- Endocrinologia, P.O. Atri, Teramo, 
U.O. Pediatria, P.O. Pescara, Ufficio Statistico e Qualità, Assessorato 
alla Sanità Regione Abruzzo, Italy.   A forecast study of hypopituitarism 
after TBI , SAH and TBM in Abruzzo, Italy. XXVI GIornate 
Endocrinologiche Pisane. Pisa 8- 10 giugno 2006. 
 
V. Montani, P. Collelluori, P. Di Berardino. U.O. Diabetologia, P.O. 
Atri, Teramo. Il Piede Diabetico. La nostra esperienza. Congresso 
Regionale AMD-SID. Francavilla al Mare, 10-11-2007 
 
P. Romagni, V. Montani, D. Berardinucci, P. Di Berardino. U.O. 
Diabetologia, P.O. Atri, Teramo. Effetti metabolici di exenatide: 4 mesi 
di follow up. XVII Congresso Nazionale AMD. Rimini, 27-20 maggio 
2009 
 
P. Romagni, V. Montani, G. Fiore, B. Raggiunti P. Di Berardino. U.O. 
Diabetologia- Endocrinologia, P.O. Atri, Teramo. Tiazolinedioni e QUS 
calcaneare in pazienti con diabete mellito tipo 2. XVII Congresso 
Nazionale AMD. Rimini, 27-20 maggio 2009 
 
P Colleluori, V. Trosini, V. Montani, P. Romagni, P. Di Berardino. 
U.O. Diabetologia, P.O. Atri, Teramo. Modello educativo “Group Care”: 
la nostra esperienza. XVII Congresso Nazionale AMD. Rimini, 27-20 
maggio 2009 
 
E. Cannarsa, P Colleluori, K. Dolcetti, R Berardinucci, V. Trosini, P. 
Romagni,.V. Montani, P. Di Berardino. U.O. Diabetologia, P.O. Atri, 
Teramo. Conversation MAP nei pazienti diabetici: la nostra esperienza. 
XVIII Congresso Nazionale AMD , Rossano, 25-28 maggio 2011 
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P. Colleluori, V. Trosini, E. Cannarsa,  R. Berardinucci, V. Montani, 
*P. Di Berardino. U.O. diabetologia e Malattie Metaboliche, P.O. Atri. 
*UOC Medicina. PO Popoli. Glucodance (attivita’ fisica nel paziente 
diabetico). XIX Congresso Nazionale AMD. Roma, 29 maggio- 1 
giugno 2013 
 
V. Montani, P. Colleluori, E. Cannarsa,  V. Trosini, R. Berardinucci,  
*P. Di Berardino. U.O. diabetologia e Malattie Metaboliche, P.O. Atri. 
*UOC Medicina. PO Popoli. Valutazione Biopsicosociale in pazienti 
diabetici in trattamento con liraglutide. XIX Congresso Nazionale AMD. 
Roma, 29 maggio- 1 giugno 2013 
 
Colleluori P, Cannarsa E, *Romagni P, Trosini V,  Berardinucci R, 
Dolcetti K, Montani V. UOSD Diabetologia, P.O. Atri, *UOC 
Medicina, P.O. Teramo. Group care counting dei carboidrati in pazienti 
con diabete tipo 1: la nostra esperienza. XX Congresso Nazionale AMD. 
Genova, 13- 16 maggio 2015. 
 
Position statement: Un nuovo linguaggio in diabetologia. Liliana 
Indelicato. In collaborazione con Gruppo di Lavoro Psicologia e Diabete 
AMD: Mariano Agrusta, Myriam Ciotola, Patrizia Colapinto, Alessandra 
Ciucci, Paolo Di Bernardino, Mara Lastretti, M. Paola Luconi, Valeria 
Montani, Milena Sira Zanon. 2021 
 
 
RIVISTE SCIENTIFICHE 
 
1. F. Monaco, V. Montani, C. Giuliani, I. Bucci. G. Napolitano. Obesity 
Treatment. Clinica Ospedaliera. 8 (2), 19-25, 1997. 
 
2. C. Giuliani, V. Montani, V. Todisco, A. Minnucci, F. Monaco. Il 
Nodulo Tiroideo Singolo. Anthologica Medica Santoriana, parte prima, 
25-33, 1997. 
 
3. B. Raggiunti, P. Di Berardino, M.Odorisio, V. Montani, T. Tritella, 
P. Colleluori. L’analisi reichiana oggi dal punto di vista della 
neuropsicoendocrinologia. Quaderni di analisi reichiana, n° 2, 
18/10/1997, Roma. 
 
4. V Montani, S-I. Taniguchi, M. Shong, K. Suzuki, M. Ohmori, C. 
Giuliani, G. Napolitano, M. Saji, B. Fiorentino, A.M. Reinold, J.P-Y. 
Ting, L.D. Kohn, and D. Singer. Major Histocompatibility (MHC) class 
II HLA Dra gene expression in thyrocytes: counter regulation by CIITA 
and the thyroid Y box protein. Endocrinology.139(1); 280-289, 1998.  
 
5. V Montani, M. Shong, S-I Taniguchi, K. Suzuki, C. Giuliani, G. 
Napolitano, J. Saito, M. Saji, B. Fiorentino, A.M. Reinolds, D. Singer, 
L.D. Kohn. Regulation of Major Histocompatibility (MHC) class II gene 
expression in thyrocytes: opposite effects of interferon and methimazole. 
Endocrinology.139 (1), 290-302, 1998. 
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6. S-I. Taniguchi. M. Shong, C. Giuliani, G. Napolitano, M. Saji, V. 

Montani, K. Suzuki, D. Singer, and L.D. Kohn. Iodide suppression of 
Major Histocompatibility (MHC) class I gene expression in thyroid cells 
involves enhancer A and the transcription factor NFkB. Molecular 

Endocrinology.12 (1), 19-33, 1998. 
 
7. P. Balducci-Silano, K. Suzuki, M. Otha, J. Saito, M. Ohmori, V. 

Montani, G. Napolitano, M. Shong, S. Taniguchi, M. Pietrarelli, S. 
Lavaroni, A. Mori, D.S. Singer, L.D. Kohn. Regulation of Major 
Histocompatibility (MHC) Ccass II Human Leucocyte Antigen- DRα 
gene expression in thyrocytes by single strand binding protein-1, a 
transcriptor factor that also regulates thyrotropin receptor and MHC 
class I gene exression. Endocrinology. 139 (5), 2300-2312, 1998. 
 
8. V. Montani, A. Minnucci, C. Massafra, F. Monaco. L’obesità: stato 
dell’arte. Linee guida nella prevenzione e nel trattamento. Anthologica 

Medica Santoriana, parte prima, 21-38, 1998. 
 
9. C. Giuliani, S. Di Vincenzo, V. Montani, A.F. Montanaro, F. 
Monaco. Recenti acquisizioni sulla patogenesi e diagnosi di 
ipotiroidismo. Anthologica Medica Santoriana, parte prima, 39-49, 
1998. 
 
10. I. Bucci, G. Napolitano, V. Montani, S. Di Vincenzo, F. Monaco. 
Impiego clinico del TSH umano ricombinante. La Clinica terapeutica, 
150 (5), 351-358, 1999. 
 
11. G. Napolitano, V. Montani, C. Giuliani, S. Di Vincenzo, I. Bucci, 
V. Todisco, G. Laglia, A. Coppa, D.S. Singer, M Nakazato, L.D. Kohn, 
G. Colletta, F. Monaco. Transforming Growth Factor-β1 downregulation 
of MHC Class I in thyrocytes: coordinate regulation of two separate 
elements by thyroid-specific as well as ubiquitous transcription factors. 
Molecular Endocrinology, 14 (4), 486-505, 2000. 
 
12. C. Massafra, G. Napolitano, V. Montani, C. Di Petta,  F. Monaco. 
Nuove acquisizioni nella terapia del diabete mellito tipo 2. Anthologica 

Medica Santoriana, 151-162, 2000. 
 
13. C. Giuliani, G. Napolitano, I. Bucci, V. Montani, , F. Monaco. Nf-
kB trascription factor: role in the pathogenesis of inflammatory, 
autoimmune, and neoplastic diseases and therapy implications. La 

Clinica terapeutica, 152 (4), 249-253, 2001 
 
14. Bucci I, Montani V, Napolitano G, Giuliani C, Devangelio E, 
Monaco F. Risk Factor for Endometrial Cancer. Anthologica Medica 

Santoriana, 2: 79-86, 2001. 
 
15. B. Raggiunti, V. Montani, C. Di Petta, G. Fiore, P. Di Berardino. 
Acromegalia in trattamento con Octreotide: benefici sul metabolismo 
glucidico. Bollettino “Società polispecialistica italiana dei giovani 
chirurghi, 2001 
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16. Giuliani C, Bucci I, Montani V, Singer DS, Monaco F, Kohn LD, 
Napolitano G. Regulation of major histocompatility complex gene 
expression in thyroid epithelial cells by methimazole and 
phenylmethimazole. J. Endocrinology, 204 (1): 57-66, 2010. 
 
17. Vitale M, Masulli A, Turco A, Montani V, et al. Gruppo di Studio 
TOSCA.IT. Abitudini alimentari in pazienti con diabete di tipo 2: 
impatto delle tradizioni gastronomiche regionali. Uno studio di 
popolazione. G. It. Diabetol Metab (33): 135-140, 2013 
 
18. TOSCA.IT, il trial italiano di confronto tra ipoglicemizzanti orali per 
una cura evidence-based del diabete mellito tipo 2. Il giornale di AMD 
(16): 321-326, 2013 
 

19. Bruttomesso D, Laviola uigi, Montani V. et al.  Continuous 
subcutaneous insulin infusion (CSII) in Italy. Giornale italiano di 
Diabetologia. 35(2):121-129, 2015 

 
20. Vitale M., Masuli M, Montani V et al. Influence of dietary fat and 
carbohydrates proportions on plasma lipids, glucose control and low-
grade inflammation in patients with type 2 diabetes-The TOSCA.IT 
Study,. Eur J Nutr 55 (4), 2015 
 
21. Bruttomesso D, Laviola Luigi, Montani V. et al. Continuous 
Subcutaneous Insulin Infusion in Italy: Third National Survey. Diabetes 
Technology & Therapeutics. Volume 17, Number 2, 2015 

22. Vitale M., Masuli M, Montani V et al. Sex differences in food 
choices, adherence to dietary recommen-dations and plasma lipid profile 
in type 2 diabetes – The TOSCA.IT Study. Nutrition, Metabolism & 
Cardiovascular Diseases. 1-7, 2016 
 

23. Vaccaro O., Montani V et al. Effects on the incidence of 
cardiovascular events of the addition of pioglitazone versus 
sulfonylureas in patients with type 2 diabetes inedequately controlled 
with metformin: a randomized multicentred trial. The Lancet. (5): 887-
897, 2017 
 
 

 

CAPITOLI DI LIBRO 

 
1. Monaco F, Lio S, Napolitano G, Saccomandi M, Montani V. Malattie 
del Metabolismo del Calcio e del Foforo. In: F. Monaco Ed. Terapia 
delle Malattie Endocrine e Metaboliche. Il Pensiero Scientifico, Roma 
1994, 131-176. 
 
2. Monaco F., Bomba P., Todisco V., Montani V. Tavole Sinottiche dei 
Principali Farmaci . In: F. Monaco Ed. Terapia delle Malattie Endocrine 
e Metaboliche. Il Pensiero Scientifico, Roma 1994, 445-467. 
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3. Kohn L.D., Giuliani C., Montani V., Napolitano G., Ohmori M., Ohta 
M., Saji M., Shuppert F., Shong M., Suzuki K., Taniguchi S-I., Yano K., 
and Singer D.S. Antreceptor Immunity. In: Rayner D. and Champion B. 
Eds. Thyroid Immunity. R.G. Landes Biomedical Publishers, 
Austin/Georgetown, Texas 1995, 115-170.  
 
4. Montani V., Monaco F. Malattie delle Paratiroidi e Metabolismo del 
Calcio-fosforo e dell'osso. In: F. Monaco Ed. Linee guida per la 
diagnosi, la terapia e il controllo delle Malattie Endocrine e Metaboliche. 
SEE Editrice, Firenze 2000, Vol II, 23-76. 
 
5. Montani V, Devangelio E. Disturbi della sessualita’  In: F. Monaco Ed 
Endocrinologia Clinica, III Ed, SEU, Roma 2005, 457-473. 
 

 

 

 

CLINICAL TRIAL EXPERIENCE 

 

- 1994-1996 FELLOWSHIP RESEARCHER presso il National 
Istitute of Health di Bethesda, divisione NIDDK nella branca di 
Malattie Metaboliche con progetto “Ruolo del gene MHC di 
classe I e classe II sullo sviluppo delle malattie autoimmunitarie 
tiroidee” 

- 2001  Studio Clinico BRL 49653/154  Studio comparativo, 
multicentrico, in aperto per valutare efficacia sicurezza e 
tollerabilità di rosiglitazone+ metformina in confronto a 
glibenclamide+ metformina della durata di 54 settimane. 

- 2003 Studio Clinico HOE 901/3507 Italian experience trial for 
the implementation of the use of Lantus as basal-bolus regimen 
in T1DM patients 

- 2006 Studio Clinico H80-EW-GWBE EUREXA Long term 
treatment with exenatide versus glimepiride in patients with type 
2 diabetes pretreated with metformin 

- Dal 2012-2019 Studio Clinico TOSCA. Thiazolidinediones or 
sulphonylureas and cardiovascular accidents. Intervention trial 
(in collaborazione con Societa Italiana di diabetologia) 

- 2019-2020 studio osservazionale ENSURE. Effectivness of 
Suliqua in clinical practice, a retrospective multinationasl Real 
world study 

- 2021 studio osservazionale RESTORE G. Restrospective 
analisys on the injectable therapeutical approaches after GLP-1 
RA treatment in type 2 diabetes 

 
   

                                             
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

 

  Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, consapevole
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 delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del 

D.P.R. 28.12.2000, n. 445 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazio

ni mendaci che tutto quanto sopra riportato   corrisponde al vero. 
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presso: Corpo Sanità Militare della Scuola di Sanità Militare di Firenze 
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profilo professionale: Ufficiale Medico di Complemento, Dirigente del Servizio Sanitario di Battaglione 

Disciplina: Medico Chirurgo Sanità Militare dal: 4 aprile 1989 al: 4 aprile 1990 (in congedo illimitato per termine 
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Lavori 8cientifici esegu甑- ed醜i a stampa (titoIo lavoro, Pubblicazione, annO di pub帥cazione)

1 RuoIo dell’eooca「diografia tra[S輸eSOfagea nelia rotfura del se償o interventricola「e seco[daha ad鵬uto mioca「dico acuto.

ECOCARDIOGRAFIA ’95. Atti de間I Cong「esso Nazio[aie S肥C. Roma 1995.

2. L’ecocardiQg「afia hansesofagea vs廿ansto「aciea neiI’endocardite batterica. ECOCARDiOGRAFIA ,95. A舶deI Vii

Cong「esso Nazionale S旧C. Roma 1995

3. Resteno§is rate画etients with “op帥al筋acute result afte「 balioon angiopiasty. Jou「nai of lnvasiVe Cardio10gyVoL7-

Suppi.C-8C-1 995

4・ High rate of op師al acute 「esu請s a「e obtai[able by ba=oon angtoplasty (using omosked balioo両igh inflation pressures).

Joumal of lnvasiVe Cardioiogy-Voi 7-Suppl.C-14C-1 995

5. MaiattぬRe]ma庇a neli’adulto. Esperienze annoXi, n.2. 1996

6　La TEE [elia Chi「urgia Ca「dlaCa VaIvola「e mininvasiva. EsperienZa Pre"mina「e A櫛dei 1 40 Convegno lnteneglO[ale di

Ca「dio10gia, A.N.M.C O Regionaie Ab「uzzo, Pag. 97-101 1997.

7. Co「onary Restenosis afte「 op師al (Stenトiike) initial angio9raPhiC reSults obtained byT「ad同nal balioon angioplasty.

Gjomaie ltaliano di Ca「dioiogia, Vol.27-n 7; 645-653. 1 997.

8. In皿enza deI trattamen章o frombo鵬O SuIl’evoluzlOne de帽funzione globale e 「egionale del ventricolo s面StrO.

Card10iogia; VOi 43 (SuPPl.1):85-88 1 998

9　Op軸a甲Sten批e) acute angtog「aphic 「esu蛤e pe「suable by froditonal PTCA. Gior[aie ltaiiano di Ca「dio10gia. Voi.28,

n.10;1083-1093 1998.

10. L’ecoca「diografia廿ansesofagea =eil,ateromasia ao帖ca. ECOCARDIOGR価IA ,99・ A軸de=X Congresso Nazionale SiEC

Ap鵡1999.

1 1. comparative Evaiuaton of TEE, Conventional RMi and Contrast Enanced 3D MRA in the Postope「atwe Follow-uP Of

DISSeC軸g Aneurysm. 1ntematonai Joumal of Ca「diac imaging 16(23)‘ 135-147. June 2000

1 2 Jsefulness of Transesophageai echocardiography in the assessment of ao軸c dissecton・ Amencan Jou「nai of CardioiQgy,

Vol.86 (4A), 53G鴨6G, 2000 ‾

1 3. Vaiutazione Compa「atwa什a 3D MRA ln aPnea COn boIo di contrasto, RM convenzio=ale ed Ecocardiog「afia T「ans-

esofagea nei fo"ow-uP POSLope「atoho di di§SeZionj ao競che A櫛390 Congresso Nazionale SIRM;

La Radioiogia Medica, 99,Supp13 ai n.5; 2000

1 4・ RuoIo de旧eooca「diog「afia tl‘a[SesOfagea ne胞COrreZione dei DiA e dei FOP con device. ECOCARDIOGRAEIA 2001 , A櫛X

Cong「esso nazionaIe S拒C. Giugno 2001.
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ECOCARD10GRAFIA 2001 , A舶X Cong「esso nazio[aie S肥C Giugno 2001

1 6 Ecocardiografia ne一一a patolQgia del一・aorta. US-TC-RM‥ nuOve teCniche angiQgrafiche) C.Masciocch主E Di Cesa「e’Edito「e

IdeIson Gnocchi, Capito10 4, Pag. 47-61. 2005

1 7. Uso degii Stent medlCa屯al Pac胞Xel in una popoLazIOne nOn seiez-Onata di paz-enti so的postl a PTCA/Ste個g di lesioni

p「eva-entemente l…ghe. “St飢t a 「ilascio d' Pac胎xei: eSPeri飢Ze a COnfronto. Excerpta Medlca, 16-1 7. 2005

18. Limitatons and disc「epancies of transthoracic and transesophageal echocardiOg「aPhy compa「ed w柵SU「gicai軸IngS in

patents submitted to su「gery fo「 comphoations of jnfec柄e endocarditIS. Joumai of Ca「d'OVaSCuIar Medicine; 7. 660-666.

2006

19. L,Ecotra[SeSOfageo nei馴ow-uP dei一・impianto di stent ne博OnCO COmune delia co「Onaha sinistra. Giornaie聞ano di

Cardio10gia Voi.7 (Supp1 1 aI n.12) Dicemb「e 2006

20. EarIy and 10ng-Term outcome of mitral valve repai「 with a Cosg「ove band combined with co「ona「y 「evascuiarization in

patents wi師Schemic ca「diomyopathy and mode「afe-SeVe「e mitral 「egurg胞tion. The Jou「nai of Heart Vaive Disease誰

396-401. 2008

21. M時ie trlangula「 「esection: a 「eiiable technique for correction of mul叩e prolapse of the mitral valve. Jouma1 0f

Ca「diovascula「 Mediclne, 10 (10): 804-5 2009

22. Echocardiog「aphic assessment of mitral valve morpho10gy and performance after trianguia「 「esection of the p「Olapslng

poste「io「 iea榔0「 degene「a卸e myxomatous disease朝e「ac的e Ca「dioVascuiar and Thoracic Su「ge「y. 9 287-290, 2009

23. Chiusu「a peroutanea di difett扉nto「a圃e…O-o de鵬coca「diografia nell胴caztone e ne剛0…P胎tian Heart Joumal

Voし3 - Suppし7, 243S - Decembe「 2002.

24.血piego de=’ecoca「d-Ografia T「ansesofagea neila valu向z'One diagnos的a deila dissez'One aCuta

deiI,aorta Ca「d1010gia, Voi.43-Suppi・3-1 1 6-Dicemb「e 1998

25 RuoIo deIla diag[OStoa COn eOOcardiograha transesofagea nei m剛0「amentO deiia p「OgnOSi a

breve temine neila dissezione acu(a de=’aorta Ca「dioIogia, Vo上43-Supp13-1 17. DIO 1 998.

26 i皿nto su. masse Cardiache e pa「a-Cardiache・ A櫛de- 2。 Corso interreglOnaie di Ecog「afia ca「diovascoiare d= O e 2o

Live=o. Ancona 17-20 Febbraio 1999

27 J脚a dell,ecocardiograta du「ante e dopo la procedu「a di TAVI・ Atti XLX cong「esso Nazionale SiEovl Sorre∩to 2019

28 Info「maztoni u榔peri- cardioc帆rgo che ripa「a Ia mitrale- Att' XIX Cong「esso Nazionale SiECV上So「「ento 201 9

29 Com師ed p「ocedue of pe「cutaneous m個va一Ve 「eaPir and left a圃appendage cIosu「e with fusIOn imaging p「OCedural

guidance: a[ anectOdai case o「 routhe p「a呼e of near fufure? Eu「 Hea叫Suppi (2021), 23’Cl 16
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30.Fi「stcaseofcombinedhansca仇ete「ao巾cbiop「os仙esisimplanta[fronnyalveinValve卿andpe「CutaneOuSmi廿alvalve 

repai「inahゆ十fekpate[tSwithacuteheart劇urerof「actcnytomedical廿e「apy.Eu「HeartJ;Supi.23C(2021):P72 

31,Ararecaseofanaphyiaxistosuccinylatedgelathduringtrans伽o「acicechobubblestudy:aCaSe「ePOrtEu「Hear",SuppL 

23C(2021):PlO9. 

32.Co町eCtonOfmassivetricuspida=れSU醐e[eyW柵pe「cutaneousticiipsysteminwoma[withmarfan’synd「ome.Eu「Heart 

J;Supi.24C(2022〉:C40. 

33.lmpiantof請ebal10OneXPandabiebio10gicalp「osthesisforTAVI(EdwardsSapien3Ultra)pre-asSembledonexpansion 

bal100n,inqope["situafro[withpatenti[CECEu「HeartJ;Supi.24C(2022):C184 

Coiiabo「azioneaiiaredazioned=avo「isoien飾ci-鏡l緬astampa(制闘ol訓oro,Pubblieazione,annOPubblicazione) 

1.RevisoredeiConsensoln(ersocietariodelIaregioneAbruzzo:“LagestonedelIesind「omico「Onaricheacutei[Ab「uzzo 

2016.DocumentodiconsensointersocietarioRe9ioneAbbruzzo. 

RecentiProgressjinMedicina.108:52-59.2017. 

Partecipaziene quale UD町ORE ai 8eguentI corsi, conVegni, ∞ngresSi, 8emina正

1.判Convegno di C嗣ca e Terapia delleA「itmie" - Ospedale Maggiore di Boiogna, Sezione di Ca「dio10gia Prof D

B「acche舶, 22 e 23 febb「aio 1990, Palazzo deI Congress主Botogna.

2. “i冊tomatonaI Meethg on New Perspectwes in lschemic Heart Disease, Heart Faiiure,A伽e「OScle「OSIS, and

Hypertension” - is冊ItO di Patologia Speciaie Medica e Metodoiogia C師ca膏「Of P Puddu, Jnive「Sita degli Sfudi di

Boiogna, 31 gemaio e l febb「aIO 1991, PoIic師co S O「sola-MaiplghI Bo10gna.

3. “Nuove AcquisizIOni sul Tema巾erfensione Arteriosa” " Cento per lo Sfudio deii’lperfe[Sione, Jnive「s胎Studi di

Chieti, 24 maggio 1991 , Univers胎“G.D’A[nunZio” ChietI.

4. aAteroscle「osi e Cardiopata lschemica, Co面OVersie. P「ospe軸ve Terape面ohe, Prevenzione ” - Cen廿o MediCina

Sociale pe「 le Malattie Ca「dlOVaSCOlan Ospedale Cardio同ico di Ancona, 28 malZO 1992, Ospedale Ca「dioiogico di

Ancona

5. ngO Convegno di Ca「diotogia: Endocard剛nfe慣ve e Scompenso Cardiaco” - A.N.M C O. Sezione RegionaIe Abruzzo,

7 e 8 novemb「e 1992 , Peme (PE).

6. “XV Cong「esso Ca「dioiogico Nazionale: La Cardiopate lschemica ne川AnzlanO” - I.N R.C.A Ancona, 21-23 settemb「e

1992, Centro Cong「essi Enfe Flera di知oona.

7. ‘惟coca「diog「afia e la Ca「diopaぬlschemica” -Ospedale CardiOiogioo aG.M. LanclSi凋Anco[a, 14 ed 21

[OVemb記1992, Ospedaie “G.Mしancisi Ancona.

8.櫨Convegno Cardioiogia pe「 lmmaginr - Dott. G..Gambeiii, 21-23 O的b「e 1993, Saia Cice「One deiia sede Hewlett-

Packa「d di Roma

9. “X Convegno di Ca「dioiQgia A.N.M.C.O.: l’emergenza-Jrgenza Cardiotogica” - A N.M.C.0. Sezione RegjonaIe
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Abruzzo, 20 e 21 Novemb「e 1993, Ortona(CH〉

10 ‘Corso血e「a償vo di eoocardiogra飴della SIEC”, - Ospedale G Batista Grassi Dott G Gambe町22-25 Novembre

1993, Ospedale “GB g「assip Roma Lido.

1 1. “Le giomate Cardioiogiche Maceratesi: La Patologia deila Valvoia Mitralica e deila VaIvoia Aortica, Te「apia Medica e

Chirurgica” - Divisione di Ca「dioiogia Ospedale di Macerataタ7 Maggio 1 994, Abbadia di Fias廿a (MC〉.

12.割congresso di Ecocard10g「afia Ciinica” - A.N.M.C.O. sezione E輔a Romag[a, 20 maggiO 1994, Hotei Hoiiday-inn

Boiogna.

13. “CardioIogia lnvasiva 1994” - G「uppo Stndi Cardtologia lnvasiva (GiSE), 27-29 Giugno 1994, Hotel Baia Conte Porto

Co[te Aighe「0 (SS〉.

1 4. ‘Xi Convegno RegionaIe A.N.M.C.O. Da=’Anzia[O nelia Cardio10gia a胎Ca「dioiogia [e肝anzi飢0” - A.N.M.C.O.

Sezione RegionaIe Abruzzo, 29 e 30 Ottobre 1994, Giuぬnova (TE)

1 5. tcocardiografa da Stress - Reali P「ospet6ve Ciiniche”一Sezjone SIEC 「egione Abruzzo, 5 Novemb「e 1994, Jnivers胎

degil StudI di Chie乱

16. “Convegno di Ca「dioIogia” - DiVisio[e dj Ca「diobgia Ospedale Casa sollieVO delia Soffe「e[Za lRCCS San Giovami

Rotondo (FG), 25 e 26 Novemb「e 1994, San Gk)Vami Rotondo (FG).

17. “Convegno Nuove F「0[鵬ere delia Ca「dioIogia’- Ospedale Ca「dioipgico GM Lancisi Ancona, 1-3 Dicembre 1 994,

Cenfro Cong「essi Hotei Sporting di A[COna.

18.当s冊tematonal Meethg on l[terventional Ca「dioIogy” - Je「usalem Hospital, 18-23 Giugno 1 995, Gerusaiemme

(is「aeie).

19.割l Congreasso SIEC Ecoca「diQg「afia’95〇 〇 Socie蛤lta"ana dl Ecog「afia Cardiovascolare, 4-7 Luglio 1 995, Roma

20 “3「d intemationaI Symposium on Advances in Cardioiogy and Cardiac Surgery” - Servizio Cardioiogia Cenfro Terapia

Interven鴫tica Ca「dio10gica Ospedaie pe「 g=nfemi di Faenza 〈RA), 27-29 Se請embre 1995, G「and Ho(el Rimini.

21 q〉N↑ll Cong「esso Nazio[aie dei gruppo ltaliano di Studi Emodinamici e di Ca「dioIogia lnterventisfroa”輸GISE, 5-7

O的bre 1995, Vicenza.

22. ‘1st Joint Meethg lnterventional Ca「dioiogy: C師Cai a[d PathophysiOI0glcal Aspecf - Eu「OPea[ Hospital, P「of

Chiariello, 12-1 3-1 4 0償Ob「e 1995, Eu「opean Hcepit8i Rom8.

23.割Corso Teorico-Pratico di Ecocardiog「afia Transesofagea”- DivISiOne dl Ca「dioIogia d廿e「amo, 1 e 2 dicemb「e 1 995,

Ospedaie CIViie di Te「amo.

24, aX“ Convegno di Cardioiogia’a仙aiit鉦n Tema di Ciinica e Te「apja deiie Ar軸e’- Sezione Regione Ab「uzzo

A.N.M.C.O., 1 9 e 20 gemaio 1996, Nuovo Clnema Teatro Vasto 〈CH).

25∵lX Co[Veg[O di Ecog「afia Cardiovascola「e’- Ospedale Niguarda M=ano, 1 1-1 3 Aprile 1996, Miiano

26. “2O Conferenza intemazionale ¥しa T「Ombo脆si P「ecoce ne酬nfarto Mioca「dico Acuto e [eⅢEmboiia PoImo[a「e”

Ospedaie S.Maria delle Croc同Ott. Coccolini e dott. A.T. Weis, 19-20 Aprile 1 996, Pa「k Hotei - Marina di Ravenna 〈RA〉

27. aincontri Ar請mo10gici Leo SchamrotH - P「of G. 0「eto, 21-23 maggio 1996, Monfecatini Teme (PT).

28. aSeminario lnfarto Mioca「dico Acuto: Nuovi Orientamenti DiagnOStici e Te「apeuticr - iO DiviSione di Ca「dio10gla

Ospedale S. Cami"o Roma Do償. A. Boccanelli, 7-9 febb「a10 1 997, Hotel JoIIy Vittofro Veneto Roma

29.判FIorence Meethg on Advances in Ca「diomyopa仙es”一触an G「oup on Cardiomyiopathies, 24-26 Aprile 1 997,
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30 “XIX Cong「esso NazIOnale GISE” - Gruppo ltal治no S山di Di Emodinar面oa e Ca「dioiogia lnteven圃Ca, 9-1 1 0ttobre

1997, Palazzo dei congressl di BoIogna.

31. Vis軸g Phisician Program COntemporary Management of the Ca「diovascuIa「 Pa鵬nf - Baylo「 Co-1ege of Medicine D「.

C.C: Dasco, 15-18 Giugno 1998, Bay10「 Medical Co順ege, Huston (TX)

32. aIntemationaI Workshop: F「om Trace to Peace” - P「o手P, Sieig伽(UK) Prot A. Boccane冊(I) e D「 C. To「p Pedersen

(DK), 16-18 Ottobre 1998, Co[tarf Cas鵬Hotei DubIinO.

33. “590 Congresso Nazionaie㌧ Socie胎脚ana di Ca「dioIogia, 12-14 Dicembre 1 998, Cavalieri Hiito[ Roma.
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Settembre 201 1 , FabrianO (AN).

1 6∵Angina Day i’angina stabiie: Che fine ha fano? L’angina T「ascu「ata” - A.N.M.C.0, 18れOVembre 201 1 , Teramo.

17. ‘Davide Contro Goija Metodiche di imagi[g a Co而Onto. L’ecoca「diQgrata Sfida ia TC e la RM SiEC 「egionale d「. S.

Papa「Oni, 1 2 ApriIe 2013 , Museo V Co10nna Pesca昭.

1 8, “Cascade la Te「apia antiagg「egante nel paziente SCA STEMl e廿a胎fo farmaco10gicamente’nOV胎ed es画enze a

COnfronto” - O「dine Medici e G揃ru喝hi Te「amo, 10 maggio 2013, Teramo

19. “L’app「opriatezza degii esami diagnos館ci in ca「dioIogia用ati oscurr_OMCeO Te「amo D「. C. Napoletano, Teramo.

20. “Cong「esso Regionaie SIC 2014 Ab調zzo-Molise XIV lnco而O Per Medic冊femieri, Sotto蛤Ibe「o di Nataleか- SIC

regionaie Ab田ZZO, 5 Dieembre 2014 , Chieti Re請「ato Jniversita Chieti.

21. |e valvuiopate ne肝e「a deil’Heart Team”- GiSE 「egionaie Abruzzo, 13 giugnO 201 5丁e「amo

22. “Jpdates in Ca「dioIogia lntervendstica”- GISE Marche-Umbria「Abmuzzo, 2-3 0ttob「e 2015 Ancona.

23. ” aXV lnconfro sotto l’albe「o di Natale Da=e G剛di Camere ai Piceoii Vasi: COme PreVe[ire gIi eVenti awe「si

Cardiovascoiari” - Convegni Regionali della SIC, 4 Dicembre 2015, Rettorato Jnive「s胎di Chieti.



Ca「diOVaSCOia「e Ospedale Civiie di Te「amo, 22 Gennaio 2016, Te「amo. Crediti ECM NO5.

25・ al O Meethg di Aggio「namento pe冊tegrazione Ospedaie- Ter料u繭, FIMMG-S!SMED, 18 Giugno 2016, Civifelia dei

T「onto [E). C「editi ECM No 7.

26・ Convegni Regionali deIla Societ訓剛ana di Ca「dioIogia: aXVi incontro sotto IA鵬「o di Nataie・ Update in Ca「dioIogia”, SiC

嘲ionaie Abruzzo, 10 Dicemb「e 2016, Rettorato Unive「sita Chie僧

27. “cong「esso lnt帥egionale MJMA 2017p A.N.M.C.O. Regionale Abruzzo-Ma「che一Umbria, 7-8 Aprile 2017, Cenfro

Congressi Blu Palace, Mosciano SanVAngelo (TE)

28. XVII Giomate A伽afrohe di CardioIogia” - SiSMED e Ad舶c Ca「diovascuぬr Socjety, as Maggio 201 7, Saia Convegni

G「and Hotel Don Juan, Ginlianova.

29・ “20 Convegno Nazionaie di Cardio10gia. II Cuore: un Mare di Onde D肺cili da Cavalca「e 2017かCa「dioIQgia-Emodinamica

Casa di Cura Pie「angeIげescara 26-27 Maggio 2017, Aud軸um L. PetruzzI Pescara

30. “Congresso di ecocardipgrafia clinical Prova d’orches廿a”SiEC regionaie Abruzzo, 3 giugno 201 7丁eramo

31. Thruzzo CTO meethg”, 24 novemb「e 201 7, Ospedale Santo Sp面to, Pescara.

32・ aX¥個inconfro Sotto rAibe「o Di Natale: lmaging in cardioIogia l[terven脚ca S巾ttu「aie当3 Dicembre 2017直dito血m

Rettorato, J恥vers胎degii Studi G. DAmunzjo, Chieti

33▼ “GiSE High risk post PCI pa能[ts management: Ot師izzaz'One delia fe「apIa圃pemizzante a l聞gO temine nei paziente

ad alto rischio ca「diovascoIa喝sottoposto a PCI㌔ 1-2 febbralo 2018, Sta巾oteis Micheiangeio, Fi「enze

34. ℃ongresso lnter「egionaie ANMCO MJMA 2018”, 13-14 aprile 2018, Jesj (Ancona).

35 aCongresso Macroa「ea Centro 201 8”, 34 maggio 2018, Ce而O Congressi Abruzz潮a血a Hotel, S掴Nfarina (Teramo)

36. 1e ba胎g=e Cardioiogice di Tagliacozzo:し蝿mo at勘-9 giugno 2018, Teafro Talia- Tagliacozzo.

37. aCo「so Base di app「endimento in Ca「dioiogia interven噛stica Struttu「aie牛2岬0 2018, Hotoi Espianade-」e Teme汲e,

Pescara

38. Abruzzo CTO meethg夢5-6 di∞mbre 2018, Ospedale Civile, Pescara

39. ’Change in Ca「dioIogy”, 17-19 gemaio 2019, ∞nfro cong「essi Lingotto. Torino'

40. “Congresso intemegionale Ab則SSO-Ma「cheMolise SICl-GISE, 15-16 ma「zo 2019, Cenfro Cong「essi le terrazze Pescara

41. Congresso冊帥egionaie ANMCO MIMA 2019, 29-30 marzo 2019 , Casteipefroso (iS〉

42. aCo[gresSO Regionaie ARCA Abruzzo:しa gestone modema deI10 ScomPenSO cardiaco: 1 1 maggio 2019, HoteI

Esplenade Le Ter「azze, Pescara

43. coo congiSeSSO NazionaIe ANMCO”, 16-18 maggio 2019, Paiacong「essi di Rimini.

44. “Mitrale ed Aorta 2019種, 27-28 giugno 201 9, OspedaIe Mazzini, Teramo.

45. a190 cong「esso Nazionale S姫CVl: Ecocardiog「afia 201g+5 0ttobre 2019, So「ren書o.

46 Terapia Antiagg「egante: Whats new? 25 0働obre 2019 Pescara.

47. a400 Congresso Nazionale Societ訓fa"ana di Ca「diOtogia l巾erventistica; Nob-eS噛tch: 」eam How to S血re, c師cal

Outcome and PFO CIosue Simula6on∵ 161 7 0的bre 2019朝CO-Cong晦SS Ce[fer, Miiano.

48. Teramo Sfroke Conference 2020: Current Topics and Evidence; Te「amo 8桃O20.

49・ Update dei paziente in FANV post PC冊a contraddizioni e cerfezze. 21-22 febbraio 2020



Ai書記a舶v船

Consguime[to dl.

> “DipIoma di Merito” pe「 aver partecipato e superato ia prova dl VaIufazione al aCo「so di Aggiomamento in

MEDiCNA D’JRGENZA朝「etto dal Prof. GiOVami Fontana, dei Serv由O di Pronto So∞OrSO e Medicina d’Jrge[Za

Poiic軸co S.O「soIa-Malplghi (BO), 1-2 0ttOb「e e 22-23 0的b記1990, Poiiciinico S Orsola-Malpighi di Bo10gna

>∴ “帆AST駅in CaJ伽oiogia lnterventistica Struttu調ie Vaivolare VaIve Academy 2012’’- DivisiO[e Ca「d10iogla

Jnive「sita degii Studi dl Pisa Dip. Ca「diOtO「acioo e Vascolare Ospedale CisanelIo 8-10 marzo Pisa, e ls皿to Ciinico

S Amb「ogio M胎no 5-7 GiugnO 2012, Milano.

>　Certificate of QuaIification: Qua間ed Phisician in the Jse of the NOBLESTiTCH EL SYSTEM,　　　P「Ofessor

Anthony Nobles. 18/05/2018

>　Certificate of A龍endance of: Tendyne Onboa珊ng Course 21-22 December 2020

>　Certificate of CompIdion on success刷y completed the Edwa「ds Benchma「k P「ogram on the op個zato[ Of the

tra[SCatheter vaIve care pa伽way, Dicembe「 1 5, 2021

>　Componente della seg「eteria scie綱ca e Relato「e neI Seguenti convegni organizzat daila Divisione di Ca「dioiogia

Emodinamica Ospedale C刷e di Te「amo - ASL4 Te「amo (COn Pafrocinio nazionale di SiEC, ANMCO, SiC e

OMCeO Te「amo) ‘

.　　Se髄mo Co[VegnO NaziOnale di EcocardiOgrafia T「ansesofagea - Teramo 25-27 gennaio 2001

.　　O鯖avo Convegno Nazionale di Eoocardiografia T「ansesofagea - Te「amo 24-26 gennaio 202

臨画



・　　Nono Conveg[O NazIOnaIe di Ecocardtog「afia T「ansesofagea - Te「amo 26-29 gemaIO 2003

・　　Decino Convegno Nazionale di Ecocardiografia T「ansesofagea - Teramo 23-25 gemaio 2004

.　J[dicesjmo Convegno Nazionaie di Ecocafdiografia Tra[SeSOfagea - Teramo 27-29 gennaio 2005

・　　Dodicesjmo Convegno Nazionaie di Ecoca「diOgrafia Transesofagea - Te「amo 26-28 gemaio 2006

・　　Tredicesimo Co[VegnO Nazionaie di Ecocardiog「a船Transesofagea - Te「amo 24-26 ge[naiO 2008

・　Quattordicesimo Convegno Naz10nale dl Ecoca軸Qg略fia Transesofagea-Teramo 28-31 gennaio 2009

.　　Quindicesimo Convegno Nazionale di Ecoca「diOgrafia Tra[SeSOfagea - Teramo 27-30 gennaio 201 0

・　Sedicesimo Convegno Nazionale di Ecocardiogra胎T「ansesofagea - Teramo 26-29 gemalO 201 1

>　ResponsabiIe scien帥00 dei Convegno aECOSTRJTTJRALE 2022かcon pafrocinio SIECVi, GISE, ASL Te「amo,

SVOitosi a Te「amo-A]Ia Convegni Ospedale CivIIe “G.Mazzini”. 4 Novembre 2022

Dichiara, altres岬essere i[fomato, SecOndo quanto p「evisto dal D ke n.196/2003直e l dati persona暗accoIti sa「anno trattat, anChe

COn Strumen鮎[formatci, eSCiusivamente neil’ambfro deI procedimento per iI quale la p「esente djchiarazione viene 「esa e aiiega copia dI

documento d=den胎(Carta d’identita) o d白iconoscimen書o equipoIlente (PaSSaPOrtO, Patente di guida, Patente [autica再bre的dl

PenSione, POrtO d’a「m吊eSSe「e di riconoscimento高田℃he muniti di fotog「afia e di timb「o o altra seg[atura equ匝‖ente rilascia書e da

amministrazione delio Stato) in co「so di vaiid船.



Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamati dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, attesto che le dichiarazioni 

contenute nella presente sono sostitutive di certificazione ai sensi dell'art. 46 del D.P.R. 445/2000. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto 

Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

 

FORMATO EUROPEO PER 

IL CURRICULUM 
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INFORMAZIONI 

PERSONALI 

 

 

Nome 

 

 

 

E-mail  

Pec 

 

 
 
 
 

 
Francesca Palladini 

 

 

 

francesca.palladini@aslteramo.it 

francescapalladini@psypec.it 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

01 Gennaio 2024 - in corso 

 

 

Dirigente Psicologo 

UOS Epatologia - CRR Fisiopatologia della Nutrizione - PO Giulianova - ASL TERAMO 

UOSD Assistenza Psicologica - ASL Teramo 

15 Ottobre 2025 Docenza sul Bullismo - Gruppo Giovani P.C. 

Protezione Civile Morro D’Oro (TE) 

Giugno-Luglio 2025 Docenza Corso “Elementi di Psicologia” per O.S.S. – ASL Teramo 

Hotel Sporting Teramo (TE) 

6 - 12 Luglio 2024 Psicologa  

Campo Scuola "Anch'io sono la Protezione Civile" Morro D'Oro (TE) 

7 Marzo 2024 Docenza sul bullismo - Gruppo Giovani P.C. 

Protezione Civile Morro D’Oro (TE) 

01 Giugno 2023 - 31 Dicembre 2023 
 

Psicologa - Realizzazione degli interventi previsti nel Piano biennale di 

attività per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione 

della Regione Abruzzo 2023/2024 

UOS Epatologia - CRR Fisiopatologia della Nutrizione - PO Giulianova - ASL TERAMO 

15 Novembre 2022 - 15 Agosto 2023 

 
Psicologa - Progetto Tercas per l’Implementazione di Attività Terapeutiche per 

la Cura dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione 

UOS Epatologia - CRR Fisiopatologia della Nutrizione - PO Giulianova - ASL TERAMO 

UOSD Pediatria e Auxologia - PO Atri - ASL TERAMO 

9 Maggio 2022 - 31 Dicembre 2023 
 

 

Psicologa - Attività privata 

Poliambulatorio Adriatico - Mosciano Sant'Angelo (TE) 

Studio Medico - Pagliare di Morro d'Oro (TE) 

18 Maggio 2020 - 30 Aprile 2022 Psicologa  

UOS Epatologia - CRR Fisiopatologia della Nutrizione - PO Giulianova - ASL TERAMO 

21/25 Febbraio 2022 Stage formativo - Psicologa 

Residenza Gruber per Disturbi Alimentari - Bologna (BO)  

15 Marzo 2021 - 30 Giugno 2021 
10 Agosto 2020 - 31 Ottobre 2020 

 

 

 

Tirocinio - Scuola di Psicoterapia Cognitiva 

Centro di Salute Mentale di Sant'Egidio - ASL Teramo 

04 Settembre 2019 - 10 Aprile 2021 Assistente Sociale per minori 

Cooperativa “I Colori” Onlus - Roseto degli Abruzzi (TE) 

04 Novembre 2019 - 09 Marzo 2020 
02 Maggio 2019 - 31 Ottobre 2019 

10 Ottobre 2018 - 09 Aprile 2019 
28 Marzo 2018 - 27 Settembre 2018 

 

 

Volontariato Psicologa 

UOS Epatologia - CRR Fisiopatologia della Nutrizione - PO Giulianova - ASL TERAMO 

mailto:francesca.palladini@aslteramo.it
mailto:francescapalladini@psypec.it
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01/07 Luglio 2019 Psicologa  

Campo Scuola "Anch'io sono la Protezione Civile" Morro D'Oro (TE) 

01 Aprile 2019- 30 Luglio 2019 Tirocinio Psicologa - Scuola di Psicoterapia Cognitiva 

Centro Diurno - Atri (TE) 

01 Febbraio 2019 - 30 Giugno 2019 Assistente Educativa Specialistica 

Cooperativa sociale "Nuovi Orizzonti Sociali" - Teramo (TE) 

15 Settembre 2017 - 14 Marzo 2018 

 

 

2° Semestre Tirocinio Post-Lauream Psicologa 
UOS Epatologia - CRR Fisiopatologia della Nutrizione - PO Giulianova - ASL TERAMO 

01 Giugno 2017 - 30 Settembre 2017 Tirocinio Master di II livello in Psicologia Pediatrica 

Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – Roma (RM) 

15 Marzo 2017 - 14 Settembre 2017 1° Semestre di Tirocinio Post-Lauream Psicologia 
Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica – Roma (RM) 

03 Giugno 2013 - 31 Agosto 2013 Tirocinio - Educatrice Psico-Sociale 

Cooperativa Sociale Ausiliatrice "Casa Mamma Bambino" – Pescara (PE) 

Giugno 2011 - Settembre 2011 Tirocinio Pre-Lauream 

Istituto di Alta Formazione – Pescara (PE) 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

17-18 Aprile 2026 Congresso “Insight nel Disturbo della Nutrizione e dell’Alimentazione” 

Palazzo Alabardieri Napoli (NA) 

15 Marzo 2026 RELATORE Evento di sensibilizzazione per la Giornata Nazionale del 

Fiocchetto Lilla per il contrasto dei DNA “Oltre lo Specchio” 

Villa Flaiani Alba Adriatica (TE) 

13-14-15 novembre 2025 

 
RELATORE XLVI Congresso Internazionale AIOP 

Bologna Congress Center (BO) 

23-25 Ottobre 2025 XVIII Congresso Nazionale SISDCA 
Cagliari (CA) 

27 Giugno 2025 RELATORE Convegno “Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione 2025 – 

Il Percorso Lilla in PS” – ASL Teramo 

Palazzo Kursaal Giulianova (TE) 

28 Novembre 2022 - 17 Marzo 2025 

 
Corso Istruttore di Hatha Yoga 

Accademia Istruttori e Operatori Certificati – Verona (VR) 

30 Novembre 2024 RELATORE “Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione: fare rete nella 

ASL di Teramo” 

Sala Convegni Ospedale “G. Mazzini” Teramo (TE) 

17 Ottobre 2024 VI Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione 

Università di Udine (UD) 

20/22 Giugno 2024 
 

Corso EMDR II livello 
Roma (RM) 

12/14 Luglio 2024 

 
Corso EMDR I livello 

Roma (RM) 

10 Giugno 2024 

 
2° Convegno Regionale SINuc -Sezione Abruzzo "Nutrizione Clinica 

Abruzzese - La Nutrizione Clinica dall'Ospedale al Territorio nella 

Regione Abruzzo - Creare la Rete" 

Teramo (TE) 

29 Maggio - 01 Giugno 2024 

 

 

Congresso Nazionale - Società Italiana di Psichiatria 

"Eredità del passato, l'Innovazione del presente, le Sfide del futuro" 

Palazzo della Gran Guardia – Verona (VR) 

5/7 Novembre 2023 
 

 

"XVI Congresso Nazionale SISDCA - l'integrazione tra ricerca, clinica, 

formazione e rete assistenziale" 

Napoli (NA) 

18 Marzo 2023 

 

 

Relatore - Convegno "Oltre il corpo, dentro la mente" realtà e prospettive per la cura 

dei Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione in Abruzzo 

Scafa (PE) 

24-25 Febbraio 2023 

 
Corso Terapia dello Specchio 

Centro DCA Palazzo Francisci ASL Umbria – Todi (PG) 

23 Settembre 2022 - Dicembre 2023 

 
Master Terapia e Prevenzione dei Disturbi dell'Alimentazione e dell'Obesità 

Positive Press – Verona (VR) 

25 Gennaio 2019 - 24 Marzo 2023 

 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva SPC 

Ancona (AN) 
16 Settembre 2021 - 29 Maggio 2022 

 
Corso "Interventi basati sulla Mindfulness" SPC 

Comunità Monastica Eremo di Monte Giove (PU)  
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18 Novembre - 30 Dicembre 2021 

 

 

Corso sul programma Mindfulness Based Stress Reduction (MBSR) -metodo  

originate Jon Kabat-Zinn 

Udemy, provider americano di MOOCs 

5-7 Marzo 2021 

 
Corso Compassion Focused Therapy (CFT) 

Compassionate Mind ITALIA 

28 Gennaio 2021 

 
Convegno d'inverno per il Cognitivismo Clinico 

SPC – Roma (RM) 

22 Gennaio 2021 

 
Simposio online "Liotti Day 2021 - Esperienze relazionali avverse nell'infanzia 

e il loro ruolo nello sviluppo della psicopatologia"  
SPC – Roma (RM) 

2 Dicembre 2020 - 16 Febbraio 2021 

 
Corso Istruttore di Mindful Eating 

Accademia Istruttori e Operatori Certificati – Verona (VR) 

17 Novembre 2021 

 
Simposio online Strenghts Based Cognitive-Behavioural Therapy 

SITCC - Puglia 

14 Giugno - 2 Settembre 2020 

 
Formazione online "Diagnosi dei Disturbi specifici dell'apprendimento 

scolastico" 

Centro Studi Erickson – Trento (TN) 

3 Luglio 2020 

 
Workshop "Schema Therapy for Complex Eating Disorders" 

International Society of Schema Therapy 

8 Maggio 2020 
 

Simposio Webinar "I Disturbi del Comportamento Alimentare" 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva SPC 

30 Marzo - 15 Aprile 2020 

 

 

 

Corso Tutor DSA e ADHD 
Servizio Bergamasco di Neuropsicologia 

18 Ottobre 2019 

 
Convegno "La mediazione familiare e scolastica a sostegno della bigenitorialità 

verso nuove figure di sistema" 

UNIPED-Atri (TE) 

27 Settembre 2019 

 
Corso esperienziale "Mindfulness per una mente amica" 

AUSL TERAMO - Sant'Egidio alla Vibrata (TE) 

25 Febbraio 2019 Iscrizione all'Albo A dell'Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo con 

n°3219 
17 Gennaio 2019 - 28 Febbraio 2019 

 
Corso di Formazione per Volontari nelle Comunità educative per minori 

Cooperativa Sirena Onlus – Teramo (TE) 

18 Gennaio 2019 
 

Simposio "Coscienza e Dissociazione" 
Teatro Italia – Roma (RM) 

30 Novembre - 01 Dicembre 2018 

 
Corso "Terapia cognitivo comportamentale per gli adolescenti (CBT-E) con 

disturbi dell'alimentazione" 
Associazione Italiana Disturbi dell'Alimentazione e del Peso (AIDAP) – Verona (VR) 

17 Settembre 2018 Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo 

Università "Gabriele d' Annunzio" di Chieti (CH) 

Gennaio 2017 - Marzo 2018 

 
Master di II livello in Psicologia Pediatrica (con votazione 108/110) 

LUMSA Università – Roma (RM) 

11 Dicembre 2017 

 
Corso "Noi Due: Vivere con le voci" 

Aula Congressi Hotel Concorde - Sant'Egidio alla Vibrata (TE) 

25-26 Novembre 2017 

 
Corso Intensivo "Il Significato del disegno dei bambini. Analisi grafica: dallo 

scarabocchio alla scrittura" 

Istituto Nazionale di Pedagogia Familiare – Roma (RM) 

21 Giugno 2017 
 

Corso "La valutazione dello sviluppo nei primi anni. II contributo dei genitori 

nelle procedure di assessment" 

Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – Roma (RM) 

16 Luglio 2016 Laurea Magistrale in Psicologia Applicata, Clinica e della Salute - Psicologia 

Clinica e Dinamica 

Università degli Studi dell'Aquila (AQ) 

06 Maggio 2013 - 18 Dicembre 2013 

 
Corso di formazione per Educatore Psico-Sociale 

EN.F.I.L. – Pescara (PE) 

26 Settembre 2012 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche psicologiche 

Università "Gabriele d'Annunzio" di Chieti (CH) 

16 Novembre 2008 Corso di Formazione per Operatore di Protezione Civile 

Mosciano Sant'Angelo (TE) 

Luglio 2008 Diploma in Liceo Scientifico 
Liceo Statale Saffo, Roseto degli Abruzzi (TE) 
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MADRELINGUA  

 

ALTRA LINGUA 

Capacità di lettura 

Capacità di scrittura 

 Capacità di espressione orale 

 

ITALIANO  

 

INGLESE 

BUONA 

BUONA 

BUONA 
 

Capacita e competenze personali e 

relazionali  

 

Competenze comunicative, attitudine all'ascolto attivo e propensione al lavoro di 

gruppo multidisciplinare, acquisite attraverso il percorso di formazione teorica e 

consolidate sul campo mediante l'esperienza lavorativa. 

 

Capacita e competenze organizzative 

 

 

Nelle diverse esperienze lavorative, ho avuto la possibilità di confrontarmi in 

contesti clinici e d’Equipe dinamici, pianificando e programmando il lavoro nel 

breve e lungo termine. La gestione di contesti ad alta complessità e di realtà 

imprevedibili ha contribuito al miglioramento delle mie capacità di problem solving, 

organizzazione e pianificazione del lavoro, nel rispetto dell'obiettivo condiviso 

ovvero il benessere del paziente. 

 

Capacita e competenze tecniche Conoscenza e utilizzo clinico: 

-applicativi Microsoft e del pacchetto Office; 

-test psicodiagnostici (MMPI-2, MMPI-A, Millon-III, BUT, BES, BDI-II, BAI, 

EDl-3, EAT-26, CORE-OM, YP-CORE, SCL90R, DERS, BIS); 

-protocolli di terapia e tecniche cliniche (Terapia dello Specchio, Mindful Eating, 

Mindfulness e EMDR). 

 

Patente di guida B 

 






















