Seminario: LA DIMENSIONE ESISTENZIALE E SPIRITUALE IN TERAPIA: EMERGENZE SPIRITUALI
Docente unico: Piero Ferrucci
Data: 10-11 ottobre 2026
Sabato 10 ottobre
10.00-11.00 Introduzione: considerazioni metodologiche, focus sugli obiettivi del seminario
11.00-11.30 Le due dimensioni della crescita umana (A)
11.30-11.45 Intervallo
11.45-12.00 Come le relazioni ci formano (A)
12.00-13.00 Noi siamo le nostre relazioni (H)
13.00-14.00 PAUSA PRANZO
14.00-14.15 I ruoli della nostra vita (A)
14.15-15.00 "lo non sono i miei ruoli" (H)
15.00-16.00 Avere un obbiettivo: la volonta in azione (H)
16.00-16.15 Intervallo
16.15-16.30 L'autodistanziamento e la trascendenza di sé (A)
16.30-17.30 Strumenti per autodistanziarsi (H)
17.30-18.30 | nostri ostacoli (H)
18.30-18.45 Intervallo
18.45-19.15 |l nostro rapporto con la dimensione transpersonale (H)

19.15-20.00 Patologie transpersonali (A)

Domenica 11 ottobre
9.00-9.15 Tecnica del dialogo interno (A)
9.15-10.00 Visualizzazione del vecchio saggio (H)
10.00-10.15 Intervallo
10.15-12.00 Erbacce e semi (l)
12.00-12.30 Le vie al Sé transpersonale (A)
12.30-13.00 — Conclusioni e compilazione ECM
Razionale

Seminario intensivo di 12 ore, rivolto a psicologi, psicoterapeuti e medici interessati a integrare tecniche
immaginative e processi di visualizzazione nella relazione terapeutica. Partendo dall’idea che la coscienza e
I'inconscio siano due dimensioni dialogiche della mente, il seminario esplora come sogni, immagini guidate e
pratiche di visualizzazione possano facilitare I'emergere di contenuti psichici quotidiani e transizionali,



promuovendo una riorganizzazione interna e una risonanza tra mondi conscio e inconscio. Il percorso
combina fondamenti teorici (terapie immaginative, elementi psicodinamici, approccio fenomenologico e
psicosintesi) con esperienze pratiche guidate, esercitazioni di integrazione clinica e momenti di supervisione.
Lobiettivo e offrire strumenti concreti per accedere, regolare e dialogare con contenuti psichici attraverso
sogni e visualizzazioni, integrando gestione degli aspetti transferali e riflessivita clinica.

Sede del Convegno
S.i.p.t., Via San Domenico 14
PROVIDER - IDEAS GROUP ID 352
Responsabile Scientifico
BOCCONI ANDREA

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo

Professione Discipline
PSICOLOGO PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA;

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA;
CHIRURGO DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;

GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;
MEDICINA D'EMERGENZA-URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE;
MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE;
MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA;
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA;
RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE;
CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E
RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E
OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E
RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA;
LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA
LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA;
NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO
DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE,
EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE;
MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA
(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA;
DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI
SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE;



EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITA E DELLE CURE PRIMARIE; MEDICINA
SUBACQUEA E IPERBARICA;

Crediti assegnati
17,4

12 ore totali di cui 6 di parte pratica

Obiettivo formativo

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di
genere



Curriculum vitae
Informazioni personali

Piero Rossi Ferrucci
Piazza Garibaldi 12
50014 Fiesole, Italia

xpieroferrucci@tiscali.it
http://www.pieroferrucci.it

Data di nascita: 23.04.1946
Cittadinanza: italiana
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Istruzione e formazione
Laurea in Filosofia presso la Facolta di Filosofia di Torino, 1970
§ 1969-1974 Psicosintesi didattica col dott. Roberto Assagioli presso
1 Istituto di Psicosintesi.

Attivita libero-professionale

1972-2020 psicologo psicoterapeuta. Iscritto dal 1989 all’Ordine degli Psicologi della
Toscana con il numero 738.

Libri

Arte e scienza della psicoterapia (Roma: Astrolabio 2022)ISBN 978-8834018613
l La nuova volonta (Roma: Astrolabio, 2014) ISBN 9788834016626.
Ny Your Inner Will (New York: TarcherPerigee, 2015) ISBN 9780399171840.
G\\ La bellezza e | anima (Milano: Mondadori, 2009) ISBN 9788804587361.
Seconda edizione ampliata: Oscar Mondadori, 2017.
Beauty and the Soul ( New York: Tarcher Penguin, 2010) ISBN 9781585428335.
Beleza Para Sanar el Alma (Barcellona: Urano, 2009) ISBN 9788479536930.

ot SCtZ2 &0l MICH (Seoul: Woonjin, 2009) ISBN 97889010985586
EEHMIEY (Psygarden: Taipei 2010) ISBN 9789866112195.
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La forza della gentilezza (Milano: Mondadori, 2005) ISBN 9788804537250.
Seconda edizione ampliata: Oscar Mondadori, 2018.

The Power of Kindness (New York: Tarcher, 2007) ISBN 9781585425884.
El poder de la bondad (Barcellona: Urano, 2005) ISBN 9788479536008.

L art de la gentillesse (Parigi: Robert Laffont, 2007) ISBN 9782221103586.

Nur die Freundlichen iiberleben (Berlino: Allegria Taschenbuch, 2006) ISBN
9783548743585.

Vriendelijkheid Als levenshouding en helende kracht (Amsyterdam: Servire, 2004)
ISBN 9789021541266.

=3B 5|7 (Taipei: Locus, 2005) ISBN 9867291794,
E2AMEN(EF M AR O| 3Bt} (Seoul: BtADO|C|04, 2005 )
ISBN 9788990785817.

Moc prijaznosti (Lubiana: CDK, 2007) ISBN 789616714006.

Godhetens kraft (Stoccolma: Viva, 2007) ISBN 9789185675098.

A arte da gentileza (Bonfim: Alegro, 2004). ISBN 9788535214253.

Den venlige overlever (Copenhagen: Aschehoug, 2006) ISBN 9788711260418.

I bambini ci insegnano (Milano: Mondadori 1997) ISBN 9788804432234,
What Children Teach Us (New York: Warner, 2001) ISBN 9780446524315.
Kinder weisen uns den Weg (Francoforte: Mosaik,1999) ISBN 9783576113428.

ZAFZEEEXK (Taiwan: Parenting Source Press, 2001 ISBN 9789574694754.

FEH LW HIFEE BEITAR (Tokyo: BIEEE, 1999) ISBN 978-4794209078.
Deti nas ucia (Bratislava: Sofa, 1999) ISBN 8085752905.

Vaikai mus moko (Vilnius: Kaunas Sviesa, 1999) ISBN 5430027952.

Kuntele Lastasi (Helsinki: Tammi, 1997) ISBN 9513117847.

The Gifts of Parenting (Sydney: MacMillan Australia, 1999) ISBN 9780732909987.

ofo|e| 7t& o= B 27t (Seoul: ACHAFE! in, 2000) ISBN 9788995101568.

Introduzione alla psicosintesi (Roma, Ed. Mediterranee, 1995) ISBN
9788827210024.

Rondleiding in de psychosynthese (Haarlem: de Toorts, 2000). ISBN 9789060207888.

Esperienze delle vette (Roma: Astrolabio, 1989) ISBN 9788834009680.
Inevitable Grace (TarcherPerigee: Los Angeles, 1991) ISBN 9780874776171.
Unermesslicher Reichtum des Herzens (Berlino: Allegria, 2006) ISBN

9783548743608.

Gracia inevitable: creatividad, éxtasis, iluminacion:las nuevas fronteras de la
psicologia (Barcellona: Los Libros del Comienzo, 1996) ISBN 978-8487598364.
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NEEDERERI—F OEX 2 EH L7 AL (T (Tokyo: BEERE, 1999)
ISBN 978-4414304121.
Zeven wegen naar het zelf (Haarlem: De Toorts, 2001) ISBN 9789060206089.

= AR B MIBSTERA X — (Taiwan: A R HIRAE, 1997 ISBN 9789575463205.

Crescere — Teorie e tecniche della psicosintesi (Roma: Astrolabio, 1981) ISBN
9788834007013.
What We May Be (Los Angeles: Tarcher, 1982) ISBN 9780874771923.

N72 D ATREME (V1 2o ' v A HEE) BATA (Tokyo SIS ERE,1994) ISBN
9784414325034.
Werde was du bist (Francoforte: Rowohlt 1986) ISBN 9783499179808.

Heel je leven (Haarlem: De Toorts, 2001) ISBN 9789060203422
Psicosintesis (Barcelona: Sirio 2000) ISBN 9788486221539.
O que Podemos vir a ser (Sao Paulo: Totalidade, 1999) ISBN 9788585293185.

AAH 2% (Taiwan: KuanhChi Cultural Group, 1991) ISBN 9575460545.

Aldous Huxley, The Human Situation New York: Harper& Row, 1976) (Curatore)
9780586049150.

Articoli

“La psicosintesi vista alla luce delle neuroscienze”,
Rivista di Psicosintesi Terapeutica, anno XIII, N.26, settembre 2012
“Sulla soglia del mistero”, pubblicato su internet.

Attivita didattica

1973 — 2019 didatta nella Societa Italiana di Psicosintesi Terapeutica. Ogni anno
seminari, supervisioni, sedute individuali di psicosintesi didattica, partecipazione a
congressi.

Corsi e seminari in Italia, Australia Austria, Belgio, Canada, Francia, Germania,

Norvegia, Olanda, Regno Unito, Slovenia, Stati Uniti, Spagna, Svezia, Svizzera,
Giappone.

2010 Corso tenuto presso la Ritsumeikan University a Kyoto, Giappone.

Madrelingua: italiana
Altre lingue: inglese, francese




éo?nprensione - ;;rlato Scritto
Ascolto | Lettura Interazione Piroduzionr
orale e orale
Inglese C2 | C2 C2 C2 - C2
Fréncese B1 C2 a Bl Bi B1

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno
2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 -
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.



