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DOCUMENTO UNICO   
 

 
Provider: Health Meetings Group srl – ID 6083 
Tipologia Corso: FSC  
Titolo: MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI: CORSO OSPEDALIERO TEORICO-PRATICO 
Luogo: IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria – Via Don A. Sempreboni, 5, 37024, Negrar di Valpolicella 
(VR) 
Data di svolgimento: dal 03 novembre 2026, orario inizio ore 10:30 – orario fine ore 18:00 all’04 novembre 
2026, orario inizio 08:30 – orario fine 16:00 
Crediti ECM: 19,5 
Professioni: Medico Chirurgo 
Discipline: Gastroenterologia, Medicina Interna 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere 
Responsabile Scientifico: Dott.ssa Angela Variola 

 
RAZIONALE 
La Malattia di Crohn richiede un approccio strutturato e aggiornato per una gestione efficace lungo tutto il 
percorso di cura. Il corso, configurato come formazione sul campo, integra teoria e pratica clinica, favorendo 
l’applicazione diretta delle good practice nella diagnosi, terapia e follow-up. L’obiettivo è potenziare le 
competenze operative dei professionisti per migliorare la presa in carico e gli esiti clinici dei pazienti. 
L’interdisciplinarietà nella gestione della patologia e il coinvolgimento di diverse figure professionali come 
tutors favorirà una prospettiva e un’esperienza a 360° nella gestione del paziente con IBD (Inflammatory 
Bowel Disease). 

 
 

PROGRAMMA  
 

Martedì 3 novembre 2026 
 
10.30-11.00 Arrivo dei partecipanti e presentazione delle attività 
 
11.00-13.30  Attività ambulatoriale IBD Unit 

   Tutors: G. Barugola, A. Todeschini, A. Variola, A. Zorzi 
   Discenti: tutti 
 

I discenti partecipano attivamente alle attività dell'IBD Unit, affiancando i tutor nella 
valutazione clinica dei pazienti con Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali durante le 
visite ambulatoriali. L'attività prevede l'osservazione diretta e la discussione dei percorsi 
diagnostico-terapeutici, la valutazione dell'attività di malattia, delle strategie di 
monitoraggio e delle opzioni terapeutiche, favorendo il confronto con i tutor sui processi 
decisionali e sulla personalizzazione della gestione del paziente. 

 
13.30-14.30 Pausa 
 
14.30-16.00  Discussione multidisciplinare dei casi clinici  

   Tutors: G. Barugola, A. Burelli, P. Castelli, I. Tinazzi, A. Todeschini, A. Variola, A. Zorzi 
   Discenti: tutti 
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I discenti partecipano attivamente alla discussione multidisciplinare di casi clinici complessi, 
confrontandosi con i tutor sui percorsi diagnostico-terapeutici e sulle strategie di gestione del 
paziente con MICI. L'attività favorisce l'analisi critica dei casi, l'integrazione delle diverse 
competenze specialistiche e la condivisione del processo decisionale, con particolare 
attenzione alla personalizzazione del trattamento e alla gestione delle situazioni cliniche 
complesse. 

 
16.00-16.30  Anatomia patologica: dalla diagnosi differenziale alla decisione in caso di sorveglianza  
   Tutors: P. Castelli, A. Todeschini, A. Variola, A. Zorzi 
   Discenti: tutti 
 

I discenti partecipano attivamente all'analisi e alla discussione di campioni istopatologici 
relativi a pazienti con MICI, confrontandosi con i tutor sui principali criteri diagnostici e sugli 
elementi utili alla diagnosi differenziale. L'attività consente di approfondire il ruolo 
dell'anatomia patologica nei programmi di sorveglianza, favorendo l'integrazione dei reperti 
istologici con il quadro clinico, endoscopico e laboratoristico ai fini del processo decisionale 
multidisciplinare. 

 
16.30-17.30  Approccio congiunto medico-chirurgico nelle IBD   

   Tutors: G. Barugola, A. Burelli, A. Todeschini, A. Variola 
    Discenti: tutti 

 
I discenti partecipano attivamente alla discussione di scenari clinici rappresentativi che 
richiedono una gestione integrata medico-chirurgica del paziente con MICI, confrontandosi 
con i tutor sui criteri di indicazione al trattamento chirurgico, sul timing dell'intervento e 
sull'integrazione con la terapia medica. L'attività favorisce la comprensione del percorso 
decisionale multidisciplinare e l'acquisizione di competenze nella definizione delle strategie 
terapeutiche più appropriate in relazione alle caratteristiche cliniche del paziente. 

 
17.30-18.00  Revisione delle più recenti linee guida di trattamento 

   Tutors: A. Burelli, A. Todeschini, A. Variola, A. Zorzi 
    Discenti: tutti 

 
I discenti partecipano attivamente alla discussione delle più recenti linee guida e delle 
evidenze scientifiche disponibili, confrontandosi con i tutor sulla loro applicazione nella 
pratica clinica quotidiana. Attraverso l'analisi di casi clinici e di scenari assistenziali, l'attività 
favorisce l'integrazione delle raccomandazioni con il processo decisionale, promuovendo un 
approccio terapeutico personalizzato e basato sulle evidenze. 
 

Mercoledì 4 novembre 2026 
 
8.30-10.30  Ambulatorio congiunto chirurgo-gastroenterologo 

   Tutors: G. Barugola, A. Todeschini, A. Variola, A. Zorzi 
Discenti: tutti 

 
I discenti partecipano attivamente alle attività dell’ambulatorio congiunto dedicato ai 
pazienti con MICI, osservando e discutendo con i tutor il percorso di valutazione clinica e la 
definizione condivisa delle strategie terapeutiche. L’attività consente di approfondire i criteri 
di indicazione al trattamento chirurgico, il timing dell’intervento, la gestione pre- e post-
operatoria e l'integrazione tra approccio medico e chirurgico, favorendo il confronto 
multidisciplinare e il ragionamento clinico orientato alla personalizzazione della presa in 
carico del paziente. 
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10.30-12.00  Ambulatorio IBD 
   Tutors: A. Burelli, A. Todeschini, A. Variola, A. Zorzi 

   Discenti: tutti 
 

I discenti partecipano attivamente alle attività dell'Ambulatorio IBD, affiancando i tutor nella 
valutazione clinica dei pazienti con Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali. Attraverso 
l'osservazione diretta e la discussione dei casi clinici, approfondiscono i percorsi diagnostico-
terapeutici, la definizione degli obiettivi di trattamento, le strategie di monitoraggio e di 
follow-up e la personalizzazione della terapia. L'attività favorisce il ragionamento clinico e il 
confronto con i tutor sui processi decisionali che guidano la presa in carico del paziente con 
MICI. 

 
12.00-13.00  Imaging in IBD  

   Tutors: G. Foti, A. Todeschini, A. Variola, A. Zorzi 
    Discenti: tutti 

 
I discenti partecipano attivamente all'interpretazione e alla discussione degli esami di 
imaging impiegati nella diagnosi e nel monitoraggio delle Malattie Infiammatorie Croniche 
Intestinali, confrontandosi con i tutor sull'integrazione dei reperti radiologici nel percorso 
diagnostico-terapeutico del paziente. L'attività favorisce l'acquisizione di competenze nella 
valutazione dei principali quadri radiologici e nella loro correlazione con i dati clinici, 
endoscopici e laboratoristici, supportando il processo decisionale multidisciplinare. 

 
13.00-14.00  Pausa  
 
14.00-16.00  L’approccio multidisciplinare (casi interattivi)  

   Tutors: A. Burelli, I. Tinazzi, A. Variola, A. Zorzi 
   Discenti: tutti  
 

I discenti partecipano attivamente alla discussione multidisciplinare di casi clinici interattivi, 
confrontandosi con i tutor sulle strategie diagnostiche e terapeutiche più appropriate per la 
gestione del paziente con MICI. Attraverso l'analisi condivisa dei casi, approfondiscono il 
contributo delle diverse figure specialistiche al processo decisionale, sviluppando capacità di 
ragionamento clinico, integrazione delle evidenze e personalizzazione del percorso 
assistenziale. 

 
 

 
TABELLA FACULTY  

 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTÀ 

Dott. Barugola Giuliano Medicina e Chirurgia Chirurgia Generale Responsabile UOS di 
Chirurgia Generale delle IBD 
- IRCCS Ospedale Sacro 
Cuore Don Calabria 

Negrar di 
Valpolicella 
(VR) 

Dott.ssa Burelli Anna Medicina e Chirurgia Chirurgia Generale Medico Chirurgo, Chirurgia 
Generale - Chirurgia 
colorettale, IBD e Chirurgia di 
parete, IRCCS Ospedale 
Sacro Cuore Don Calabria 

Negrar di 
Valpolicella 
(VR) 

Dott.ssa Castelli Paola Medicina e Chirurgia Anatomia Patologica Medico di Anatomia 
Patologica - Modulo di 
Patologia gastro-intestinale e 
Malattie infiammatorie 
croniche dell'intestino, IRCCS 
Ospedale Sacro Cuore Don 
Calabria 

Negrar di 
Valpolicella 
(VR) 
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Dott. Foti Giovanni Medicina e Chirurgia Radiodiagnostica Direttore Radiologia, IRCCS 
Ospedale Sacro Cuore Don 
Calabria 

Negrar di 
Valpolicella 
(VR) 

Dott.ssa Tinazzi Ilaria Medicina e Chirurgia Reumatologia Medico Reumatologo, U.S. 
Reumatologia - ambulatorio 
Early Arthritis ed Ecografia 
muscolo-scheletrica, IRCCS 
Ospedale Sacro Cuore Don 
Calabria 

Negrar di 
Valpolicella 
(VR) 

Dott.ssa Todeschini Alessia Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico, Servizio di 
Endoscopia Digestiva / IBD 
Unit - IRCCS Ospedale Sacro 
Cuore Don Calabria 

Negrar di 
Valpolicella 
(VR) 

Dott.ssa Variola Angela Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Responsabile Centro 
Malattie Retto-Intestinali – 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore 
Don Calabria 

Negrar di 
Valpolicella 
(VR) 

Dott. Zorzi Alberto Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico, IBD Unit – 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore 
Don Calabria 

Negrar di 
Valpolicella 
(VR) 

 
 
 

 
 


