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FILE UNICO 
 
 NOME E ID PROVIDER:  Fondazione FADOI – ID 428  
ID ECM:  428-496080 
TIPO DI FORMAZIONE:  RES  
TITOLO EVENTO:  XV CONGRESSO REGIONALE ANIMO Friuli Venezia Giulia  

SEDE E DATA:  Udine, Hotel La di Moret (Via Tricesimo, 276, 33100 Udine)  
23-24 ottobre 2026  

DURATA FORMATIVA:  9 ore  
NUMERO CREDITI:  9  
OBIETTIVO FORMATIVO:  DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E 

RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA  
N. PARTECIPANTI:  100  
DESTINATARI (Professione):  Infermiere  
DESTINATARI (Disciplina):  Infermiere  

RESP. SCIENTIFICO:  Dott. Fabio Fiammengo  
 
 

23 Ottobre 2026 
SALA ANIMO 
14:00 Saluti ed introduzione ai lavori I. Fregonese 
I Sessione Moderatori: A. Bernardinis, C. Merluzzi  
14:30 L'infermiere in Allergologia; un percorso di cura in Area DH Medicina SMM A. Palmisano 
14:50 Sicurezza e qualità nei test allergologici: il contributo dell'infermiere esperto di DH  
D. Zaccomer 
15:10 Ulcere venose croniche: un nuovo trattamento per un vecchio problema  
N. Cucchiaro 
15:30 Discussione  
II Sessione Moderatori: C. Marcato, G. Todaro  
15:45 Le strategie non farmacologiche nella gestione del dolore nel paziente con piede diabetico: revisione 
della letteratura M. Campiello, S. Libriani 
16:05 Interventi educativi rivolti a persone con diabete e caregiver D. Di Zanutto 
16:25 EduCast: vodcast e discsussione guidata come formazione sul campo in tema di qualità e sicurezza delle 
cure. Un progetto pilota S. Degan, F. Fonda 
16:45 Discussione  
16:55-17:25 Coffee break  
III Sessione Moderatori: R. Pestrin, S. Bearzot  
17:25 Tirocinio clinico e tutorato infermieristico nelle Medicine Interne dei presidi ospedalieri spoke ASUFC: 
analisi della qualità percepita dagli studenti S. Hassani, S. Bearzot, V. Bigaran 
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17:45 L'impiego delle cannule periferiche lunghe: un accesso venoso da conoscere e valorizzare. Esperienza 
nella piattaforma medica area isontina M. Giordano, M. Brach 
18:05 Oltre l'ospedale: l'infermiere di famiglia e comunità G. Rapetti 
18:20-18:40 Discussione e chiusura dei lavori  
    
 
24 Ottobre 2026 
SALA ANIMO 
08:30 Saluti ed introduzione ai lavori I. Fregonese 
IV  Sessione Moderatori: R. Pestrin, D. Rubino  
08:45 Sviluppo e prosecuzione sul management della de-contenzione in ambito internistico  
V. Dose, C. Talarico 
09:05 Tecniche alternative per evitare il ricorso alla contenzione - esperienza presso CDR Uberto I latisana 
  Gabriella Mantello  
09:25 Sperimentazione del cruscotto direzionale per il personale del comparto all'interno della Piattaforma 
Medica area isontina: sviluppo e prosecuzione F. Petini 
09:45 Ripensare il team assistenziale: il ruolo dell'Assistente Infermiere nel percorso di cura  
F. De Odorico 
10:05 Discussione   
V Sessione Moderatori: E. Sala, F. Taroni  
10:20 La sinergia tra Montagna e Medicina: l’ecletismo come risorsa S. Fuccaro 
10:40 Oncologia integrata: i punti riflessi geometrici del piede come intervento di supporto  
S. Steffanutto  
11:00 Caffè con lo psicologo, momenti di condivisione presso Oncologia di Latisana e Palmanova  
C. Polidori, F. Paganin, V. Farris 
11:20 Discussione e chiusura dei lavori  
11:30-11:50 Coffee break  
 
SALA FADOI 
SESSIONE CONGIUNTA  FADOI - ANIMO  
Quale ruolo per la Medicina Interna nell’organizzazione del Sistema Sanitario Regionale dei prossimi anni tra 
intensità di cura, cogestione in ambito chirurgico, riorganizzazione dei servizi sul territorio, integrazione con il 
Pronto Soccorso  
Moderatori: Silvia De Pauli, Sara Mirabella, Valentino Moretti  
11.50 Le Aree Semi-Intensive in Medicina Interna Alba Sciasciera, Massimo Marchetti  
12:10 Proposte per la riorganizzazione infermieristica Anna Simeoni  
12:25 Migliorare la collaborazione con il Pronto Soccorso: quale ruolo dell’Internista Massimiliano Chiuch  
12:40 L’Internista in Chirurgia: una nuova figura ospedaliera? Nicoletta Sabato  
12:55 L’Internista ed il Territorio: quali sfide? Stefano De Carli  
13:10 Discussione  
Discussant: Denise Menghini  
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13:30 Take home messages Fabio Fiammengo, Irene Fregonese 
14:00 Chiusura dei lavori 

 

ELENCO FACULTY 

Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina 

Bearzot Sara Università degli Studi 
di Udine Infermiere Infermiere Infermiere 

Bernardis Anna 

AZIENDA SANITARIA 
UNIVERSITARIA 
FRIULI CENTRALE 
Tolmezzo 

Infermiere Infermiere Infermiere 

Bigaran Veronica Cervignano Del Friuli Infermiere Infermiere Infermiere 
Brach Monia ASUGI Udine Infermiere Infermiere Infermiere 
Campiello M.        

Chiuch Massimilia
no Asugi Monfalcone Dirigente medico Medico 

chirurgo 
Medicina e chirurgia di 
accettazione e di urgenza 

Cucchiaro Nilla 

AZIENDA SANITARIA 
UNIVERSITARIA 
FRIULI CENTRALE 
Tolmezzo 

Infermiere Infermiere Infermiere 

De Carli Stefano 

Azienda Sanitaria 
Universitaria Friuli 
Centrale (UD) San 
Daniele Friuli 

Direttore, SOC di 
Medicina Interna 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

De Odorico Fanny ASUFC, Udine   Infermiere Infermiere Infermiere 

De Pauli Silvia ASFO, Spilimbergo Dirigente medico Medico 
chirurgo Medicina interna 

Degan Stefania ASUFC, Udine  Infermiere Infermiere Infermiere 
Di Zanutto Deborah ASUFC, Udine   Infermiere Infermiere Infermiere 
Dose Valentina ASUGI Gorizia Infermiere Infermiere Infermiere 
Farris Valentina ASUFC, Udine   Psicologa Psicologia Psicologia 

Fiammengo Fabio 
Azienda Sanitaria 
Universitaria Giuliano 
Isontina, Gorizia 

Direttore medicina 
interna 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Fonda Federico ASUFC, Udine  Infermiere Infermiere Infermiere 
Fregonese Irene ASUFC, Udine  Infermiere Infermiere Infermiere 
Fuccaro Sara ASUFC, Udine  Infermiere Infermiere Infermiere 

Giordano Maria 
Grazia ASUGI Gorizia Infermiere Infermiere Infermiere 

Hassani Sophia Ospedale Palmanova Infermiere Infermiere Infermiere 

Libriani Silvia 
Ospedale Santa 
maria della 
misericordia Udine 

Infermiere Infermiere Infermiere 

https://asugi.sanita.fvg.it/it/personale/c/p_chiuch.html
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Mantello Gabriella A.S.P. Umberto I di 
Latisana Infermiere Infermiere Infermiere 

Marcato Christian ASUFC , UDINE Infermiere Infermiere Infermiere 

Marchetti Massimo ULSS7 Pedemontana Dirigente Medico                                                                 Medico 
chirurgo Endocrinologia 

Menghini Denise Ospedale Civitanova 
Marche Dirigente medico Medico 

chirurgo Medicina interna 

Merluzzi Cristina ASUFC Udine Infermiere Infermiere Infermiere 

Mirabella Sara ASUGI Gorizia Dirigente Medico Medico 
chirurgo Medicina interna 

Moretti Valentino 
Medico libero 
professionista 
Pagnacco (UD) 

Libero 
professionista 

Medico 
chirurgo Medicina interna 

Palmisano Angela ASUFC, Udine Infermiere Infermiere Infermiere 

Paganin Federica Ospedale Civile di 
Pinerolo Infermiere Infermiere Infermiere 

Pestrin Roberta TRIVIGNANO 
UDINESE Infermiere Infermiere Infermiere 

Petini Francesca aas2 bassa friulana 
isontina Infermiere Infermiere Infermiere 

Polidori Chiara Università degli Studi 
di Udine Infermiere Infermiere Infermiere 

Rapetti Giulia ASUFC Udine Infermiere Infermiere Infermiere 
Rubino Dario ASUFC Udine Infermiere Infermiere Infermiere 

Sabato Nicoletta Monfalcone Dirigente Medico Medico 
chirurgo Medicina interna 

Sala Elena Asufc Infermiere Infermiere Infermiere 

Sciascera Alba 
ASST VALLEOLONA 
OSPEDALE 
SARONNO 

Dirigente Medico Medico 
chirurgo Medicina interna 

Simeoni Arianna asufc Infermiere Infermiere Infermiere 
Steffanuto Sara Libero professionista Infermiere Infermiere Infermiere 

Talarico Carmelina Ospedale Gorizia-
Monfalcone Infermiere Infermiere Infermiere 

Taroni Federico ASUFC, Udine Infermiere Infermiere Infermiere 
Todaro Giuseppe ASUFC, Udine Infermiere Infermiere Infermiere 
Zaccomer Dafne AZ OSP UNIV Udine Infermiere Infermiere Infermiere 

 


