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EVENTO  FORMATIVO RESIDENZIALE 

LLAA  CCOOMMUUNNIICCAAZZIIOONNEE  AAUUMMEENNTTAATTIIVVAA  AALLTTEERRNNAATTIIVVAA  ((CCAAAA))::    

PPEERR  DDAARREE  VVOOCCEE  AA  CCHHII  NNOONN  LL’’HHAA  

99  OOTTTTOOBBRREE    22002266  

Docente: Di Paola Laura Sabrina 

Responsabile Scientifico: Cristina Geroldi  

Sede: I.R.C.C.S. Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli - Via Pilastroni, 4 -  25125 Brescia 

Data e orari: Venerdì 9 ottobre 2026 dalle ore 8.15  alle ore 13.15 

Obiettivo formativo ministeriale di processo:  Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure 

Iscrizioni e locandina: https://www.fatebenefratelli.it/offerta-formativa-e-materiali-utili-irccs-brescia 

 

Presentazione 

Le demenze rappresentano una condizione clinica complessa che compromette progressivamente le funzioni 

cognitive e comunicative della persona, con un impatto significativo sulla qualità della vita del paziente e sul 

benessere di operatori sanitari e familiari. Le difficoltà di linguaggio e comunicazione costituiscono uno degli 

aspetti più critici della malattia, influenzando la relazione di cura, la partecipazione alle attività quotidiane e la 

gestione dei bisogni assistenziali. Il corso, rivolto  agli operatori sanitari che curano e affiancano le persone 

affette da demenza, ha l’obiettivo di fornire conoscenze e strumenti pratici per favorire una comunicazione più 

efficace, accessibile e rispettosa delle capacità residue della persona. Attraverso la presentazione dei principi 

della CAA e delle sue applicazioni in ambito delle demenze, la formazione intende promuovere strategie 

comunicative utili a migliorare la relazione, ridurre le difficoltà comunicative e sostenere la dignità, l’autonomia 

e la qualità di vita della persona con demenza, contribuendo al contempo alla riduzione del carico emotivo e 

assistenziale di chi se ne prende cura. 

Docente del corso, dott.ssa Laura Di Paola, Psicologa psicoterapeuta, Responsabile del servizio CAA della 

Fondazione Mamré ETS. 

Programma  

Ore 8.15 

Registrazione dei partecipanti 

Ore 8.45 

Saluti e introduzione evento 
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Ore 9.00 

Lezione 

Comunicazione: definizione, caratteristiche e scopi 

Ore 9.30 

Esercitazione 

Le funzioni della comunicazione 

Ore 10.00 

Lezione 

Comunicazione Aumentativa e Alternativa (CAA): definizione, destinatari, prerequisiti, pregiudizi e false 

credenze, caratteristiche principali di un progetto CAA secondo il Modello di Partecipazione con particolare 

riferimento alle persone con demenza 

Ore 10.30 

Esercitazione: 

Modello di Partecipazione partendo da esempi di casi clinici 

Ore 11.00 

Pausa 

Ore 11.10 

Lezione 

I comunicatori dipendenti dal partner: ausili e strategie di intervento 

I comunicatori indipendenti dal partner: ausili e strategie di intervento 

Ore 12.10 

Esercitazione 

Gli ausili e le strategie d’intervento a partire da un caso clinico  

Ore 13.10 

Conclusione, compilazione del test di apprendimento e delle schede di valutazione del corso 

 

Curricula breve del Responsabile Scientifico e dei Docenti 

 

Cristina Geroldi, Medico geriatra, consegue la Laurea in Medicina e chirurgia nel 1992 presso l’Università degli 

Studi di Brescia e la Specializzazione in Geriatria nel 1998; nel 2003 consegue il Dottorato in Neuroscienze 

all’Università degli Studi di Brescia; geriatra dal 1992 presso U.O Alzheimer, I.R.C.C.S. Centro San Giovanni di 

Dio Fatebenefratelli di Brescia; dal 2023 responsabile dell’Unità Semplice Riabilitazione RDCD dello stesso 

Istituto. 

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Cristina-Geroldi-38850858 

https://5025874.fs1.hubspotusercontent-

na1.net/hubfs/5025874/ElencocomponentiCEFatebenefratelli23.04.24.pdf 

 

Laura Sabrina Di Paola,  Psicologa psicoterapeuta, consegue la Laurea in Psicologia nel 1989 presso 

l’Università degli Studi di Padova; nel 1994 consegue il Diploma di Specializzazione in Psicoterapia (Scuola 

Superiore di Formazione in Psicoterapia – CR); prosegue la formazione focalizzandosi su modelli e servizi  per la 

disabilità; dal 2004, psicologa presso la Fondazione Mamrè ETS e dal 2009 responsabile del servizio di 

Comunicazione Aumentativa ed Alternativa della fondazione stessa. 

https://tirocini.opl.it/scheda-ente-pubblica.php?ide=94 


