
NOME PROVIDER: ZAHIR S.R.L. 

CODICE ACCREDITAMENTO ALBO NAZIONALE PROVIDER: 178 

TITOLO:  Il disturbo muscolo-scheletrico della spalla 

ED: 1 

SEDE DI SVOLGIMENTO: Istituto Antoniano Padri Rogazionisti Napoli - Viale dei Pini, 53, 80131 Napoli 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA:  Fisioterapisti. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO:  Dott. Mattia Salomon 

OBIETTIVI E AREA FORMATIVA:   DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI 

E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA -PROFILI DI CURA  

DATA DI INIZIO E DI FINE:  19 e 20 settembre 2026 

NUMERO CREDITI ASSEGNATI: 20 

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI: 

GIORNO 1 - 19/09/2026 

08:30 – 09:00 

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 

09:00 – 10:30 

“GALLINA VECCHIA NON FA BUON BRODO” 

La visione classica della valutazione e nella riabilitazione dei pazienti con spalla dolorosa. 

10:45 – 11:45 

“AL LUPO, AL LUPO…” 

L’importanza dello screening for referral nei pazienti con spalla dolorosa. 

11:45 – 12:45 

“LA RIVOLUZIONE COPERNICANA?” 

Gestione del paziente con spalla dolorosa. Come possiamo modificare i sintomi dei nostri pazienti? 

12:45 – 13:45 

PAUSA PRANZO 

13:45 – 15:15 

“PRACTICAL LAB” – Parte I 

Strategie di valutazione nel paziente con spalla dolorosa. 

15:15 – 16:15 

“ESSERE O NON ESSERE? QUESTO È IL DILEMMA” 



Strategie di trattamento e gestione del paziente con spalla dolorosa. Terapia manuale o esercizio 

terapeutico? 

16:30 – 17:30 

“PRACTICAL LAB” – Parte II 

Strategie di modifica del sintomo nel paziente con spalla 

dolorosa. 

17:30 – 18:00 

QUESTION TIME 

GIORNO 2 – 20/09/2026 

09:00 – 10:00 

“BISTURI: SOLUZIONE O ALTERNATIVA” 

Rassegna del panorama attuale sulla chirurgia di cuffia e prospettive di management clinico. 

10:00 – 10:30 

“PRACTICAL LAB” – Parte III 

Strategie di esercizio attivo nel paziente con spalla operata. 

10:45 – 11:45 

“TI (S)BLOCCO UN RICORDO…” 

Verità e falsi miti su una patologia centenaria: la frozen shoulder. 

11:45 – 12:45 

“PRACTICAL LAB” – Parte IV 

Strategie di terapia manuale nel paziente con spalla rigida. 

12:45 – 14:00 

PAUSA PRANZO 

14:00 – 16:00 

“PRACTICAL LAB” – Parte V 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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MATTIA SALOMON 

 

FISIOTERAPISTA 

NEUROMUSCOLARE 

 

FISIOTERAPIA 
LIBERA PROFESSIONE 

Centro poliambulatoriale di diagnostica e medicina 

specialistica. Riabilitazione dei disordini 

muscolo-scheletrici e delle disfunzioni del movimento, su 

prescrizione o in accesso diretto. Attività 

di consulenza e formazione interna ai professionisti.. 


