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Programma del corso Allegato 18

Corso ECM

“"DIVENTARE PROFESSIONISTI SANITARI INDIPENDENTI: GUIDA PRATICA ALLA
LIBERA PROFESSIONE NEL 2026"”

PROGRAMMA SCIENTIFICO
TITOLO LEZIONE RELATORE

ORggogb45- REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
ORE 09.00-

10.00 AVVIARE LA LIBERA PROFESSIONE SANITARIA NEL 2026 NADIA ACHAAB
ORE 10.00-

10.30 PARTITA IVA, REGIMI FISCALI E GESTIONE ECONOMICA

DELL ATTTVITA ANTONIO FICARA

ORE 10.30-

LA RESPONSABILITA CONTRATTUALE DEL
11.00 PROFESSIONISTA SANITARIO MASSIMO CAPIROSSI

ORE 11.00- .
RGANIZZAZIONE, PRICING E SOSTENIBILITA DELLA
12.00 0 / NADIA ACHAAB
LIBERA PROFESSIONE
ORE 12.00-
ERRORI COMUNI E CASI REALI NELLA LIBERA

13.00 PROFESSIONE SANITARIA ROBERTO ARMENIO

ORf 31 ‘;’)'500' TEST ECM E CHIUSURA CORSO
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INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Paolo Smania

DATA E LUOGO

1°Ediz.: 19 settembre 2026
Presso Sede Uil Fp Torino e Piemonte, Via Bologna 11D, Torino

PROVIDER ECM

EFFEPIELLE LAB
Via San Crescenziano, 25 ROMA

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
Il Corso di aggiornamento ECM dal titolo:

DIVENTARE PROFESSIONISTI SANITARI INDIPENDENTI: GUIDA PRATICA ALLA
LIBERA PROFESSIONE NEL 2026

e inserito nel programma formativo 2026 del Provider ECM ID 267

Professione: Tutte le professioni
Partecipanti: 50

Obiettivo Formativo: 17 - ARGOMENTI DI CARATTERE GENERALE: SANITA DIGITALE, INFORMATICA DI LIVELLO AVANZATO E LINGUA
INGLESE SCIENTIFICA. NORMATIVA IN MATERIA SANITARIA: I PRINCIPI ETICI E CIVILI DEL S.S.N. E NORMATIVA SU MATERIE OGGETTO
DELLE SINGOLE PROFESSIONI SANITARIE, CON ACQUISIZIONE DI NOZIONI DI SISTEMA

Ore Formative: 4
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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nadia Achaab

Telefono

3472649958

E-mail

nadiaachaab(@ gmail.com

Nazionalita

Italiana

Data e luogo di nascita

21/10/1992 Sora (FR)

Codice fiscale

CHBNDA92R6118380

Iscrizione Albo OPI

19632- OPI di Torino

Numero Partita IVA

11386830019

ESPERIENZE LAVORATIVE

Peniodo

Da Maggio 2022 ad ogg1

Azienda

Sanest srl

Posizione

AD e Presidente

Attivita

Sanest ¢ un’azienda sanitaria accreditata con la Regione Piemonte
nell’ambito delle cure domiciliari.

Oltre alla domiciliarita Sanest gestisce un poliambulatorio
multispecialistico, un centro prelievi, si occupa di programmi di
supporto al paziente, formazione e medicina del lavoro.
www.sanest.it

Oltre a dirigere 1’azienda, mu occupo di tutte le pratiche di
autorizzazione e accreditamento, nonché delle procedure interne di
qualita e della progettazione del lavoro.

Periodo

Da Maggio 2020 ad oggi

Tipologia di Attivita

Consigliera di Indirizzo Generale dell’Ente previdenziale degli
Infermieri, ENPAPI.

Attivita

Indirizzo strategico e rappresentanza istituzionale all’interno dell’Ente
previdenziale degli infermieri, contribuendo alla definizione delle
politiche generali in materia di assistenza, previdenza e supporto alla
libera professione infermieristica. Partecipo attivamente alle sedute del
Consiglio, con funzioni di controllo, proposta e approvazione dei
principali strumenti di programmazione economica e regolamentare
dell’Ente.

Periodo

Da Agosto 2015 ad oggi

Committente

Libera professione

Tipo d1 lavoro

Ho collaborato con decine di commuttenti nel territorio di Torno,
sviluppando competenze non solo cliniche ma anche di progettazione e
programmazione e direzione delle attivita.

(Alcuni tra i clienti con cui ho maggiormente collaborato dal 2015 ad
oggl sono: Farmacia Pensa, Laboratorio Analis1 Ansa, EGG SRL,
ASS.ISTE, punto De.Ga., Assiste)

Perodo

Dal 6/03/2017 al 8/03/2017

Committente

Regione Piemonte
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Tipo di lavoro

Componente della commissione esami OSS in qualita di Esperto del
Settore Sanitario presso Istituto Flora.

Periodo

Dal 26/06/2015 al 30/06/2015

Committente

Regione Piemonte

Tipo di lavoro

Componente della commissione esami OSS in qualita di Esperto del
Settore Sanitario al C.S.F. Salotto Fiorito di Rivoli

Periodo

Dal 5/05/2015 al 7/05/2015

Committente

Regione Piemonte

Tipo di lavoro

Componente della commissione esami OSS in qualita di Esperto del
Settore Sanitario al CIAC di Cirie

DOCENZE A CONVEGNIE CORSI

Dal 2023 al 2025

“Farmacia dei servizi: focus sulle apparecchiature di maggior
diffusione presso le farmacie di comunita. Metodologie operative per
garantire la qualita del dato” corso ECM FAD con UNITO

29/09/2023

“L’infermiere libero professionista: una guida per orientarsi nel mondo
dell’iniziativa privata” con OPI di Torino ECM 44485

16/05/2023 | “Enpapi ¢ OPI (in)formano” corso ECM

04/03/2023

Responsabile scientifico e relatore: “Libera professione infermieristica:
ripiego o opportunita?” ECM 42394

Da Dicembre 2022 a
Maggio 2024

Docente corso OSS di “Legislazione sanitaria” ed “Elementi di primo
soccorso” presso CNOS-FAP Regione Piemonte Centro di Vigliano
Biellese

Dicembre 2022

“Corso teorico-pratico riguardante 1’esecuzione dei tamponi diagnostici
da parte del farmacista di comunita” per I’ Associazione titolari di
Farmacia della Provincia di Cuneo

Giugno 2022

“ Presa in carico dei pazienti cronici: utilizzo di strumenti idonei per il
monitoraggio dell’aderenza alla terapia” ECM 355185

Giugno 2022 | “Servizi di secondo livello, focus sulla telemedicina” ECM 355179

Nel 2022

“Corso teorico-pratico riguardante 1’esecuzione dei tamponi diagnostici
da parte del farmacista di comunita” ECM 347408

Dal 2021 ad oggi

Docente corso OSS in “Area igienico-sanitaria” presso Inforcoop
Ecipa Torino

dal 2021 al 2022

“Corso teorico-pratico riguardante 1’esecuzione dei tamponi diagnostici
da parte del farmacista di comunita” presso L’Ordine dei Farmacisti
di Torino
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Dal 2014 ad oggi

Docente, Istruttore e Direttore di corsi di BLSD e corsi di primo
soccorso con Sanest, AICR e Piemonte Cuore Onlus

03/06/2015

“Al cuore del problema- The heart of the problem”
La cultura della defibrillazione precoce. Esperienze, realta e normative
a confronto in Italia e in Europa.

STUDI CONDOTTI

Titolo

“Indagine sull’efficacia dei corsi di formazione agli enti esterni al 118
sull’uso del DAE. Uno studio descrittivo” (Tesi di laurea)

Titolo

“I1 ruolo del coordinatore infermieristico nel sistema motivazionale
degli operatori sanitari” (Tesi Master di Coordinamento)

Titolo

“Relazione d’aiuto e umanizzazione delle cure: infermieristica
territoriale come possibile prospettiva” (Tesi Master Management delle
cure Territoriali)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titolo di studio

Master di I livello in Management per le funzioni di coordinamento
nell’area delle professioni sanitarie

Data di conseguimento

22/07/2021

Ente

Universita Pegaso

Titolo di studio

Master di I livello in Management delle Cure Primarie e
Territoriali

Data di conseguimento

11/11/2020

Ente

Universita Lum Jean Monnet

Titolo di studio

Laurea in Infermieristica con votazione 107/110

Data di conseguimento

04/11/2014

Ente

Universita degli studi di Torino

Qualifica conseguita

Istruttore BLSD (EFR)

Data di conseguimento

23/03/2014

Ente accreditato

Associazione Torino Piemonte Cuore

Qualifica conseguita

Esecutore BLSD (autorizzazione Regione Piemonte n°2014)

Data di conseguimento

27/10/2013

Ente accreditato

Atlantide Diving College ASD

Titolo di studio

Diploma Scientifico con votazione 88/100

Data di conseguimento

14/07/2011

Istituto

Liceo Scientifico Galileo Ferraris di Torino

LINGUE

Italiano

Madrelingua

Arabo

Ottimo

Inglese

Buono
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CONOSCENZE INFORMATICHE
Ottime capacita di uso degli strumenti tecnologici e informatici di uso comune.

CAPACITA E COMPETENZE

Solida leadership operativa e strategica, maturata nella gestione di team multidisciplinari in ambito
sanitario.

Ottime capacita decisionali e di problem solving anche in contesti ad alta complessita e pressione.
Competenze avanzate in pianificazione dei servizi, gestione delle risorse umane e ottimizzazione
dei processi.

Esperienza diretta nella progettazione e realizzazione di gare pubbliche, accreditamenti sanitari e
relazioni istituzionali.

Eccellenti doti comunicative e relazionali, orientate alla costruzione di rapporti di fiducia con
stakeholder pubblici e privati.

Attitudine al miglioramento continuo, alla digitalizzazione dei processi e all’innovazione
organizzativa.

Forte senso di responsabilita, orientamento al risultato e capacita di coniugare visione
imprenditoriale e cura del dettaglio.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in conformita alla legislazione vigente per il
rispetto della privacy (196/2003).
Torino, 20/01/2026

e At
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Massimo C. Capirossi
Torino 25 dicembre 1960

bozza CV
RISERVATO

STUDIO: Via Luigi Leonardo COLLI n. 20 — 10129 Torino

Tel. 011.5617887- cel. 3272272321

Cell. Personale 3358080112

g-mail: massimo.capirossil23@email.com: segreterial@avvocatocapirossi.it;

* recapiti  Asti, Genova, Parma

Avvocete Cieilista, Amministrativista, Teibutarista, Comunitarisfa Nei 41 di professione (& stato iscritto agli Ordini

Avvocati di Torino, Ivrea, Milano, Asti, Torino) si & occupato:1985-1987 dir.
amministrativo/carmmerciale, civile, penale; 1987-1990 diritto amministrativo,civile, diritto penale
dell’economia; 1990-1992: dirito amministrativo  /  commerciale;  1991-2003:

diritto commerciale, civile, tributario, amministrativo. 2006-2008: diritto civile, tributario, commerciale, impresa,  societario,
lavoro, siucurezza, posizioni di garanzia, responsabilitd cicile e amumnistrativa; amministrativo edilizio e degli appalt,
urbanistica, diritto di auiore, lavoro, divitio fiscale « penale tributario, diritte dell’economia; diritto comunitario; 2009- 2024
dirino civile, comunitario, tributario, famigha, sanitario civile ¢ amministrativo, penale impresa, amministrativo;

commerciale, organismi vigilanza L.231/01 e Governance; lavoro, responsabiliticivile ¢ sicurezza.

Nel settore sanitario. quanto alla rappresentanza dei privati ¢ consulenza/assisienza agli stessi si € occupato fin dal 1985 (Studio
Barosio) € poi dal 1987 in proprio di;

Responsabilita del medico per danni da lesioni per esami o intervento sia medico che chirurgico: Danni da morie o invaliditd
permanenie; danni da inadempimenti lavorativi: Pregiudizio da mansioni inferiori o mansioni superiori attribuite de facto:
Responsabilita da abuso e sviamento di funzioni ¢fo mansioni; Inadempimento obblighi da mansioni in periode di prova; Questioni
concernenti il trattamento economico e 1'inquadramento pensionistico; Responsabilitd da uso, utilizzo materiali, presidi sanitari o
materiali chimici e farmaceutici; Licenziamento ¢ reintegrazione (¢ ricostruzione carriera agli effetii giuridici ed economici) di

dipendenti; Danno e pregiudizio da
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- KEuropass

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome
Indirizzo

Telefono
E-mail

Codice fiscale

Iscrizione Collegio OPI
Iscrizione ENPAPI
Nazionalita

Data di nascita

PROFESSIONE

ESPERIENZE LAVORATIVE
+ Date

- Nome e indirizzo del datore di
lavoro

- Reparto

« Ruolo

Date

+ Nome e indinzzo del datore di
lavoro

- Reparto

ROBERTO ARMENIO

Via Val della Torre 49/13 Torino

3401255576

rosettanta@gmail.com
RMNRRT70C11L219P

Collegio OPI di Torino al n.8383 del 31/10/91
15321E

italiana

11/031970

Coordinatore Infermieristico

Diplomato Master Coordinamento M.LLA.S. (Management Aziende Sanitarie
pubbliche e private) di UniTo

Membro del Collegio dell'Ordine delle Professioni Infermieristiche (O.P.1.)
di Torino

Consulente e Responsabile dello sportello per la Libera Professione, per
O.P.l.

Abilitato allo svolgimento della professione in Svizzera

Gia Responsabile Sistema gestione Qualita Studio IPAC (studio di
infermieri liberi professionisti), dal 2015

Gia Responsabile Area Medica Studio IPAC (dal 2015 al 2020)

Gia Responsabile Territorio Studio IPAC (dal 2025)

Da Dicembre 2024 a Ottobre 2025

ASL TO 5 (Chieri, Moncalieri, Carmagnola)

Medicina d’urgenza Ospedale Maggiore di Chieri
Coordinatore

Controllo e gestione, in qualita di infermiere in team di liberi professionisti.

Da Ottobre 2024 a Ottobre 2025

ASL TO 5 (Chieri, Moncalieri, Carmagnola)

Obi Ospedale Maggiore di Chieri



* Ruolo

e Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

* Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

* Date
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

Coordinatore

Controllo e gestione, in qualita di infermiere in team di liberi professionisti.

Da Agosto ad Ottobre 2021 e da Maggio 2022 a Dicembre 2024

ASL Citta di Torino

Hub Vaccinali e Screening di prevenzione

Team di coordinamento organizzativo

Controllo e gestione, in qualita di infermiere in team di liberi professionisti.

Da Marzo ad Agosto 2020, da Ottobre 2020 ad Agosto 2021 e da Ottobre 2021
a Maggio 2022

Maria Pia Hospital (2020),

A.S.L. Citta di Torino, Presidio Oftalmico (2020-21),

A.S.L . Citta della Salute Presidio Molinette, Covid 3 Neuroscienze (2021-22)
Reparti COVID

Responsabile Infermieristico

Coordinamento, in qualita di libero professionista, di team infermieristici
composti da dipendenti e liberi professionisti. Gestione infermieristica autonoma
dei Reparti sopra menzionati, coordinamento con la Direzione Infermieristica di
struttura. Capienza: 20 posti letto presso Maria Pia Hospital, 20-25 Oftalmico,

25 Molinette. Intensita da bassa a medio-alta.

Da Agosto 2021 a Ottobre 2021

A.S.L. Citta della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette. Corso
Bramante 88/90 Torino

Pronto Soccorso Molinette (Chirurgia)

Project Manager e Coordinatore dell'Osservazione Breve

Intensiva del Pronto Soccorso Chirurgico;

Gestione infermieristica autonoma del Reparto con 8 posti letto annesso al
Pronto Soccorso con personale infermieristico e personale di supporto (OSS)
dello studio Ipac; Reparto multispecialistico con necessita di relazione e
collaborazione con medici e specialisti nella gestione del paziente, utilizzando e

applicando protocolli dei vari dipartimenti/specialita; Referente di Servizio;



» Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

» Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

» Date
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

+* Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

Da Agosto a Ottobre 2020

ASL Citta della Salute Presidio CTO

Chirurgia Ortopedica, Prof. Masse’

Coordinatore Infermieristico
Project Manager;

Responsabile Infermieristico del Progetto di abbattimento delle liste d’attesa

per Chirurgia Ortopedica, Reparto Prof. A. Massé

2020

ASL TO2 S.C. Tutela della Salute Casa Circondariale “Lorusso e
Cutugno” Strada Pianezza, 300 Torino

Direzione generale

Direttore Infermieristico

Da Ottobre 2016 al 2019

ASO 1 Ospedale Mauriziano

Reparto 17 B, Medicina d’urgenza

Coordinatore Infermieristico, Project Manager

Da Gennaio 2016 al 2019
ASL Citta della Salute e della Scienza di Torino - P.O. Molinette. Corso
Bramante 88/90 Torino

Pronto Soccorso Molinette (Chirurgia 2018)
O.B.l. Osservazione Breve Intensiva (2016-19)
Degenza Temporanea (dal 2016 al 2019)
Project Manager;

Responsabile per Ipac del "Progetto Molinette" nelle Unita Operative
dell'Osservazione Breve Intensiva del Pronto Soccorso e Degenza
Temporanea;

Gestione infermieristica autonoma del Reparto di Degenza temporanea con

15 posti letto annesso al Pronto Soccorso con personale infermieristico e



« Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

« Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

« Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

* Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

personale di supporto (OSS) dello studio Ipac; Reparto multispecialistico con
necessita di relazione e collaborazione con medici e specialisti nella gestione
del paziente, utilizzando e applicando protocolli dei vari dipartimenti/specialita;

Referente di Servizio;

Da Aprile 2016 a Marzo 2020 (causa trasformazione in reparto COVID)

GVM - Maria Pia Hospital Strada Mongreno, 180 Torino
Reparto Cardiochirurgia

Project Manager,;
Responsabile per Ipac del reparto, con copertura anche della Terapia
Subintensiva;

Referente di Servizio.

Da Luglio 2015 al 2017

ASL TO2 Ospedale San Giovanni Bosco di Torino Piazza del Donatore di
Sangue, 3

Unita Operativa di Emodialisi e nefrologia

Gestione autonoma di 20 posti letto di dialisi con circa 276 trattamenti dialitici

settimanali come Professionista Associato Studio Infermieristico Ipac.

Da Giugno 2011 a Luglio 2012
A.S.O. Mauriziano Umberto | Largo Turati, 62 Torino

Progetto di servizio Area critica

Dipartimento Emergenza ed Accettazione (DEA ) :
Osservazione Breve Intensiva - ( OBI)
Day Hospital Oncologia (rinnovato nel 2017)

DEA:

Project Manager;

Responsabile per Ipac del reparto;

Referente di Servizio;

Rianimazione cardiovascolare, U.T.I.C. (fino al 14.07.2012);
Progetto: Gestione Assistenziale di 16 postazioni di cui 1 in isolamento reparto
OBI,

OBl idem

Day Hospital Oncologico:

Project Manager;

Responsabile per Ipac del reparto;

Referente di Servizio.

Da Gennaio 2014 a Maggio 2015
Presidio Sanitario Gradenigo Corso Regina Margherita, 8 Torino

DEA - Pronto Soccorso



* Ruolo

« Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

« Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

« Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

« Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

« Date
» Nome e indirizzo del datore di

Infermiere di Area critica

Professionista Associato Studio Infermieristico Ipac

Da Settembre 2009 al 2019
ASL TO2 S.C. Tutela della Salute Casa Circondariale “Lorusso e
Cutugno” Strada Pianezza, 300 Torino

Sezione Alta Sicurezza, Comunita Arcobaleno

Referente del Servizio IPAC presso Casa Circondariale Lorusso e
Cutugno fino ad Ottobre 2012;

Gestione assistenza infermieristica [del Blocco Alta Sicurezza composto da
circa 560 detenuti;

Gestione assistenza infermieristica del blocco E gestito dalla Comunita
Arcobaleno composto da circa 115 Detenuti;

Gestione del Blocco Collaboratori di Giustizia;

Team Leader di riferimento per gli Ispettori dei vari blocchi;

Funzioni di coordinamento dei Responsabili degli altri Padiglioni.

Da Ottobre 2011 a Novembre 2012
Azienda Ospedaliera “ Ospedale Infantile Regina Margherita — S.
Anna “ di Torino Ospedale Regina Margherita

Medicina Pediatria Lattanti
Rianimazione Generale Pediatrica

Infermiere di Area critica come Professionista Associato Studio
Infermieristico Ipac

Da Aprile 2010 a Novembre 2012
Studio di medicina del lavoro ASQ Torino Via Millio, 16

Ambulatorio di Medicina del lavoro e preventiva competente

Gestione e coordinamento del gruppo libero professionale;
Assistenza e supporto all'attivita diagnostica e certificativa del medico come

Professionista Associato Studio Infermieristico Ipac

Da Ottobre 2007 a Febbraio 2011
ASL TO 2 — Ex AsI3 Via Cibrario, 72 - Torino

Servizio di Prelievi Domiciliari

Servizio esteso a su 4 Distretti;
Coordinamento della equipe infermieristica;

Referente infermieristico: Prelievistica sul territorio gestione integrale del

servizio come Infermiere Professionista Associato Studio Infermieristico Ipac

Da Marzo 2006 a Dicembre 2010
ASL TO1 - Ex Asl 1 e Asl 2- Via Spalato, 15



lavoro
* Reparto

* Ruolo

« Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

« Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

* Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

« Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

« Date

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Ruolo

Assistenza Domiciliare Integrata

Assistenza Infermieristica Neonatale / Pediatrica
Domiciliare ad alta complessita su pazienti con

patologie rare, SLA e SMARD come Infermiere Professionista

Associato Studio Infermieristico Ipac

Dal 2007 a Giugno 2009 Torino.
Centro I.R.M.E.T. Diagnostic Imaging Via Onorato Vigliani, 89/a

Sale Diagnostica per immagini (pet-ct / spect)

Infermiere Professionista Associato Studio Infermieristico Ipac

Da Agosto 2006 a Gennaio 2007

Azienda Ospedaliera “ Ospedale Infantile Regina Margherita — S. Anna “ di
Torino

Ospedale Regina Margherita
Reparto Medicina Lattanti

Gestione di Servizio completa e autonoma di quindici pazienti lattanti e

divezzi come Infermiere Professionista Associato Studio Infermieristico Ipac

Da Gennaio 2005 ad Aprile 2006

Azienda Ospedaliera “ Ospedale Infantile Regina Margherita — S. Anna “ di
Torino

Ospedale Regina Margherita
Rianimazione generale pediatrica

Infermiere Professionista Associato Studio Infermieristico Ipac

Da Novembre 2001 ad Agosto 2004
Asl TO5 — Ex Asl 8- Presidio ospedaliero S.Croce Moncalieri To
Area Critica — Pronto Soccorso DEA

Referente del Servizio Area critica IPAC in qualita di Infermiere

Professionista Associato Studio Infermieristico Ipac

Da Febbraio 2004 a Dicembre 2004
A.S.O. Mauriziano Umberto | Largo Turati, 62 Torino

Pronto Soccorso DEA
Rianimazione

Referente del Servizio Area critica IPAC come Infermiere di Area
critica
Professionista Associato Studio Infermieristico Ipac



* Date Da Giugno ad Agosto 2003

» Nome e indirizzo del datore di Maria Pia Hospital Strada Mongreno, 180 Torino
lavoro

* Reparto Reparto di Cardiochirurgia

* Ruolo Infermiere Professionista Associato Studio Infermieristico Ipac

* Date Da Marzo a Maggio 2003
« Nome e indirizzo del datore di Asl TO1 — Ex Asl2- Presidio ospedaliero Martini Via Tofane, 71 Torino
lavoro

* Reparto Reparto di Cardio Nefrologia
* Ruolo Infermiere Professionista Associato Studio Infermieristico I.P.A.C.

* Date Da Settembre 2001 a Marzo 2002
+ Nome e indirizzo del datore di Asl TO5 — Ex Asl 8- Presidio ospedaliero Maggiore Chieri To
lavoro

* Reparto Pronto Soccorso DEA
Reparto di Ostetricia e Ginecologia

* Ruolo Infermiere di Area critica come Professionista Assaciato Studio
Infermieristico Ipac.

+ Date Dal 1998 ad Agosto 2001

« Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliera CTO / Maria Adelaide Via Zuretti, 29 Torino
lavoro

* Reparto C.T.O. - Pronto Soccorso DEA

* Ruolo CPSI di ruolo Coordinatore (F.F.), Assistenza infermieristica e

coordinamento nell'urgenza/ emergenza del paziente politraumatizzato

+» Date Da Febbraio 1994 al 1998
+ Nome e indirizzo del datore di Ospedale Maria Adelaide
lavoro

* Reparto Ospedale Maria Adelaide
Riabilitazione Funzionale Prof. Actis Dato

+ Ruolo Infermiere

« Date Da Marzo 1993 a Gennaio 1994

« Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliera CTO / Maria Adelaide Via Zuretti, 29 Torino
lavoro

* Reparto Ospedale Maria Adelaide
Reparto di Chirurgia del Ginocchio e Day Hospital Prof. Salvi

* Ruolo Infermiere

* Date Da Marzo 1992 a Marzo 1993

* Nome e indirizzo del datore di Ospedale Militare di Torino
lavoro

* Reparto Reparto di Fisiokinesi terapia



* Ruolo

ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE

CONSIGLI AMMINISTRAZIONE

PROGETTI QUALITA

ATTIVITA’ DIDATTICA E DI
TUTORAGGIO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

« Date

+» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Servizio militare, Aiutante di sanita

Dal 2000 a Ottobre 2014 Membro del Consiglio di Amministrazione dello
Studio IPAC — Carmagnola (studio associato di oltre 100 professionisti, che
eroga formazione e servizi alle imprese e ai cittadini)

Ho partecipato alla stesura del progetto di accreditamento di Ipac per
I'ottenimento del certificato di qualita ISO 9001:2015 da parte di Aenor e IQnet-
Aenor (certificati ottenuto in data 30/5/2017, con valutazione su uno dei reparti
di cui ero project manager)

Ottenuta certificazione di Auditor ex UNI EN ISO 9001-2015

Attualmente in atto il perfezionamento della qualifica tramite ispezioni di audit
con Aenor

Universita degli Studi di Torino Facolta di Medicina e Chirurgia Diploma
Universitario per infermiere Sede di Torino

Istruttore ai Laboratori realizzati nell’lambito dell'insegnamento della materia
Infermieristica Clinica nell'anno accademico 2000-2001

Maggio 2025-in corso
Universita degli Studi di Torino
Coripe

Master in Etica Medica, Deontologia, Economia e Politica Sanitaria

Maggio 2018-Aprile 2019
Universita degli Studi di Torino

Dipartimento di Management

Master in Management delle Aziende Ospedaliere e Sanitarie Locali (Master in
Coordinamento) votazione finale:110/110

Riconosciuto come Master in Coordinamento ex lege 43, 2006, art.6 comma
4

Settembre 1988-Settembre 1991
Scuola Sanitaria Regionale di Torino

Diploma di Infermiere Professionale

Equiparato a Laurea in Infermieristica in base decreto Ministeriale 27/7/2000



CORSI DI FORMAZIONE E
AGGIORNAMENTO

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

+ Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Dichiaro di aver assolto agli obblighi formativi nei vari trienni. Elenco

disponibile su richiesta, circa 60 crediti/anno. Si segnalano, nel 2018 la
certificazione come Auditor ex UNI EN ISO 9001-2015 e, tra il 2001 e il 2014 i
seguenti corsi per medicina d’'urgenza, rianimazione e soccorso avanzato:

1. Corso METaL - Medical emergency Team alert secondo linee guida
IRC - Ipac
2. A.L.S. Advanced Life Support —Ipak

3. Corso Assistente di Volo Sanitario Provincia di Ravenna 118

Advanced PreHospital Trauma Life Support Course - National
Association of Emergency Medical Technicians & Assitrauma
5. Torino Corso di Rianimazione — CEMEC (Centro Europeo per la

Medicina delle Catastrofi)

6. PHTLS Advanced Provider Course - Universita degli studi di
Torino, Dipartimento di Discipline Medico-Chirurgiche, Cattedra
di Chirurgia d’Urgenza e di Pronto Soccorso

7. Attestato Regionale di Abilitazione al Servizio sui mezzi di
soccorso avanzato del 118 Piemonte

8. Abilitazione sui mezzi di soccorso avanzato 118 - elisoccorso
(Ravenna)

ITALIANO

INGLESE

B2

B2

B1

. Massimo rispetto per la professione e per il paziente, massimo rispetto del
codice deontologico;

. Massimo rispetto per le diversita lociali, culturali e religiose;

. Ottima capacita di ascolto dell'utenza e delle famiglie:

. Garanzia della privacy, del comfort e della sicurezza del paziente;

. Massima volonta di aiutare il paziente a comprendere le prestazioni fornite;
. Ottima capacita di ascolto dei collaboratori;

. Capacita di leadership e di lavoro in team al fine del raggiungimento

degli obiettivi comuni e della buona pratica clinica;

. Ottima capacita di gestire, con modalita relazionali corrette, gli
eventuali conflitti che possono nascere tra i componenti del gruppo di
lavoro;

. Ottima capacita di lavoro anche nelle situazioni di tensione,
difficolta, elevata mole di task;

. Grande capacita di vedere gli aspetti positivi e le possibili soluzioni,
ed attivando al meglio le risorse disponibili (infermieristiche, medici,
oss) nell’esercizio del ruolo;

. Ottima competenza di comunicazione verbale e non verbale



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Competenza nell'uso di tecniche ipnotiche,

. Capacita di adattamento in caso di imprevisti lavorativi e non, con

ricerca di soluzioni il piu possibile immediate ed efficaci, acquisita
tramite la gestione di equipe infermieristiche in contesti anche molto
diversi fra di loro: DEA, Degenze Temporanee, Caardiocchirurgie,
Terapia Intensiva

. .Senso dell'organizzazione e della necessita di lavorare in equipe in

funzione della persona che usufruisce delle cura e dell'assistenza in
ambiente ad alta tecnologia quale pud essere una sala OBI, sala Dialisi,
Terapia intensiva cardiovascolare. Acquisita tramite la svolgimento di
attivita in contesti molto diversi (aree critiche e non, dialisi, pediatrici e
adulti)

Capacita di mettere in atto comportamenti di lavoro e decisioni
finalizzate all'efficienza dei processi assistenziali e alla qualita dei servizi
erogati.

Ottima capacita di effettuare regolarmente verifiche sul lavoro (proprio o
altrui) per prevenire errori e per garantire il rispetto di un buon livello dei
risultati finali.

. Ottimo monitoraggio dei tempi da rispettare, organizzando le attivita

assistenziali in funzione delle priorita terapeutiche e diagnostiche.

. Ottima conoscenza e applicazione delle Procedure e Protocolli

Assistenziali delle Aziende presso cui ho lavorato

. Ottima conoscenza delle procedure e dei protocolli assistenziali B.L.S.-D e

A.L.S. e applicazione degli algoritmi secondo le linee guida IRC;
collaborazione nell' intubazione endotracheale e nella defibrillazione elettrica
intercettando precocemente le situazioni a rischio evolutivo, le complicanze
e le alterazioni funzionali, e le conseguenti procedure risolutive per i
pazienti.

. Ottima conoscenza ed utilizzo degli ausili e presidi sanitari tecnologicamente

avanzati;

. Conoscenza e gestione dei Monitor Multifunzioni, Defibrillatore semi-

automatico, Aspriratore endotracheale, di pressione negativa e presidi di
ventilazione meccanica invasiva e non, pompe infusionali sia pediatrico
che adulto;

. Ottima conoscenza e utilizzo di sistemi di ventilazione non invasiva

(CPAP), anche collegati al respiratore (Babylog, Siemens Servo 300) in
ambito Pediatrico,

. Ottima conoscenza dei presidi sanitari tipo : drenaggio pericardico,

Drenaggio Biliare, Drenaggio Toracico a caduta e ad aspirazione, Drenaggi
Addominali a caduta e ad aspirazione, Drenaggio REDON, Catetere
Vescicale sia in ambito pediatrico che adulto;

. Conoscenza e gestione di accessi venosi CVP, Broviac, Honn, Groshong,

Port a Cath e Coassiale, PIC sia pediatrico che adulto;

. Attuazione e confezionamento di bendaggi complessi tipo Desault, Ben

Johns, Jill christ;

. Confezionamento di apparecchi gessati;
. Conoscenza di Monitor dedicati all'area Dialitica:Fresenius 5008, Bellco

Formula, Gambro Artis, Emofiltratore e relative metodiche dialitiche.

. Conoscenza dei software aziendali Babele, Galenus, Trakcare.



. Buone conoscenze informatiche, pacchetto Office e applicativi dedicati
all'achiviazione dati sanitari;

. Buona conoscenza della legislazione del lavoro, e applicazione delle
norme di riferimento per la sicurezza sanitaria, dellambiente di lavoro
e nell'uso dei DPL;

. Conoscenza e applicazione delle norme in vigore sul trattamento dei dati
sensibili e della privacy.

Il softoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso dj atti falsi sono puniti ai sensi
del coqi%'e penale i delle leggi speciali. Inoltre, Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codlce in materia i protezione der?:latl personali”

ROBERTOA Vi

Data’ comp||a2|
16/12/2025



CURRICULUM VITAE
Formato Europeo (Europass)

Informazioni personali

Nome: Antonio Ficara

Indirizzo: Via Monfalcone n.80, 10136 Torino
Luogo e data di nascita: Locri (RC), 08/11/1975
Telefono: +39 329 3492068

E-mail: a.ficaral@virgilio.it

Profilo professionale

Dottore Commercialista, Revisore Legale e Controller con oltre vent'anni di esperienza nella
consulenza fiscale, tributaria, societaria e direzionale. Specializzato in controllo di gestione,
revisione legale, pianificazione economico-finanziaria, finanza agevolata e supporto strategico
alle imprese, con particolare esperienza nella Grande Distribuzione Organizzata.

Esperienza professionale

2020 - in corso

Dottore Commercialista — Revisore Legale — Controller
Studio professionale — Torino, Via Monfalcone 80

e Tenuta della contabilita ordinaria e semplificata di imprese e professionisti.

* Predisposizione di bilanci d'esercizio, situazioni contabili periodiche e adempimenti civilistici.

e Consulenza fiscale, tributaria e societaria continuativa.

* Predisposizione e trasmissione delle dichiarazioni fiscali (IVA, Redditi, IRAP, 770).

® Assistenza nei rapporti con Agenzia delle Entrate, Guardia di Finanza, INPS, INAIL e Camera
di Commercio.

e Pianificazione fiscale e consulenza in operazioni straordinarie.

e Revisione legale dei conti e incarichi di controllo.

* Implementazione di sistemi di controllo di gestione, budgeting, reporting e contabilita
analitica.

* Analisi economico-finanziaria, business planning e consulenza direzionale, con particolare
esperienza nella GDO.

2018 - 2020
Responsabile Area Calabria — Apulia Distribuzione S.r.l.

¢ Direzione strategica e operativa della rete distributiva regionale.
* Monitoraggio performance commerciali e coordinamento logistico.
e Ottimizzazione assortimenti, pricing e negoziazione con partner.



2012 -2018
Responsabile Controllo di Gestione — Spisal S.r.l.

® Progettazione del controllo di gestione e reporting direzionale.
e Analisi economico-finanziaria e marginalita.
e Coordinamento amministrativo-contabile.

2012 -2015
Membro del Nucleo di Valutazione delle Performance — Citta Metropolitana/Provincia di
Reggio Calabria

e Valutazione performance organizzativa e trasparenza amministrativa.

2010-2012
Responsabile Territoriale Finanza Agevolata — Credito One

® Gestione pratiche di finanza agevolata e consulenza bancaria.

2005 -2010
Responsabile Sede Zonale — CAF UNISC

e Coordinamento attivita fiscali e dichiarative.

2002 - 2005
Pratica Professionale e Tirocinio

e Tirocinio per I'accesso alla professione di Dottore Commercialista e Revisore Legale.

Istruzione e formazione

* Abilitazione alla professione di Dottore Commercialista — Universita degli Studi di Messina
(2006).

¢ Abilitazione alla Revisione Legale dei Conti — Universita degli Studi di Messina (2006).

e laureain Economia e Commercio — Universita degli Studi di Messina (12/10/2002).

* Diploma di Tecnico Contabile —I.T.C. 'Corrado Alvaro' (25/08/1998).

Competenze professionali

e Controllo di gestione e reporting
® Revisione legale e auditing

e Consulenza fiscale e tributaria

e Pianificazione fiscale e societaria

e Finanza agevolata

e Business planning

e Leadership e coordinamento team
e Compliance normativa



Iscrizioni professionali
* Ordine dei Dottori Commercialisti e degli Esperti Contabili di Locri — Iscrizione n. 414.

¢ Registro dei Revisori Legali (MEF).

Ulteriori competenze
Preparatore dei Portieri di Calcio (attivita semiprofessionale).

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR).
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