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FORMATIVA  

FRANCESCO 
CAPPELLI 

Medico Chirurgo Cardiologia 
Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi 
di Firenze, UNIFI 

Dal gennaio 2010 Cardiologo presso 
l’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Careggi di Firenze, Unità di Terapia 
Intensiva Cardiologica 
Dal novembre 2024 è Professore 
Associato di Cardiologia presso 
UNIFI.  

ELISA GARDINI Medico Chirurgo 
Farmacologia 
Clinica 

Cardiologia 

Dal 2020  Responsabile Ambulatorio 
Scompenso Cardiaco e Cardiomiopatie 
dell’Ospedale Morgagni-Pierantoni di 
Forlì  

SIMONE LONGHI Medico Chirurgo Cardiologia 
Ospedale S. Orsola-
Malpighi Bologna 

Dal 15/07/2019 ad oggi svolge attività 
professionale come medico cardiologo 
presso l’Ospedale S. Orsola-Malpighi di 
Bologna (BO), Italia. Precedentemente, 
dal 23/11/2015 al 14/07/2019, ha svolto 
attività professionale come medico 
cardiologo presso l’Ospedale 
Morgagni-Pierantoni di Forlì (FC), Italia.  

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 
Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale 
di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto 
minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: 80 Medici Chirurghi specialisti in Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, Geriatria, 
Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina d’emergenza-urgenza, Medicina interna, Nefrologia  
PROVIDER: EXECUTIVE CONGRESS SRL (N. 661)  
 
 

ORE FORMATIVE: 3   CREDITI FORMATIVI:  4,5 
            

MERCOLEDÌ 11 NOVEMBRE 2026 - Orario Inizio Lavori: 17:00 / Orario Fine Lavori: 20:00 
 

 

AREA FORMATIVA: Obiettivo formativo di SISTEMA 
 

OBIETTIVO FORMATIVO: APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE 
DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP); 
 

SEDE: PIATTAFORMA EXECUTIVE CONGRESS – Via F. Puccinotti 43 (FI) – fad.executivecongress.it   
Si fa presente che per eventuali assenze nella Faculty, si procederà alla sostituzione con i Relatori/Moderatori già presenti 
nel programma che hanno stesso campo di competenza. 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
In un panorama in continua evoluzione nel trattamento delle malattie rare la collaborazione tra clinici, farmacisti ospedalieri 
e associazione pazienti è diventata imprescindibile. In particolare, negli ultimi anni sono diventate disponibili un sempre 
maggior numero di terapie innovative nella cura dell’amiloidosi da transtiretina. 
L’evento si focalizza sull’importanza della sinergia tra Regioni e centri prescrittori per garantire una gestione ottimale delle 
terapie che consenta di migliorare i risultati clinici per i pazienti affetti da malattie rare. L’evento sarà strutturato in due 
momenti: 
Una FAD sincrona di introduzione alla patologia a livello nazionale e macro regionale e ai casi clinici proposti dedicati al 
concetto di sostenibilità. 
Una fase frontale che prevede sessioni di approfondimento sull’organizzazione regionale per la cura delle malattie rare con 
una discussione e condivisione delle sfide comuni attraverso casi clinici. 
L’obiettivo del corso è promuovere un approccio integrato e centrato sul paziente nella cura di specifiche patologie rare. 
 
 
CASI CLINICI:  
CASO 1: uomo di 76 anni. Diabete mellito tipo 2, fibrosi polmonare, insufficienza renale cronica. Riscontro occasionale di 
ipertrofia ventricolare e disfunzione sistolica del VS, inizialmente interpretata come evoluzione di cardiopatia ipertensiva. 
Posta diagnosi istolgica di sostanza amiloide su tessuto prelevato in occasione di intervento su tunnel carpale e successiva 
prosecuzione dell'iter diagnostico, fino alla diagnosi di amiloidosi cardiaca. Avviato a terapia disease modifier  
CASO 2: Uomo di 75 anni affetto da ipertensione arteriosa sistemica in terapia. Riscontro occasionale di Perugini score 3 alla 
scintigrafia total-body con tracciante osseo eseguita per stadiazione di eteroplasia prostatica. Il successivo ecocardiogramma ha 
documentato la presenza di un quadro compatibile con amiloidosi cardiaca; gli esami di laboratorio hanno documentato l'assenza 
di clone plasmacellulare. L'analisi genetica non mostrava mutazioni patogene del gene della transtiretina per cui si configurava 
un quadro di amiloidosi cardiaca transtiretino-relata wild-type. In considerazione della buona prognosi oncologica e della classe 
funzionale NYHA II veniva intrapresa terapia eziologica specifica. 
CASO 3: Uomo di 51 anni pregressa diagnosi di cardiomiopatia ipertrofica con tuttavia rapido peggioramento del compenso 
clinico e quindi sospetto di amiloidosi cardiaca TTR poi confermata e successiva diagnosi di mutazione. Iniziata terapia specifica 
con tuttavia progressione del quadro fino al trapianto cardiaco 
 
LEGENDA ACRONIMI: 
TTR: Transtiretina 
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PROGRAMMA 

 
16:30 Apertura aula Virtuale  
 
17:00 Introduzione e Presentazione dell’evento “Sostenibilità di oggi e domani 2.0”  

Francesco Cappelli, Elisa Gardini, Simone Longhi 
 
17:30  Fotografia dell’amiloidosi a livello nazionale e declinazione della stessa a livello macroregionale  

Francesco Cappelli 
 
18:00  Diagnosi e terapia Amiloidosi TTR: cronostoria di un cambiamento …..ai trial clinici alle evidenze RW  

delle terapie Simone Longhi 
 
18:30  Introduzione dei casi clinici che verranno caratterizzati e realizzati nell’ambito del residenziale  

Elisa Gardini 
 
19:00 Conclusioni e Take home messages  
19:30  Compilazione questionario ECM 
20:00 Fine Lavori  
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