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EVENTO RES

Progetto DIALINK - Il ruolo del diabetologo nella gestione del rischio
cardiovascolare nel paziente diabetico

Hotel Touring
Via Vittorio Emanuele II, 40, 25030 Coccaglio BS
3 DICEMBRE 2026

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Antonio Carlo Bossi, Responsabile UO Diabetologia presso Humanitas Gavazzeni Bergamo
Emanuela Zarra, Responsabile della Struttura Semplice “Sviluppo attivita specialistica

territoriale” S.C. Medicina Diabetologia Dipartimento di Continuita di Cura e Fragilita ASST Spedali
Civili, Brescia

RAZIONALE SCIENTIFICO

Nell'ambito della gestione del paziente diabetico, la prevenzione di eventi avversi cardiovascolari,
sia di natura primaria che secondaria, rappresenta un aspetto di fondamentale importanza. Il
controllo dei fattori di rischio cardiovascolare gioca un ruolo chiave nel ridurre il rischio a lungo
termine e nel garantire una migliore qualita di vita per i pazienti affetti da diabete.

Tra i fattori di rischio cardiovascolare pit comuni nel paziente diabetico, i disturbi del
metabolismo lipidico assumono un ruolo di rilevanza significativa. Il raggiungimento dei target
lipidici consigliati e cruciale per il controllo della malattia cardiovascolare e per prevenire
complicanze gravi.

Esistono molteplici approcci terapeutici disponibili per il trattamento della dislipidemia e per il
conseguimento degli obiettivi terapeutici raccomandati dalle linee guida. Questi approcci
terapeutici possono essere personalizzati in base al profilo del paziente, alla sua classe di rischio
e alla sua tollerabilita individuale ai farmaci.

L'obiettivo di questo progetto € fornire i corretti strumenti al medico diabetologo per affrontare
la sfida relativa alla riduzione del rischio cardiovascolare nei loro pazienti. Verra approfondita il
concetto di rischio cardiovascolare nel paziente diabetico e analizzate le strategie di diagnosi,
trattamento e gestione della patologia cardiovascolare in questa specifica popolazione. Il progetto
mira a fornire informazioni chiave per migliorare la cura e la salute dei pazienti diabetici,
riducendo al minimo il rischio di complicanze cardiovascolari e migliorando la loro qualita di vita
complessiva.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 16.30 Razionale e obiettivi del corso — Antonio Carlo Bossi, Emanuela Zarra

Ore 16.45 Discussione risultati survey — Antonio Carlo Bossi

Ore 17.15 Il paziente con diabete e dislipidemia: cosa ci dicono le linee guida — Barbara Agosti
Ore 17.30 ll ruolo del diabetologo nel controllo del target lipidico — Emanuela Zarra

Ore 17.50 La gestione terapeutica del paziente con diabete di tipo 2 a rischio CV alto o molto alto —
Sara Madaschi

Ore 18.15 Coffee break
Ore 18.30 — 20.30 Sessione casi clinici con snodi decisionali a punteggio:
Quale target di C-LDL e come raggiungerlo:
e Nel paziente con diabete ed evento cardiovascolare — Antonio Carlo Bossi, Emanuela Zarra
e Nel paziente con diabete e danno d’organo — Sara Madaschi
e Nel paziente con diabete senza danno d’organo — Barbara Agosti
Ore 20.30 Take home messages — Antonio Carlo Bossi, Emanuela Zarra

Ore 20.45 Verifica apprendimento e discussione risultati

Ore 21.00 Chiusura dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

3 DICEMBRE 2026

Hotel Touring

Via Vittorio Emanuele I, 40, 25030 Coccaglio BS

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT -The Hive/H2
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI)
alessia.testa@dynamicom-education.it

Alessia Testa

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il Corso/Congresso e inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del
Provider. Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica
di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere I'lter previsto.

Totale ore formative: 4

Obiettivo Formativo: n. 3

Professioni Accreditate: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina Interna,
Endocrinologia

Quota di Iscrizione: GRATUITO

Numero massimo Partecipanti previsti: 20

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di Apprendimento: quiz online

Crediti ECM assegnati:
ID. ECM:
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FACULTY:

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I:

AFFILIAZIONE E SEDEDI  RUOLO

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE SVOLGIMENTO ATTIVITA’ ALL’EVENTO

Responsabile UO
. . Medicina e . Diabetologia presso RESPONSABILE
Bossi Antonio Carlo Chirurgia Medicina Interna Humanitas Gavazzeni SCIENTIFICO

Bergamo

Responsabile della
Struttura Semplice
“Sviluppo attivita
Zarra Emanuela Medicina e Medicina Interna specialistica territoriale” RESPONSABILE
Chirurgia S.C. Medicina Diabetologia | SCIENTIFICO
Dipartimento di Continuita
di Cura e Fragilita ASST

Spedali Civili, Brescia

ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY:

AFFILIAZIONE E SEDEDI RUOLO

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE SVOLGIMENTO ATTIVITA’ ALL’EVENTO
L. Endocrinologia e Dirigente medico in
. Medicina e : : .
Agosti Barbara . . malattie del diabetologia presso ASST Relatore
Chirurgia : - .
Ricambio Franciacorta
Medicina e Endocrinologia e U.O. Piede Diabetico,
Madaschi Sara : . Malattie del Cliniche Humanitas Relatore
Chirurgia . .
Metabolismo Gavazzeni -Bergamo.

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
dichiara:

- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” -
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi
ECM);
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- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente
accreditante.
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