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DALLA FISIOPATOLOGIA ALLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON SCOMPENSO
CARDIACO COMBINANDO TERAPIA MEDICA E TECNOLOGIE IMPIANTABILI
Roma — 6 e 7 ottobre 2026
Policlinico Umberto |, Via del Policlinico 155

Razionale Scientifico

Lo scompenso cardiaco rappresenta una delle principali sfide epidemiologiche, cliniche ed economiche per i
sistemi sanitari contemporanei. Negli ultimi anni, lo scenario terapeutico ha subito una profonda
metamorfosi: I'avvento di nuove classi farmacologiche e I'aggiornamento delle Linee Guida ESC hanno
ridefinito gli standard di cura, spostando I'obiettivo dalla semplice gestione dei sintomi al prolungamento
della sopravvivenza. Tuttavia, il trasferimento di queste evidenze nella pratica quotidiana del real world
richiede una costante ottimizzazione delle strategie terapeutiche e una precisa fenotipizzazione del paziente.
In questo contesto, la gestione del paziente con scompenso cardiaco, a rischio di frequenti riacutizzazioni,
necessita di un cambio di paradigma: passare da una medicina "reattiva" (basata sulla comparsa tardiva dei
sintomi) a una medicina "proattiva" e di precisione.

I monitoraggio remoto della pressione arteriosa polmonare, mediante I'impianto transcatetere di un sensore
wireless miniaturizzato, si inserisce esattamente in questo gap clinico. Questa tecnologia innovativa
permette diintercettare precocemente le variazioni pressorie polmonari —segno premonitore di congestione
emodinamica — ben prima che si manifestino i sintomi clinici evidenti. In questo contesto, la gestione del
paziente con scompenso cardiaco, frequentemente caratterizzato dalla presenza di comorbidita quali
ipertensione arteriosa, dislipidemia, diabete mellito, malattia renale cronica e fibrillazione atriale, richiede
un cambio di paradigma: passare da una medicina "reattiva" (basata sulla comparsa tardiva dei sintomi) a
una medicina "proattiva" e di precisione. L'obiettivo € una presa in carico globale del paziente, orientata al
raggiungimento dei principali target terapeutici raccomandati dalle Linee Guida, attraverso un'ottimizzazione
integrata della terapia e un monitoraggio clinico continuo.

Questo corso nasce con |'obiettivo fondamentale di approfondire I'utilita clinica, le corrette indicazioni e i
principali pregi di questo sistema di monitoraggio remoto pressorio polmonare. Attraverso la discussione di
casi clinici interattivi e una sessione dedicata in sala di emodinamica, I'evento permettera di analizzare i criteri
di selezione del paziente ideale, i vantaggi in termini di riduzione dei ricoveri e gli aspetti pratici legati alle
tecniche di impianto. Il corso si propone cosi come un momento essenziale di condivisione e crescita per
implementare un approccio moderno e integrato allo scompenso cardiaco.

Programma
6 ottobre 2026

Il monitoraggio continuo e remoto della PAP per ridefinire la gestione
dello scompenso cardiaco

10.00 Welcome coffee

10:30 Benvenuto e Introduzione
e Apertura dei lavori
e Overview dell'agenda
Carmine Dario Vizza, Paolo Severino
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10:45

11:15

11:45

12:30

13:15

14:15

15:00

Razionale e Obiettivi del Registro ITA- IMPACT HF
e Contesto clinico e finalita del registro
e Obiettivi primari e secondari
e Disegno e metodologia di raccolta dati
Carmine Dario Vizza, Paolo Severino

Stato di Avanzamento del Registro

e Partecipazione dei centri

e Arruolamento e follow-up
Qualita e completezza dei dati

e Caratteristiche della popolazione inclusa
Carmine Dario Vizza, Paolo Severino

Metodologia e Analisi dei Dati

e Piano di analisi statistica
Endpoint valutati

e Approccio metodologico

e Limiti e punti di forza del dataset
Carmine Dario Vizza, Paolo Severino

Light lunch

Presentazione dei Risultati del Registro

e Risultati principali

e Analisi degli outcome clinici
Analisi per sottogruppi

e Confronto con la letteratura disponibile
Carmine Dario Vizza, Paolo Severino

Tavola Rotonda: Discussione su Obiettivi e Risultati del Registro

e Gli obiettivi iniziali del registro sono stati raggiunti?

e Interpretazione clinica dei risultati ottenuti

e Impatto dei dati sulla pratica clinica quotidiana

e Esperienze e feedback dei centri partecipanti

e Opportunita per ulteriori analisi e pubblicazioni

e Evoluzione futura del registro e possibili ampliamenti
Conducono: Carmine Dario Vizza, Paolo Severino

Conclusioni e Next Steps
e Sintesi dei messaggi chiave
e Azioni successive e progetti futuri
e Chiusura dei lavori

Carmine Dario Vizza, Paolo Severino
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7 ottobre 2026
10.00 Welcome coffee
10.30 Introduzione e obiettivi corso
Carmine Dario Vizza, Paolo Severino
Sessione 1
Moderatori: Carmine Dario Vizza, Paolo Severino
10.45 Dalla fisiopatologia ai target terapeutici: una gestione integrata del paziente
con scompenso cardiaco e comorbidita
Roberto Badagliacca
11.00 Come trattare il paziente con scompenso cardiaco: dai nuovi trial,
alle nuove linee guida ESC, al real world
Paolo Severino
11.15 Caso clinico 1 - Gestione del paziente con scompenso cardiaco e comorbidita: ottimizzazione della
terapia, raggiungimento dei target terapeutici e integrazione con i device
Andrea D’Amato
11.30 Discussione temi trattati
Discussant: Matteo Neccia
Sessione 2
Moderatori: Roberto Badagliacca, Massimo Mancone
12.00 Ruolo del monitoraggio continuo della pressione arteriosa polmonare: indicazioni e utilita
Silvia Papa
12.15 Tecniche diimpianto: tips and tricks
Emanuele Bruno
12.30 Caso clinico 2 - Approccio integrato al paziente con scompenso cardiaco: gestione delle
comorbidita, monitoraggio emodinamico e mantenimento dei target terapeutici
Domenico Filomena
12.45 Discussione temi trattati
Discussant: Giovanna Manzi
13.15 Light lunch
Sessione 3
Moderatori (in sala di emodinamica): Emanuele Bruno, Massimo Mancone
14.30 Impianto transcatetere del device per il monitoraggio continuo della pressione
Discussant: Domenico Filomena, Gianmarco Scoccia
16.30 Take home message
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16.45 Conclusioni

17.00 Fine lavori
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Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione

BADAGLIACCA MEDICINA E CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITA DI

ROBERTO CHIRURGIA ROMA

BRUNO EMANUELE MEDICINA E CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITA DI
CHIRURGIA ROMA

D'AMATO ANDREA MEDICINA E MALATTIE DELL'APPARATO SAPIENZA UNIVERSITA DI
CHIRURGIA CARDIOVASCOLARE ROMA

FILOMENA MEDICINA E CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITA DI

DOMENICO CHIRURGIA ROMA

MANCONE MASSIMO MEDICINA E CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITA DI
CHIRURGIA ROMA

MANZI GIOVANNA MEDICINA E CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITA DI
CHIRURGIA ROMA

NECCIA MATTEO MEDICINA E CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITA DI
CHIRURGIA ROMA

PAPA SILVIA MEDICINA E CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITA DI
CHIRURGIA ROMA

SCOCCIA GIANMARCO | MEDICINAE CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITA DI
CHIRURGIA ROMA

SEVERINO PAOLO MEDICINA E CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITA DI
CHIRURGIA ROMA
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