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XXVI CONGRESSO REGIONALE FIMP ABRUZZO  

“NEL SEGNO DELLA CONTINUITA’” 

5 dicembre 2026 

HOTEL PROMENADE 
Viale Aldo Moro, 63 65015 Montesilvano (PE) 

 
 
 
 
 
Obiettivo nazionale/regionale di Educazione Continua in Medicina a cui fa riferimento l’attività 
Formativa: 20. TEMATICHE SPECIALI DEL SSN E SSR ED A CARATTERE URGENTE E/O 
STRAORDINARIO INDIVIDUATE DALLA CN ECM PER FAR FRONTE A SPECIFICHE EMERGENZE 
SANITARIE 
 
 
 
RAZIONALE: La prevenzione vaccinale nell’infanzia e nell’adolescenza rappresenta uno degli 
strumenti più efficaci per ridurre il rischio di malattie invasive e potenzialmente gravi, quali le infezioni 
da meningococco, pneumococco e papilloma virus umano (HPV).  
La vaccinazione antimeningococcica e antipneumococcica consente infatti di prevenire patologie ad 
elevato impatto clinico, incluse meningiti, sepsi e polmoniti invasive, mentre la vaccinazione anti- HPV 
costituisce un fondamentale intervento di prevenzione primaria nei confronti delle patologie HPV-
correlate, comprese diverse forme tumorali. Nonostante la disponibilità dei vaccini sicuri ed efficaci 
e le raccomandazioni contenute nel Piano Nazionale di Prevenzione Vaccinale, i dati di copertura 
vaccinale nelle diverse regioni italiane evidenziano ancora significative disomogeneità territoriali e 
livelli inferiori agli obiettivi auspicati, in particolare per alcune coorti pediatriche e adolescenziali della 
fascia 0-15 anni. Questo incontro si propone di fornire ai pediatri di famiglia, ai medici di medicina 
generale e agli specialisti nell’area pediatrica, un aggiornamento rigoroso e pratico sulle migliori 
evidenze scientifiche disponibili. Attraverso l’analisi critica della letteratura, l’obiettivo è promuovere 
un uso consapevole e sicuro di paracetamolo e ibuprofene, standardizzare i comportamenti 
prescrittivi, educare le famiglie aduna corretta somministrazione domiciliare e ridurre drasticamente i 
rischi associati al sovradosaggio involontario. 
 

 
Data: 5/12/2025, ore totali 5 
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Sede: HOTEL PROMENADE 

Responsabile scientifico: LANCI Maurizio 
 

PCO: Cinzia Tonicello 

Segreteria Organizzativa:  

I.M. ITALIAN MADE, via Einaudi 74, 30174 VENEZIA, e-mail: c.tonicello@im-italianmade.com 
 

Web: im-italianmade.com, tel. 3757706699 
 
Provider: FIMP ID 634  

Evento: RES 

Destinatari 100: MEDICO CHIRURGO disciplina PEDIATRIA, PEDIATRIA DI LIBERA SCELTA 

Partecipazione: gratuita, obbligatoria iscrizione sul sito www.im-italianmade.com 

mailto:c.tonicello@im-italianmade.com
http://www.im-italianmade.com/


3  

PROGRAMMA 
 
 
08.30 – 08.45 
Registrazione dei partecipanti  
 
8.45-9.00 Saluti istituzionali e presentazione degli Obiettivi del corso  
 
09.00 – 09.30 
 
Moderatori: Maurizio Lanci e Concetta Febo 
 
Latte di crescita: evidenze scientifiche e indicazioni pratiche; i disturbi del transito gastro-
intestinale: stipsi e diarrea. 
Eleonora Coclite 
 

• Fabbisogni nutrizionali del bambino 1-3 anni 
• Latte vaccino, formule di crescita e alimentazione equilibrata, i disturbi del transito. 
• Analisi delle principali evidenze scientifiche 
• Ruolo del pediatra nel counseling nutrizionale 

 
09.30 – 09.45 
Discussione interattiva con i partecipanti 
 
09.45 – 10.15 
Moderatori: Nicola D’Amario, Andrea Ippoliti 
 

Febbre e dolore in età pediatrica  
Francesco Carlomagno 
 

• Approccio clinico alla febbre 
• Trattamento farmacologico del dolore 
• Appropriatezza prescrittiva 
• Comunicazione con i genitori 

 
10.15 – 10.30 
Discussione e confronto su casi clinici 
 
 
SESSIONE VACCINI 

10.30  - 12:00 

Moderatori: Marisa D’Andrea  e Lorenza di Genova 
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Virus Respiratorio Sinciziale (VRS): novità nella prevenzione e nella 
gestione clinica  
Antonio Sisto  
 

• Epidemiologia e impatto sanitario 
• Identificazione dei soggetti a rischio 
• Strategie preventive e immunizzazione 
• L’immunizzazione attiva in gravidanza 

 
Stato dell’arte su:  
 
Vaccinazione anti-pneumococcica 
Vincenzo Ippoliti 
 
Anti-meningococcica, anti HPV 
Soldato Graziella 

• Nuovi scenari epidemiologici 
• Vaccini disponibili 
• Strategie vaccinali e recupero dei non vaccinati 
 

Influenza: Epidemiologia, strategie vaccinali  
Rosaria Indaco 

• Epidemiologia 
• Vaccini disponibili in età pediatrica 
 

 
12.00 – 12.15 
Discussione e confronto con gli esperti 
 
SESSIONE DERMATOLOGICA 
 
12.15 – 13.15 
 
Moderatori: Francesco De Ritis, Alessandra Savino 
 
Dermatite atopica: dalla diagnosi alla gestione clinico-terapeutica  
Cesare Filippeschi 

• Caratteristiche cliniche e sua incidenza 
• Diagnosi differenziale 
• Novità terapeutiche ed evidenze scientifiche 
• Ruolo del pediatra nella gestione cronica multidisciplinare 
• Casi clinici 

 
 

13.15 – 13.30 
Discussione finale multidisciplinare  
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13:30 – 14:00 
Test di valutazione finale ECM e chiusura dei lavori CHIUSURA CONVEGNO 

 

FACULTY 

TITOLO COGNOME NOME Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

DOTT. CARLOMAGNO FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA 
Pediatra libera 
scelta  

NOLA NA 

DOTT.SSA COCLITE ELEONORA 
Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria 
Pediatra di 
libera scelta 

TERAMO 

DOTT. 
D’Amario Nicola 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA 
Pediatra di 
libera scelta 

Teramo 

DOTT.SSA 
D’Andrea Marisa 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA 
Pediatra di 
libera scelta 

L'Aquila 

DOTT. 
De Ritis Francesco 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA 
Pediatra di 
libera scelta CHIETI 

DOTT.SSA 
di Genova Lorenza 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA 
Pediatra di 
Libera Scelta 

TERAMO 

DOTT.SSA 
Febo Concetta 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA 
Pediatra Libera 
Scelta 

PESCARA 

DOTT. FILIPPESCHI CESARE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA 
E 
VENEREOLOGIA  

Responsabile 
UOSD 
Dermatologia 
AOU-IRCCS 
Ospedale 
Pediatrico 
Meyer 

FIRENZE 

DOTT.SSA INDACO ROSARIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA 
Pediatra libera 
scelta  Reggio Emilia 

DOTT. Ippoliti 
Andrea 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA 
Pediatra di 
libera scelta 

Teramo 

DOTT. 
Lanci Maurizio 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CLINICA 
PEDIATRICA 

Pediatra Libera 
Scelta 

PESCARA 

DOTT.SSA 
Savino Alessandra 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA 
Pediatra di 
libera scelta CHIETI 

DOTT. SISTO ANTONIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA 

DIR MEDICO 
UNITA' 
OPERATIVA 
PED. OSP.  

Teramo 

DOTT.SSA Soldato Graziella 
 Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e 
Medicina 
Preventiva 

Direttrice unita' 
operativa 
complessa 
igiene epide-
miologia e 
sanità pub-
blica.  

PESCARA  

 


