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Titolo Evento:  

FRATTURE DA FRAGILITA’: STRATEGIE AGGIORNATE DI 

PREVENZIONE 
[_ID ECM 2112 – 496176] 

  

 

Resp. Scientifico: Dott. Marco Di Monaco 

Data inizio: 21/11/2026 Data fine: 21/11/2026 

Tipologia Evento: RES 

Sede: Turin Palace – Via Paolo Sacchi, 8 – 10128 Torino 

N. Partecipanti: 30 

Crediti ECM: 4 crediti formativi 

Destinatari attività 

formativa: 

Medico Chirurgo (Malattie Metaboliche e diabetologia, Endocrinologia, 

Gastroenterologia, Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medici di 

Medicina Generale, Medicina Interna, Nefrologia, Organizzazione 

servizi sanitari di base, Ortopedia, Patologia clinica, Reumatologia, 

Scienze dell’Alimentazione) 

 

 

INDICE GENERALE:  

 

1 - TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 

2 - RAZIONALE SCIENTIFICO 

3 - PROGRAMMA SCIENTIFICO 
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1 – TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 

 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

DI MONACO MARCO 
DMNMRC63E2

9L219T 

MEDICO 

CHIRURGO: 

ENDOCRINOL

OGIA/MEDICI

NA FISICA E 

RIABILITAZIO

NE 

DIRIGENTE 

MEDICO 

RESPONSABIL

E CENTRO 

SPECIALIZZA

TO IN 

MALATTIE 

METABOLICH

E DELL’OSSO,  

FONDAZIONE 

OPERA SAN 

CAMILLO, 

PRESIDIO DI 

TORINO 

 

 

      

RELATORI 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

DI MONACO MARCO 
DMNMRC63E2

9L219T 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICO 

CHIRURGO: 

ENDOCRINOL

OGIA/MEDICI

NA FISICA E 

RIABILITAZIO

NE 

DIRIGENTE 

MEDICO 

RESPONSABIL

E CENTRO 

SPECIALIZZA

TO IN 

MALATTIE 

METABOLICH

E DELL’OSSO,  

FONDAZIONE 

OPERA SAN 

CAMILLO, 

PRESIDIO DI 

TORINO 

 

OSELLA 
GIANGIACOM

O 

SLLGGC62A22

B791Y 

MEDICO 

CHIRURGO: 

SPECIALIZZA

ZIONE IN 

ENDOCRINOL

OGIA E 

MALATTIE 

DEL 

RICAMBIO 

MEDICINA 

INTERNA 

 

RESPONSABIL

E 

AMBULATORI

O 

OSTEOPATIE 

METABOLICH

E; 

DIRIGENTE 

MEDICO, 
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AZIENDA 

SANITARIA 

OSPEDALIER

A S. LUIGI, 

ORBASSANO 

(TO) 

PIZZINI ANDREA 
PZZNDR62B09

L219I 

MEDICO 

CHIRURGO: 

SPECIALIZZA

ZIONE IN 

ENDOCRINOL

OGIA E 

MALATTIE 

DEL 

RICAMBIO 

MEDICO DI 

FAMIGLIA 

 

MEDICO DI M

EDICINA 

GENERALE 

ASL 

CITTÀ DI TOR

INO, 

ENDOCRINOL

OGO. 

PRESIDENTE 

DELLA 

SCUOLA 

PIEMONTESE 

PER LA 

MEDICINA 

GENERALE. 

PROCOPIO MASSIMO 
PRCMSM60S09

C352Y 

MEDICO 

CHIRURGO: 

SPECIALIZZA

ZIONE IN 

ENDOCRINOL

OGIA E 

MALATTIE 

DEL 

RICAMBIO 

ENDOCRINOL

OGIA 

DIABETOLOG

IA E 

MALATTIE 

DEL 

RICAMBIO 

 

RESPONSABIL

E SERVIZIO 

DIPARTIMEN

TALE DI 

MALATTIE 

METABOLICH

E DELL’OSSO,  

OSPEDALE 

MOLINETTE, 

AOU CITTÀ 

DELLA 

SALUTE E 

DELLA 

SCIENZA, 

TORINO 
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2 - RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
IL CORSO AFFRONTA IN TERMINI PRATICI ALCUNI TEMI NODALI DELLA DIAGNOSTICA E DELLA 

TERAPIA DELLA FRAGILITA’ OSSEA. OGNI RELATORE TRATTA IL TEMA ASSEGNATO CONIUGANDO LE 

EVIDENZE SCIENTICIHE CON L’ATTIVITA’ CLINICA QUOTIDIANA DEL MEDICO. IL TUTTO NEL 

CONTESTO DELLE REGOLE DI RIMBORSABILITA’ STABILITE DALL’AGENZIA ITALIANA DEL FARMACO. 

LO STILE COMUNICATIVO ADOTTATO PRIVILEGIA L’INTERATTIVITA’, FAVORENDO IL 

COINVOLGIMENTO DEI PARTECIPANTI E LA DISCUSSIONE DELLA RELAZIONE DURANTE IL SUO 

SVOLGIMENTO. L’OBIETTIVO FINALE E’ QUELLO DI PROPORRE E CONDIVIDERE INDICAZIONI PER LA 

BUONA PRATICA APPLICABILI TUTTI I GIORNI “REAL WORLD”. 
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3 – PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
 

8.20 Registrazione dei partecipanti e presentazione del programma scientifico  

Dott. M. Di Monaco  

 

08.30 Curare le persone con ossa fragili nella pratica clinica: confronto e sinergie tra MMG e bone specialist 

Dott. M. Di Monaco – Dott. A. Pizzini 

 

09.30 Denosumab in medicina generale: cosa c’è da sapere  

Dott. A. Pizzini – Dott. M. Di Monaco 

 

10.30 Pausa caffè 

 

11.00 Terapia di lungo periodo nell’osteoporosi: sequenze e vacanze giuste e sbagliate  

G. Osella 

 

12.00 Colecalciferolo e calcifediolo a confronto  

Dott. M. Procopio 

 

13.00 Discussione plenaria e take home messages 

Dott. M. Di Monaco 

 

13.15 Questionario di valutazione ECM 

 

13.30 Chiusura corso e lunch 

 

 

 

 
 

 

In caso di assenze il Responsabile scientifico sostituirà il relatore assente nella relazione 
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