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CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE 

"RESPIRA SMART - BPCO, Asma e Intelligenza 
Artificiale"  

Novotel Torino 
Corso Giulio Cesare 338/34 

Sabato 7 novembre 2026 dalle ore 8.30 alle ore 13.45 
 

 

Razionale scientifico​
La gestione delle patologie respiratorie croniche rappresenta una delle principali sfide per il Medico 
di Medicina Generale, chiamato a coniugare appropriatezza prescrittiva, personalizzazione delle cure 
e aggiornamento continuo delle proprie competenze. Le recenti evoluzioni delle Linee Guida GOLD 
e GINA, insieme all’introduzione della Nota 99 e al crescente impiego di strumenti digitali e di 
Intelligenza Artificiale a supporto delle decisioni cliniche, rendono necessario un percorso formativo 
orientato alla pratica clinica quotidiana. Per quanto riguarda la BPCO, il corso approfondisce il 
concetto di stabilità del paziente, promuovendo una rilettura critica dei criteri di valutazione e delle 
strategie terapeutiche alla luce delle più recenti evidenze scientifiche. L’attenzione sarà rivolta anche 
all’appropriatezza prescrittiva e all’identificazione delle priorità assistenziali, attraverso momenti di 
confronto interattivo tra i partecipanti. Nell’ambito dell’asma, verranno affrontati i limiti della sola 
valutazione del controllo sintomatologico, evidenziando l’importanza dell’identificazione del rischio 
di riacutizzazione e del controllo dell’infiammazione come obiettivi fondamentali della gestione del 
paziente, in accordo con le più recenti raccomandazioni GINA. Una sessione conclusiva sarà 
dedicata all’innovazione digitale e all’Intelligenza Artificiale applicata alla Medicina Generale, con 
l’obiettivo di favorire una conoscenza critica delle opportunità offerte da questi strumenti nel 
supporto ai processi decisionali, alla stratificazione del rischio e alla gestione dei pazienti con 
patologie respiratorie croniche. L’intero percorso formativo privilegia un approccio altamente 
interattivo, alternando relazioni frontali a sessioni di confronto e sondaggi in tempo reale, al fine di 
favorire il coinvolgimento attivo dei partecipanti, la condivisione delle esperienze professionali e il 
trasferimento immediato delle conoscenze nella pratica clinica quotidiana.​
​
Programma ​
h 8.00-8.30​ Registrazione e accoglienza partecipanti 

h 8.30-8.40​ Introduzione e obiettivi del corso D. Angioni 

h 8.40-9.20​ Dall’evidence all’appropriatezza prescrittiva nella pratica del Medico di Medicina Generale ​
C. Botto 

h 9.20-9.40 ​ Discussione interattiva con i partecipanti 

h 9.40-10.20 ​ Ridefinire il concetto di stabilità del paziente con BPCO per orientare una terapia più 

appropriata C. Caponetto 
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h 10.20-10.40 ​ Discussione interattiva con i partecipanti 

h 10.40-10.55​ Coffee Break 

h 10.55-11.35​ Asma: il paziente apparentemente controllato, quando il rischio di riacutizzazione è nascosto 

C. Botto 

h 11.35-11.55​ Discussione interattiva con i partecipanti 

h 11.55-12.35 ​ Dal controllo dei sintomi al controllo dell'infiammazione secondo le raccomandazioni GINA 

nell'asma C. Caponetto 

h 12.35-12.55​ Discussione interattiva con i partecipanti 

h 12.55-13.35​ Dall’algoritmo alla decisione clinica: L’intelligenza artificiale nella gestione delle patologie 

respiratorie croniche D. Angioni 

h 13.35-13.45​ Discussione finale interattiva con i partecipanti 

h 13.45 ​​ Questionario ECM  

 
 

Responsabile Scientifico 
Dott.ssa Carlotta Botto 

Dirigente medico S.C. Pneumologia ASL Città di Torino – Ospedale Martini 

 

Relatori 
Dott. Daniele Angioni 
Medico di Medicina Generale - Ecografista. Delega AI Commissione digitale AME. Coordinatore 
Regione Piemonte Valle D’Aosta, commissione Federazione ODM su AI 
 
Dott.ssa Carlotta Botto 
Dirigente medico S.C. Pneumologia ASL Città di Torino – Ospedale Martini 
 
Dott.ssa Chiara Caponetto 
Dirigente Medico S.C. Pneumologia A.O. Ordine Mauriziano Torino 
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua 
nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. 
tenuto dall’ente accreditante. 
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Daniele Angioni Medico Chirurgo Medicina Generale Libero Professionista 

Dal 2013 Medico di Medicina Generale - Ecografista. ​

Delega AI Commissione digitale AME. ​

Coordinatore Regione Piemonte Valle D’Aosta, commissione 

Federazione ODM su AI 

Carlotta Botto Medico Chirurgo 

Malattie dell’Apparato 

Respiratorio ASL Città di Torino 

Dal 2022 Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio. 

Dirigente Medico S.C. Pneumologia ASL Città di Torino – 

Ospedale Martini 

Chiara Caponetto Medico Chirurgo 

Malattie dell’Apparato 

Respiratorio 

A.O. Ordine Mauriziano 

Torino 

Dirigente Medico S.C. Pneumologia A.O. Ordine Mauriziano 

Torino 


