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OGGETTO: Programma dell’evento formativo “Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali: 
la gestione del paziente nell’Ospedale Santa Rosa” 
Data: 18 Novembre 2026, ore 15:00 – 18:00  
Tipologia: Residenziale 
Modalità di erogazione: In presenza 
Sede: Ospedale Santa Rosa, Strada Sammartinese snc, 01100 Viterbo (VT) 
Durata complessiva: 3 ore  
ID Provider: 596 
Accreditamento ECM: 496188 
Edizione: 1 

 

RAZIONALE DELL’EVENTO: 
Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (MICI) rappresentano patologie a elevato impatto clinico, 
organizzativo e assistenziale, caratterizzate da una crescente prevalenza e dalla necessità di garantire ai 
pazienti percorsi di presa in carico strutturati, multidisciplinari e continuativi. 
Nonostante la significativa evoluzione delle opzioni terapeutiche disponibili, permangono alcune criticità nella 
gestione del percorso assistenziale, in particolare nella standardizzazione delle scelte terapeutiche, 
nell'appropriatezza e ottimizzazione del trattamento, nonché nell'organizzazione del follow-up. 
In questo contesto, i Percorsi Clinici Integrati rappresentano uno strumento fondamentale per tradurre le 
raccomandazioni delle linee guida nella pratica clinica, adattandole alle specificità organizzative delle singole 
realtà sanitarie. Attraverso la definizione condivisa di ruoli, responsabilità e modalità operative, i Percorsi 
Clinici Integrati favoriscono un approccio omogeneo, multidisciplinare e tempestivo alla gestione dei pazienti 
con MICI. 
 
Su queste basi, l'Ospedale Santa Rosa ha sviluppato un Percorso Clinico Integrato dedicato alle MICI, frutto di 
un percorso di confronto e condivisione che ha coinvolto tutti i professionisti sanitari impegnati nella presa in 
carico del paziente. 
L'evento residenziale ha l'obiettivo di presentare il Percorso Clinico Integrato all'interno della realtà 
ospedaliera, favorendone la diffusione e la condivisione con i professionisti coinvolti e con le Direzioni 
aziendali, al fine di promuoverne l'implementazione nella pratica clinica. 
L'obiettivo finale è favorire un modello di presa in carico sempre più appropriato, integrato e sostenibile, 
capace di garantire uniformità di comportamento clinico e un miglioramento degli esiti assistenziali per i 
pazienti con MICI. 

 

OBIETTIVI DEL CORSO: 

• Uniformare la gestione del paziente con MICI attraverso la condivisione del Percorso Clinico Integrato 
aziendale 

• Rafforzare il coordinamento multidisciplinare tra gli specialisti coinvolti nel percorso di cura 

• Diffondere un modello organizzativo condiviso per la presa in carico e il follow-up del paziente con 
MICI 

• Favorire l'implementazione operativa del Percorso Clinico Integrato nella pratica clinica 
dell'Ospedale Santa Rosa 

• Promuovere una cultura del monitoraggio e del miglioramento continuo mediante l'individuazione 
di indicatori di processo e di esito 
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PROGRAMMA: 
Incontro ECM RES – 18 Novembre 2026 – 15:00 – 18:00 

15:00 – 15:15 
 
 

Presentazione del progetto di aggiornamento e convalida 
del Percorso Clinico Integrato MICI  
Direzione Sanitaria – Ospedale Santa Rosa 
 

Direzione Sanitaria (TBD) 

15:15 – 16:00 

Epidemiologia delle MICI nel contesto regionale e valore di 
un percorso condiviso: 

• Impatto clinico e organizzativo delle MICI 

• Evoluzione del bisogno assistenziale dei pazienti 

• Ruolo del Percorso Clinico Integrato nella presa in 
carico strutturata 

Prof. Costantino Zampaletta 

16:00 – 16:45 

Ottimizzazione del trattamento nelle MICI moderato-se-
vere: verso un approccio terapeutico personalizzato 

• Criticità nel posizionamento delle diverse opzioni 
terapeutiche 

• Tempistiche di valutazione della risposta e ge-
stione dello switch 

• Integrazione di nuovi meccanismi d’azione nel 
percorso terapeutico 

Dott.ssa Carlotta Sacchi 

16:45 – 17:15 

Follow-up e continuità assistenziale: l’importanza dell’effi-
cientamento organizzativo: 

• Modelli di monitoraggio clinico e organizzativo del 
paziente MICI 

• Strategie per migliorare aderenza e persistenza 
terapeutica 

• Ottimizzazione dei percorsi assistenziali tra ospe-
dale e territorio 

Dott.ssa Simona Giacomini 

17:15 – 18:00 

Tavola rotonda finale: condivisione del Percorso Clinico In-
tegrato MICI e prospettive di implementazione nell’Ospe-
dale Santa Rosa 

• Discussione tra clinici, direzione sanitaria e stake-
holder coinvolti 

• Condivisione delle priorità di implementazione 

• Definizione delle prospettive di sviluppo del per-
corso 

Tutti 

 

Responsabile Scientifico:  
Prof. Costantino Zampaletta 
 

I DESTINATARI: 
Il corso è rivolto un max di 30 HCP partecipanti.  
L’Accreditamento prevede l’attribuzione di crediti ECM alle seguenti Professioni Sanitarie: 
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Gastroenterologia, Medicina Interna, Infettivologia, Anatomia Patologica, Chirurgia Generale, 
Radiodiagnostica, Reumatologia, Dermatologia, Oculistica, Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica, 
Medicina Generale;  
Farmacista con disciplina in: Farmacista Ospedaliero;  
Psicologo con disciplina in Psicoterapia e Psicologia   
Infermiere 

 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO E DEI 

RELATORI/TUTOR: 

 

 
 
Le copie originali dei CV sono presenti e conservati nella sede legale del Provider e risultano sempre a 
disposizione della Commissione 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore 
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto 
dall’ente accreditante; 
 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA; 

Maria Carlotta 
Sacchi 

Medico Chirurgo Gastroenterologia 
PO “Santa Rosa”, ASL 
Viterbo 

Dirigente Medico UOC Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Simona Giacomini Infermiere Infermiere 
PO “Santa Rosa”, ASL 
Viterbo 

UOC Cure Primarie 

Costantino 
Zampaletta Medico Chirurgo Gastroenterologia 

PO “Santa Rosa”, ASL 
Viterbo  

Direttore Medico UOC Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 
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