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Usoresponsabile delle risorse antimicrobiche e contrasto alle resistenze: una sfida per
il sistema salute

il Corso ECM FAD on demand “Uso responsabile delle risorse antimicrobiche e contrasto alle
resistenze: una sfida per il sistema salute”, che sara disponibile sulla piattaforma di formazione
Dreamcom

dal 9 novembre 2026 fino all’'8 novembre 2027.

[1corso avra una durata di 6 ore, rilascera 9 crediti ECM e sara aperto a tutte le professioni
sanitarie.

Sono previsti 500 iscritti.
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RAZIONALE

L’antimicrobico-resistenza rappresenta oggi una delle principali emergenze sanitarie a livello globale,
conun impatto significativo sugli esiti clinici, sulla qualita dell’assistenza e sulla sostenibilita dei sistemi
sanitari. La crescente diffusione di microrganismi resistenti ai trattamenti antimicrobici disponibili
rende infatti sempre piu complessa la gestione delle infezioni, determinando un aumento della
morbilita, della mortalita, dei tempi di degenza e dei costi assistenziali.

[Ifenomeno e strettamente correlato all'uso inappropriato degli antibiotici inambito umano, veterinario
e ambientale, nonché alla diffusione di pratiche assistenziali non sempre adeguate in termini di
prevenzione e controllo delle infezioni. In tale scenario, assume un ruolo fondamentale la formazione
continua dei professionisti sanitari, finalizzata a promuovere competenze aggiornate in materia di
appropriatezza prescrittiva, stewardship antimicrobica, sorveglianza epidemiologica e prevenzione del
rischio infettivo.

Le principali organizzazioni internazionali e nazionali sottolineano la necessita di rafforzare programmi
di antimicrobial stewardship e strategie integrate di contrasto all'antimicrobico-resistenza, attraverso
un approccio multidisciplinare che coinvolga tutti gli attori del sistema salute. In particolare, risulta
essenziale favorire l'adozione di comportamenti professionali basati sulle evidenze scientifiche,
migliorare I'aderenza alle linee guida e implementare percorsi condivisi di prevenzione e gestione delle
infezioni correlate all'assistenza.

I corso ECM nasce con l'obiettivo di approfondire le piu recenti evidenze scientifiche relative
all'antimicrobico-resistenza, analizzandone l'impatto epidemiologico, clinico e organizzativo.
Attraverso il contributo di esperti del settore, saranno affrontati temi riguardanti 'appropriatezza
terapeutica, le strategie di stewardship antimicrobica, la prevenzione delle infezioni, il monitoraggio
epidemiologico e il ruolo della formazione nella promozione di pratiche assistenziali sicure ed efficaci.

Particolare attenzione sara dedicata all'integrazione tra ospedale e territorio, alla gestione
multidisciplinare del paziente, allimportanza della prevenzione e al coinvolgimento attivo dei
professionisti sanitari nella diffusione di una cultura orientata all'uso responsabile degli antimicrobici.
Il percorso formativo intende inoltre favorire il confronto tra diverse figure professionali, stimolando la
condivisione di esperienze e 'adozione di modelli organizzativi finalizzati al miglioramento continuo
della qualita dell’assistenza e della sicurezza delle cure.
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PROGRAMMA

Episodio 1 - Antibiotico-resistenza: comprendere una delle grandi sfide della medicina contemporanea

INTRODUZIONE AI LAVORI:
Marzia Mensurati - Dirigente Area Farmaci e Dispositivi, Direzione Salute e Integrazione Socio-sanitaria
Regione Lazio

Epidemiologia dell'antibioticoresistenza in Italia
Paolo Fortunato D'Ancona - Dirigente di Ricerca del Dipartimento di Malattie Infettive, Istituto Superiore
di Sanita

Approccio clinico alle principali infezioni: criteri terapeutici e gestione pratica

Vie respiratorie superiori e inferiori

Infezioni addominali e urinarie

Sistema nervoso centrale e periferico

Apparato muscoloscheletrico

Agapito Tarasi - Primario Medicina e Geriatria Ospedale di Tivoli e Direttore Dipartimento Scienze
Mediche ASL Roma 5

Antibiotici: farmacocinetica, farmacodinamica e meccanismi di resistenza

Nuove molecole e strategie terapeutiche emergenti

Luca Rubino - Infettivologo ASL Roma 5

Appropriatezza prescrittiva: Note AIFA e impatto sulla pratica clinica del MMG

[laria Guadagni - MD, Specialista in Chirurgia dell'apparato digerente e di endoscopia chirurgica, MMG in
formazione ASL Roma 2

Il ruolo del cittadino e delle associazioni pazienti nella lotta all'antibiotico-resistenza: informazione, tutela
e partecipazione

Elio Rosati - Segretario Regionale Cittadinanzattiva Lazio

Episodio 2 - L’Europa contro I'antibiotico-resistenza: One Health, obiettivi 2030 e responsabilita condivise
Episodio 3 - L’Italia di fronte all'antibiotico-resistenza: PNCAR, consumi e sorveglianza

Episodio 4 - Antimicrobial stewardship: dalla prescrizione all'antibiogramma

Episodio 5 - Antibiotico-resistenza e infezioni urinarie: dalla diagnosi alla terapia mirata

Episodio 6 - Prevenire per preservare: procedure urologiche, profilassi e futuro degli antibiotici
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FACULTY

ElioRosati

Medicina e Chirurgia

Segretario Regionale Cittadinanzattiva Lazio

Ilaria Guadagni

Medicina e Chirurgia

Medico di Medicina Generale

Luca Rubino

Medicina e Chirurgia

Infettivologo ASL Roma 5

Marzia Mensurati

Farmacia

Dirigente Area Farmaci e Dispositivi,
Direzione Salute e Integrazione
Sociosanitaria Regione Lazio

Agapito Tarasi

Medicina e Chirurgia

Primario Medicina Geriatria Ospedale di Tivoli
e Direttore Dipartimento Scienze Mediche ASL
Roma 5

Filippo Lauria

Medicina e Chirurgia

Dirigente di ricerca, Istituto Superiore di
Sanita
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