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FILE UNICO

La gestione dell'emergenza/urgenza nelle malattie
neuromuscolari nell’era delle terapie disease-modifying:
Miastenia Gravis, Atrofia Muscolare Spinale (SMA) e distrofie
muscolari

FINALITA DEL CORSO

Negli ultimi anni, lo scenario clinico e terapeutico delle malattie neuromuscolari — in particolare Ia
Miastenia Gravis, I'Afrofia Muscolare Spinale (SMA) e le Distrofie Muscolari (fra cui la Distrofia di
Duchenne) — ha vissuto una vera e propria rivoluzione. L'avvento e la diffusione delle terapie
disease-modifying (farmaci biologici, terapie geniche e oligonucleotidi antisenso) hanno
radicalmente modificato la storia naturale di queste patologie, determinando un significativo
aumento dell'aspettativa di vita e una mutata presentazione delle complicanze.

Tuttavia, il prolungamento della sopravvivenza e la complessita dei nuovi profili clinici pongono
sfide del tutto inedite nei contesti di emergenza/urgenza sanitaria. Gestire un evento acuto (crisi
miasteniche, insufficienza  respiratoria acuta, riacutizzazioni o  complicanze  post-
chirurgiche/traumatiche) in pazienti sottoposti a trattamenti innovativi richiede competenze
multidisciplinari alfamente specializzate e un'integrazione fluida fra la rete specialistica neurologica
e I'area dell'emergenza-urgenza (Triage, Pronto Soccorso, Anestesia e Rianimazione).

Il corso si propone di colmare il gap formativo e comunicativo tra i diversi attori del percorso
assistenziale:

1. Inquadrando limpatto clinico della nuova classificazione e delle terapie avanzate
sullaspettativa e qualitd di vita dei pazienti.

2. Anadlizzando la gestione pratfica dal triage al setting rianimatorio/intensivo, integrando
stfrumenti operativi dedicati come le Emergency Card.

3. Favorendo il confronto interdisciplinare framite sessioni di Real World Evidence (neurologi,
urgentisti, anestesisti).

4, Avviando il percorso per definire e condividere protocolli aziendali e interaziendali per la

gestione in urgenza/emergenza, con un focus specifico sulle criticitd del paziente miastenico, con
SMA o distrofico.

DATA E SEDE DURATA

Domenica 20 novembre 2026

Sede del corso: Aula Magna CTO, Torino
Orario per incontro: 09:00-17:00

Ore formative: 6

QUOTA DI PARTECIPAZIONE / SPONSOR

Il convegno € gratuito ed é riservato a 100 partecipanti ammessi secondo |'ordine diiscrizione.
L'iscrizione comprende:

e kit congressuale
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e partecipazione ai lavori

e aftestato di frequenza

e aftestato ECM (agli eventi diritto)
» coffee break

¢ light lunch

Elenco Sponsor:
UCB

Alexion

Argenx
ITALFARMACO
Amgen

PROFESSIONI E DISCIPLINE

Professione: MEDICO CHIRURGO

Discipline: NEUROLOGIA, ANESTESIA E RIANIMAZIONE, MEDICINA E CHIRURGIA D'ACCETTAZIONE E
D'URGENZA, MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE, MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO, PEDIATRIA
/ NEUROPSICHIATRIA INFANTILE, MEDICINA GENERALE

Professione: INFERMIERE

Discipline: TUTTE LE DISCIPLINE

Professione INFERMIERE PEDIATRICO

Discipline: TUTTE LE DISCIPLINE

Professione: FISIOTERAPISTA

Discipline: TUTTE LE DISCIPLINE

DOCENTI

Maurizio Berardino
Francesca Di Liberto
Roberto Ferrero
Giuseppe Gadaleta
Enrico Lupia

Tiziana Mongini
Maurizio Morello
Enrica Olivero
Fabrizio Racca
Federica Ricci
Liliana Vercelli

COMITATO SCIENTIFICO DEL CORSO:

Maurizio Berardino
Tiziana Mongini
Liliana Vercelli

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

LENA SCG Sl
Sede Legale
Via Vittor Pisani, 6 — 20124 Milano
Sede Operativa
Via Caduti di Marcinelle 11, 20134 Milano
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P.IVA: 06925150960

PROGRAMMA

9:00-9:10 Saluti delle Autorita
9:10-9:20 Introduzione al corso — Doftt. Berardino-Prof.ssa Mongini-Dott.ssa Vercelli

| sessione

Moderatori: Prof.ssa Mongini, Dott. Ferrero

9:20-9:30 La nuova classificazione delle malattie neuromuscolari — Prof.ssa Mongini

9:30-9:50 Come cambia I'aspettativa di vita nelle malattie neuromuscolari alla luce delle nuove
terapie — Doftt.ssa Vercelli

09:50-10:10 Focus su miastenia gravis — Dott.ssa Di Liberto

10:10-10:25 focus su atrofia muscolare spinale (SMA) — Prof.ssa Ricci

10:25-10:40 Focus su Duchenne e alire distrofie muscolari - Dott. Gadaleta

10.40-11.10 Discussione

11:10-11:30 Coffee break

Il sessione

Moderatori: Dott. Berardino, Dott. Racca

11:30-11:50 - Emergency card nelle malattie neuromuscolari — Dott. Racca

11:50-12.20 - Il percorso dal friage all’area critica: il ruolo dell’'urgentista e dell’anestesista — Dott.
Morello (TBC), Dott. Berardino (TBC)

12:20-12:30-Discussione

12:30-13:30 Pranzo
Il sessione

Moderatori: Dott.ssa Vercelli e Dott. Lupia
13:30-15:00: Real World Evidence (il parere del Neurologo, Anestesista e Urgentista)

o Discussione sulla miastenia gravis (anziano e giovane)
o Discussione sulla SMA
o) Discussione sulla DMD

15.00-16.30 Tavola Rotonda: sviluppo di un protocollo aziendale condiviso di gestione in
urgenza/emergenza del paziente miastenico — Prof.ssa Mongini, Dott.ssa Vercelli, Dott.ssa Di
Liberto, Dott. Ferrero, Dott. Berardino, Dott. Morello, Dott. Lupia, Dott.ssa Olivero

16:30- 16:45 — Conclusioni e chiusura dei lavori
16:45-17.00 - Verifica apprendimento ECM

GESTIONE DELLA PRESENZA IN AULA

Sistema eletftronico a badges

CURRICULUM PROFESSIONALE DEI RELATORI

Tutti i relatori hanno softoscritto una cerlificazione riguardante I'eventuale conflitto di interessi,
garantendo la completa indipendenza delle loro relazioni. Nell'ambito delle proprie competenze,
le relazioni svolte, durante il corso, hanno esclusivamente scopo scientifico e di aggiornamento
tecnico, normativo o legislativo.
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E' esclusa ogni finalitd commerciale, politica, sindacale o, in qualsiasi modo, estranea alla
formazione, tutti i relatori ne garantiscono il rispetto e la loro totale indipendenza, nell’ambito
formativo, a prescindere da ogni eventuale conflito di interessi o rapporto con aziende. |
curriculum sono inseriti in forma breve per i limiti di dimensioni del file di accreditamento. Sono a
disposizione presso il provider su specifica richiesta

CURRICULUM VITE DOCENTI

ENTE DI X
NOME E DESCRIZIONE ATTIVITA
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA

COGNOME PROFESSIONE PROFESSIONALE/FORMATIVA
Mario MEDICO
Berardino CHIRURGO
Francesca Di | MEDICO
Liberto CHIRURGO
Giuseppe MEDICO
Gadaleta CHIRURGO
Enrico Lupia
Tiziana MEDICO
Mongini CHIRURGO
Maurizio PROFESSORE
Morello

. . MEDICO
Enrica Olivero CHIRURGO
Falbrizio MEDICO
Racca CHIRURGO
Federica MEDICO
Ricci CHIRURGO
Liliana MEDICO
Vercelli CHIRURGO
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