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RAZIONALE SCIENTIFICO

La crescente complessita delle patologie reumatologiche e la disponibilita di strategie diagnostiche e
terapeutiche sempre piu avanzate rendono fondamentale una stretta integrazione tra la reumatologia
territoriale e centri di riferimento. La definizione di percorsi condivisi di referral consente di identificare
tempestivamente i pazienti che, per severita, refrattarieta, interessamento d’organo o necessita di terapie
avanzate, richiedono una presa in carico specialistica di secondo o terzo livello. Allo stesso tempo, &
essenziale riconoscere le red flags che impongono un invio prioritario e definire modalita efficaci di
comunicazione e condivisione del follow-up.

L Congresso “Percorsi di referral nelle patologie reumatologiche complesse” si propone di favorire il confronto
tra specialisti territoriali e centri di riferimento attraverso casi clinici, relazioni e discussioni interattive
dedicate alle principali condizioni reumatologiche complesse.

Obiettivo dell’evento e contribuire alla costruzione di una rete reumatologica integrata, definendo criteri
condivisi non solo per il referral dal territorio al centro specialistico, ma anche per il successivo back-referral
del paziente clinicamente stabilizzato, al fine di garantire appropriatezza, continuita assistenziale e
ottimizzazione delle risorse.



PROGRAMMA 27 FEBBRAIO 2027
08.30-08.45

Registrazione dei partecipanti

08.45-09.00

Introduzione e presentazione del Convegno

M. Favero, M. Podswiadek

09.00-09.30

Specialistica Ambulatoriale in Italia e nel Veneto
09.30-10.15

Tavola Rotonda
Dal territorio ai centri di riferimento come costruire percorsi strutturati di referral nelle malattie
reumatologiche complesse.

Confronto tra specialisti territoriali e centri di riferimento sui criteri di invio, sulle modalita di presa in carico e
sulla condivisione del follow-up.

10.15-11.00

Artrite Reumatoide Refrattaria: quando inviare e quale terapia avanzata scegliere?
Giollo A.

11.00-11.15

Coffe’ Break

11.15-12.00

Quando inviare il paziente affetto da LES complesso?

Zen M.

12.00-12.45

Interstiziopatia Polmonare nelle Malattie Reumatologiche: diagnosi, stratificazione del rischio e criteri di
referral al centro di riferimento?

laccarino L.

12.45-13.00

Discussione della sessione e messaggi chiave

13.00-14.00

Colazione di lavoro

14.00-14.45

Osteoporosi Severa e Fragilita Scheletrica: quando il territorio deve inviare?
Giannini. S

14.45-15.15

Discussione conclusiva

15.15-15.30

Questionario ECM e chiusura della prima giornata

PROGRAMMA 29 MAGGIO 2027

08.30-08.45

Registrazione dei partecipanti

08.45-09.00

Introduzione della seconda giornata e sintesi dei messaggi emersi nel primo incontro

M. Favero, M. Podswiadek

09.00-09.45

Spondiloartrite Refrattarie: quando inviare al centro di riferimento e quale terapia avanzata scegliere?
M Lorenzin




09.45-10.30

Ipertensione Arteriosa Polmonare nelle Connettiviti: diagnosi precoce e criteri di referral

E. Zanatta

10.30-11.15

Quando sospettare una malattia autoinflammatoria e quando inviarla al centro di riferimento? Sfriso Paolo
11.15-11.30

Coffe Break

11.30-12.15

Vasculiti Sistemiche: le Red Flags che impongono il referral urgente (dall’EGPA alle vasculiti dei grossi vasi).
R. Padoan

12.15-12.45

Dal centro di riferimento al territorio: quanto il paziente complesso puo’ ritornare alla gestione territoriale?
Criteri di stabilita clinica, monitoraggio, condivisione del follow-up e modalita di re-referral.

12.45-13.00

Discussione interattiva sui percorsi emersi nelle due giornate e definizione dei principali messaggi operativi.
13.00-13.30

Questionario ECM e chiusura del convegno
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