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PBC Lab: Nuovi scenari e strategie per la pratica clinica
Firenze, AC Hotel Firenze
16 novembre 2026

RAZIONALE

La Colangite Biliare Primitiva (PBC) € una patologia colestatica rara di origine autoimmune, che in Europa si
stima colpisca circa 22 persone su 100.000. In Italia sono oltre 15 mila le persone che vivono con la PBC. Nella
maggior parte dei casi si tratta di donne trai 40 e i 60 anni.

La patologia solitamente si manifesta in forma asintomatica fino alle fasi avanzate, in alcuni casi invece la
malattia causa, fin dagli esordi, sintomi quali prurito, fatigue e secchezza della bocca e degli occhi.
Recentemente sono stati resi disponibili i dati relativi a nuova classe di farmaci che regolano I'omeostasi degli
acidi biliari, del metabolismo lipidico, dell’'inflammazione e della fibrosi.

DESCRIZIONE

Sulla base di queste premesse Editree, in qualita di provider ECM (n. 437), organizzera un evento
educazionale ECM regionale, della durata di 3 ore e 30 minuti effettivi, dal titolo

“PBC Lab: Nuovi scenari e strategie per la pratica clinica”
che avra luogo a Firenze presso AC Hotel Firenze il giorno 16 novembre 2026.

Il Responsabile Scientifico dell’evento sara la Prof.ssa Erica Nicola Lynch di Firenze.

SEDE AC Hotel Firenze, Via Luciano Bausi 5 — 50144 Firenze

OBIETTIVO EVENTO
L'obiettivo, € supportare il need clinico nella gestione dei pazienti con PBC in seconda linea,
alla luce del cambiamento dello scenario terapeutico attuale e dalla disponibilita di nuovi farmaci.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna

specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

NUMERO PARTECIPANTI PREVISTI: 20

DURATA EVENTO: 3 ore e 30 minuti

ACRONIMI

PBC: Primary Biliary Cholangitis

AISF: Associazione Italiana per lo Studio del Fegato
EASL: European Association for the Study of the Liver
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DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
Professione: Medico Chirurgo
Disciplina: Gastroenterologia; Medicina Interna; Pediatria

PROGRAMMA SCIENTIFICO EVENTO
14:30 - 14:40 Introduzione e obiettivi dell’evento Erica Nicola Lynch

SESSIONE 1 | LA SECONDA LINEA DI TRATTAMENTO: QUANDO, COME E PERCHE?

14:40 - 15:00 Linee guida AISF/EASL: dalla stratificazione del rischio al trattamento precoce Carolina Bensi
15:00 - 15:20 Fatigue, fibrosi e parametri lipidici: update dai congressi Erica Nicola Lynch

15:20 - 15:30 Coffee break

SESSIONE 2 | APPROCCIO TERAPEUTICO NELLA REAL LIFE

15:30 - 17.30 Condivisione di esperienze dei Centri e discussione Elisabetta Lorefice, Carlotta Rastelli

17:30 - 18:00 Conclusioni e take home messages Erica Nicola Lynch

Responsabile Scientifico

Erica Nicola Lynch, Firenze

TABELLA RELATORI
PBC Lab: Nuovi scenari e strategie per la pratica clinica
Firenze, AC Hotel Firenze 16 novembre 2026
TITOLO | COGNOME | NOME LAUREA | SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
Dott.ssa | Bensi Carolina Medico Gastroenterologia Medico U. O. C Gastroenterologia ed
Chirurgo endoscopia digestiva Ospedale San
Jacopo di Pistoia
Dott.ssa | Lorefice Elisabetta | Medico Gastroenterologia Dirigente medico primo livello -UOC
Chirurgo | Ed Endoscopia gastroenterologia ed endoscopia
Digestiva digestiva, presso USL Toscana Centro
- Ospedale San Giuseppe Empoli
Dott.ssa | Lynch Erica Medico Gastroenterologia Dirigente Medico | Livello SOD
Nicola Chirurgo Gastroenterologia presso Azienda
Ospedaliero Universitaria Careggi
Firenze
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Dott.ssa | Rastelli Carlotta Medico Gastroenterologia Medico U. O. C. di Gastroenterologia
Chirurgo | Ed Endoscopia ed Endoscopia Digestiva Ospedale
Digestiva Santa Maria Nuova, Firenze
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La sottoscritta Tiziana Vozzella in qualita di legale rappresentante del provider Editree, ID 437,
ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
DICHIARA

- diaver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del
Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione
continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di

Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- diaver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’ente accreditante;

- | Curriculum Vitae della faculty (di cui riportiamo cv breve in tabella, v.s.) Sono custoditi presso la sede
di Editree a disposizione dall’ente accreditante.

EDITREE S.R.L.

Soc. UNIPERSONALE
Corso Milano, 46 - 20900 - MONZA (MB)
Tel. 039 3900728
P.IVA/Cod. Fisc. 04926850969
Cod. Destinatario SDI: SUBM70N
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