
 Corso di Formazione a Distanza FAD-ECM 2026-27 dal titolo: 

L’IPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA E IL RUOLO PROFESSIONALE 
DEL FARMACISTA 

Responsabile Scientifico: Prof. Savio Domenico Pandolfo 
Docenti: Dott. Biagio Barone, Dott. Fabrizio Presicce 

On-line dal 16/11/2026 al 12/11/2027 

Crediti ECM N. 30 

Target: 
Professione: Farmacista - Disciplina: Farmacista Territoriale, Farmacista del SSN 

OBIETTIVI FORMATIVI 
L’evento si propone i seguenti obiettivi di formazione per i partecipanti: 
- Approfondire le principali caratteristiche cliniche e fisiopatologiche dell’iperplasia prostatica benigna.
- Riconoscere i sintomi urinari più frequenti e i segnali che richiedono l’invio al medico.
- Valutare l’impatto della sintomatologia sulla qualità di vita e sulle attività quotidiane del paziente.
- Comprendere gli obiettivi del trattamento nel breve e nel lungo periodo.
- Conoscere il ruolo delle principali classi terapeutiche impiegate nella gestione dell’IPB.
- Distinguere caratteristiche, benefici e tempi d’azione delle principali classi di farmaci raccomandati dalle Linee
Guida EAU/AUA (alfa-litici, inibitori della 5-alfa-reduttasi), benefici attesi e gestione della terapia cronica indicati nel
trattamento della IPB.
- Promuovere aderenza, persistenza e continuità nei trattamenti farmacologici cronici.
- Sviluppare competenze di counseling per verificare comprensione, modalità di assunzione e gestione della terapia.
- Favorire la corretta identificazione e l’uso appropriato dei medicinali (branded ed equivalenti), supportando il
paziente nella gestione di eventuali switch terapeutici e nell’aderenza alla terapia prescritta.
- Rafforzare il ruolo del farmacista come presidio di prossimità nel percorso assistenziale del paziente con IPB.
RAZIONALE
L’iperplasia prostatica benigna, IPB, è una condizione cronica frequente nella popolazione maschile adulta e anziana.
I sintomi delle basse vie urinarie possono compromettere sonno, attività quotidiane, relazioni sociali e qualità di
vita. La gestione dell’IPB richiede spesso trattamenti farmacologici protratti nel tempo e un monitoraggio costante.
La terapia si basa sulle raccomandazioni delle Linee Guida EAU/AUA e prevede l’impiego di farmaci, quali alfa-litici e
inibitori della 5-alfa-reduttasi, 5-ARI che intervengono con modalità, tempi di risposta e obiettivi differenti.
La piena efficacia della terapia dipende anche da aderenza, persistenza e continuità terapeutica. Il farmacista 
territoriale rappresenta un punto di riferimento facilmente accessibile durante l’intero percorso di cura. Il 
counseling al banco può favorire la corretta assunzione dei medicinali e l’individuazione precoce delle criticità. Una 
formazione specifica può rafforzare il contributo del farmacista all’aderenza del paziente e alla sicurezza, 
all’appropriatezza e alla continuità delle cure. 



UBICAZIONE PIATTAFORMA   
Questo corso sarà erogato dalla Consorzio Formazione Medica Srl tramite il proprio sito internet www.coformed.org con 
rimando al sito di riferimento della FAD e la sede della piattaforma è sita in Salerno, Via Terre Risaie, 13/B. 

PROGRAMMA  
Il corso si articola su 3 moduli, durata complessiva di 30 ore.  I moduli del corso sono progettati in formato multimediale 
e sono fruibili da tutti i PC collegati ad Internet. I discenti potranno far scorrere la presentazione a loro piacimento e 
passare da una schermata all'altra senza alcun vincolo di propedeuticità. Il test di valutazione delle conoscenze acquisite 
potrà essere effettuato dopo la lettura delle schermate dei moduli e ripetuto fino ad un massimo di 5 volte. Al termine 
del corso, per ottenere i crediti formativi ECM/FAD è necessario compilare i questionari “Analisi dei fabbisogni formativi” 
e “Scheda qualità percepita”. Al completamento di tutte le risposte al “Questionario di Valutazione delle conoscenze 
acquisite”, il discente avrà notizia dell'eventuale risposta corretta ad almeno il 75% del test, quoziente minimo per 
considerare superata la prova. Il corso sarà disponibile 16/11/2026 al 12/11/2027 e dà diritto all'acquisizione di 30 
crediti ECM, validi su tutto il territorio nazionale.  

Il corso è disponibile al sito: www.ipb-fad.it 

  CONTENUTI DEL CORSO 

TEST VALUTATIVO DI INGRESSO 
MODULI DIDATTICI 

Modulo 1 – 10 ore 
Gestione del paziente con IPB nel breve e nel lungo periodo: obiettivi terapeutici e algoritmi terapeutici 
(Webcast di circa 30 minuti con slidekit di circa 12 slide + e-resources)  Dott. Biagio BARONE

Modulo 2 – 10 ore 
Terapia farmacologica per l’IPB: meccanismi d’azione delle principali classi terapeutiche, outcomes terapeutici e 
gestione della terapia cronica 
(Webcast di circa 30 minuti con slidekit di circa 12 slide + e-resources) Dott. Stefano PRESICCE

Modulo 3 – 10 ore 
Il farmacista al fianco del paziente: aderenza, riconoscibilità dei medicinali equivalenti e continuità terapeutica 
(Percorso clinico interattivo di circa 10 schermate + e-resources) 

ANALISI FABBISOGNI FORMATIVI  
VALUTAZIONE EVENTO 
QUESTIONARIO FINALE DI APPRENDIMENTO 

http://www.ipb-fad.it/


L’IPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA 

E IL RUOLO PROFESSIONALE DEL FARMACISTA 

PERCORSO CLINICO CON SNODI DECISIONALI  

Paziente: N.A. maschio anni 68 

Presentazione del caso: il paziente riferisce al farmacista sintomi urinari  

di tipo irritativo e ostruttivo.  

Orientamento diagnostico: il farmacista si orienta verso una possibile 

Sindrome da IPB e consiglia al paziente una visita medica 

Follow-up : il paziente ritorna in farmacia dopo due settimane  

e riferisce al farmacista la conferma della diagnosi prospettata (IPB) 

e condivide la terapia farmacologica prescritta dal medico 

COUNSELLING: Il farmacista fornisce al paziente consigli su aderenza, persistenza 

e continuità terapeutica; sulla corretta assunzione dei medicinali  
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ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

PANDOLFO SAVIO 

DOMENICO 
Medico Chirurgo Urologia 

Dipartimento MESVA 

Università degli Studi 

dell'Aquila  

Da Dicembre 2022 – In corso: Ricercatore 

Universitario / Assistant Professor in Urologia 

presso il Dipartimento MESVA dell'Università 

degli Studi dell'Aquila. 

Attività Clinica: Esercita l'attività chirurgica e 

assistenziale incentrata sulla chirurgia robotica e 

mini-invasiva urologica sia all'Aquila sia a Napoli 

presso l'AOU Università degli Studi di Napoli 

Federico II. 

Coordinamento Scientifico: È coordinatore 

scientifico del simposio internazionale 

sull'oncologia urologica SYNERGY (Symposium 

for Multidisciplinary Advancement in Urological 

Oncology). Inoltre, è membro associato del 

gruppo EAU-YAU (Young Academic Urologists) 

della Società Europea di Urologia. 



 

PRESICCE FABRIZIO Medico Chirurgo Urologia 
Ospedale San Filippo Neri di 

Roma (ASL Roma 1) 

Da Febbraio 2019 – In corso: Dirigente Medico 

in Urologia (a tempo indeterminato) presso 

l'Unità Operativa Complessa (UOC) di Urologia 

dell'Ospedale San Filippo Neri di Roma (ASL 

Roma 1). Partecipa attivamente a interventi 

complessi di chirurgia robotica e mini-invasiva. 

Da Giugno 2018 a Gennaio 2019: Dirigente 

Medico in Urologia (a tempo indeterminato) 

presso l'Ospedale Lotti di Pontedera (Azienda 

USL Toscana Nord Ovest). 

Dal 2016 al 2019 (circa): Attività di ricerca 

avanzata nell'ambito del Dottorato di Ricerca 

(PhD) in Tecnologie Avanzate in Chirurgia presso 

la Sapienza Università di Roma. 

BARONE BIAGIO Medico Chirurgo Urologia e Andrologia 

Presidio Ospedaliero "San 

Paolo" dell'ASL Napoli 1 

Centro 

In corso: Dirigente Medico in Urologia presso il 

Presidio Ospedaliero "San Paolo" dell'ASL Napoli 

1 Centro. È esperto in chirurgia mini-invasiva 

endoscopica, laparoscopica e robot-assistita. 



 

 
 
 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

Da Giugno 2023: Ha ricoperto il ruolo di 

Dirigente Medico in Urologia presso l'Azienda 

Ospedaliera di Rilevanza Nazionale "Sant'Anna e 

San Sebastiano" di Caserta. 

Attività Accademica: Detiene l'Abilitazione 

Scientifica Nazionale per professore 

universitario di seconda fascia (Professore 

Associato) ed è autore di oltre cento 

pubblicazioni internazionali. 
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