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EMERGENZE MEDICHE NELLO STUDIO ODONTOIATRICO 
CON ATTESTATO BLS-D PER ODONTOIATRI 

2 - Linee guida - protocolli - procedure 

CIR DENTAL SCHOOL, Via Nizza 230, Torino 

 
Venerdì 23 Ottobre 2026 

9.00 - 18.00 Titolo/argomento Relatori 

9.00 - 10.00 Odontoiatria e il paziente broncopneumopatico 
CARBONE 
ARDUINO 

10.00 - 11.00 Odontoiatria e il paziente cardiopatico 
CARBONE 
ARDUINO 

11.00 – 12.00 Odontoiatria e il paziente iperteso 
CARBONE 
ARDUINO 

12.00-13.00 Odontoiatria e il paziente diabetico 
CARBONE 
ARDUINO 

13.00 - 14.00 PAUSA 

14.00 - 15.00 Odontoiatria e il paziente ipertiroideo 
CARBONE 
ARDUINO 

15.00 - 16.00 Odontoiatria e il paziente allergico 
CARBONE 
ARDUINO 

16.00 - 17.00 Schemi di trattamento farmacologico I 
CARBONE 
ARDUINO 

17.00 - 18.00 Schemi di trattamento farmacologico II 
CARBONE 
ARDUINO 

 

Sabato 24 Ottobre 2026 

9.00 - 18.00 Titolo/argomento Relatori 

9.00 - 10.00 Lezione su manichini (interattività) 
CARBONE 
ARDUINO 

10.00 - 11.00 Lezione su manichini (interattività) 
CARBONE 
ARDUINO 

11.00 - 12.00 Lezione su manichini (interattività) 
CARBONE 
ARDUINO 

12.00 – 13.00 Lezione su manichini (interattività) 
CARBONE 
ARDUINO 

13.00 - 14.00 PAUSA 

14.00 - 15.00 Lezione su manichini (interattività) 
CARBONE 
ARDUINO 

15.00 - 16.00 Lezione su manichini (interattività) 
CARBONE 
ARDUINO 

16.00 - 17.00 Lezione su manichini (interattività) 
CARBONE 
ARDUINO 



17.00 - 18.00 Lezione su manichini (interattività) 
CARBONE 
ARDUINO 

18.00 -19.00 VERIFICA ECM* 

 
*Il tempo dedicato alla verifica NON è compreso nelle ore totali del corso 

TOTALE ORE DELL’INIZIATIVA FORMATIVA 16 

ORE DI INTERATTIVITA’ 8 

 
RAZIONALE (descrizione del corso) 

Le emergenze mediche rappresentano eventi acuti, improvvisi e potenzialmente fatali che possono 

verificarsi anche durante l’attività odontoiatrica, richiedendo un riconoscimento tempestivo e un 

intervento immediato e appropriato. Sebbene la loro incidenza sia relativamente contenuta, la crescente 

complessità clinica dei pazienti, l’aumento dell’età media e la maggiore prevalenza di patologie 

sistemiche rendono indispensabile che tutto il personale odontoiatrico possieda competenze aggiornate 

nella prevenzione, nel riconoscimento e nella gestione delle principali urgenze sanitarie. 

L’odontoiatra e il team odontoiatrico operano frequentemente in un contesto extraospedaliero, nel quale 

sono chiamati a garantire la stabilizzazione iniziale del paziente fino all’arrivo dei servizi di emergenza. 

Per questo motivo, la conoscenza dei protocolli di primo soccorso, delle procedure di Basic Life Support 

and Defibrillation (BLSD) e dell’organizzazione delle risorse disponibili nello studio odontoiatrico 

rappresenta un requisito fondamentale per la sicurezza del paziente. 

Il corso è strutturato in due sessioni complementari. 

La prima sessione, di carattere teorico, approfondisce gli aspetti epidemiologici, fisiopatologici e clinici 

delle principali emergenze mediche che possono insorgere durante la pratica odontoiatrica. Verranno 

analizzati i protocolli di prevenzione, il riconoscimento precoce delle condizioni critiche e le corrette 

strategie di gestione, con particolare attenzione all’organizzazione dell’ambulatorio, ai farmaci di 

emergenza e alle dotazioni indispensabili del carrello delle emergenze. 

La seconda sessione, eminentemente pratica, è sviluppata secondo le più recenti linee guida 

dell’American Heart Association (AHA) e consente ai partecipanti di acquisire e consolidare le 

competenze operative di Basic Life Support and Defibrillation (BLSD) attraverso simulazioni ad alta 

fedeltà e addestramento su manichino. Sotto la supervisione di istruttori certificati AHA, verranno 

eseguite le principali manovre di primo soccorso per operatori sanitari, comprendenti la rianimazione 

cardiopolmonare, la ventilazione con pallone autoespandibile e maschera, l’utilizzo del defibrillatore 

semiautomatico esterno (DAE) e le tecniche di disostruzione delle vie aeree. 

Il superamento della valutazione teorico-pratica consentirà il rilascio della certificazione ufficiale di 

Esecutore BLSD dell’American Heart Association (AHA), comprensiva di manuale, attestato e 

tesserino personale, con validità biennale, attestante le competenze acquisite nell’esecuzione delle 

manovre di rianimazione cardiopolmonare di base e nell’utilizzo del defibrillatore semiautomatico 

esterno. 
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