
 

 
 

 
 

      
 

 
 
 

Programma Corso  
BASIC LIFE SUPPORT BLS-AHA 

23 - OTTOBRE– 2026 
 

08:30- 08:35 Lezione 1: Course Introduction 

08:35- 08:45 Lezione 1A: Life Is Why Activity (Optional) 

08:45- 09:00 Lezione 2: 1-Rescuer Adult BLS 
Part I: Adult Chain of Survival 
Part II: Scene Safety and Assessment 
Part III: Adult Compressions 
Part IV: Pocket Mask 
Part V: 1-Rescuer Adult BLS 

09:00-09:30 Lezione 3: AED and Bag-Mask Device 
Part I: AED 
Part II: Bag-Mask Device 

09:30- 09:45 Lezione 4: 2-Rescuer Adult BLS 

09:45- 10:15 Lezione 5: Team Dynamics 
Part I: Team Dynamics 
Part II: Successful Resuscitation Teams 

10:15- 10:45 Lezione 6: High-Performance Teams Activity 

10:45 -11:15 Lezione 6A: Local Protocols Discussion (Optional) 

11:15 -11:45  PAUSA COFFE BREAK 

11:45 -12:15 Lezione 7: Child BLS 
Part I: Pediatric Chain of Survival 
Part II: Child BLS 
Part III: 2-Rescuer Child CPR 

12:15 -13:00 Lezione 8: Infant BLS 
Part I: Infant BLS 
Part II: Infant Compressions 
Part III: Bag-Mask Device for Infants 
Part IV: 2-Rescuer Infant BLS 
Part V: AED for Infants and Children Less Than 8 Years of Age 

13:00 – 13:45 PAUSA COLATION 
 
 

 
 

 
                             

 



 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
Programma Corso  

BASIC LIFE SUPPORT BLS-AHA 
23 - OTTOBRE– 2026 

 
13:45 -14:30 Lezione 10: Adult and Child Choking 

Part I: Relief of Choking in a Responsive Adult or Child 
Part II: Relief of Choking in an Unresponsive Adult or Child 

14:30-15:00 Lezione 11: Infant Choking 
Part I: Relief of Choking in a Responsive Infant 
Part II: Relief of Choking in an Unresponsive Infant 

15:00-15:15 Lezione 12: Conclusione 

15:15-15:45 Lezione 13: Esame scritto 

15:45-16:15 Adult CPR & AED -Esame Pratico 

16:15-17:00 Lezione 15: Infant CPR – Esame Pratico 

17:00-17:30 Lezione 16: Remediation 
Part I: Esame Scritto - Remediation 
Part II: Esame Pratico- Remediation 

 
Direttore Scientifico:      
Dott. Giuseppe Alagna 

Docente:  
Dott. Giuseppe Alagna 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

Il sottoscritto Alagna Giuseppe, ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle 
sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni 
per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome ALAGNA GIUSEPPE 

Indirizzo VIA BIAGIO PETROCELLI, 11 PALERMO,ITALIA 

Telefono 3921815421 

Fax 091227483 

E-mail giuseppe.alagna72@gmail.com 

 
Nazionalità Italiana 

 

Data di nascita 18 MAGGIO 1972 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a) Attività d’archivista svolta presso l’istituto Opera Pia di Palermo. 

Impegnato nelle attività di L.S.U del Comune di Palermo dal 1998 nel 

Settore Urbanistico in qualità d’istruttore amministrativo presso la 

segreteria del capo dipartimento maturando spiccate capacità organizzative 

, relazionali e comunicative 

Esperienza (come tesista sperimentale) presso il Dipartimento di Chimica 

Organica di Palermo 

Attestato di partecipazione ai seguenti seminari scientifici “Alimentazione 

e Fattori di Rischio Cardiovascolare” e “ Farmaci Generici -La loro 

Prescrizione Medica e le sue Regole” 

Tirocinio pratico in farmacia 

Informatore scientifico del farmaco dal 2003-2007 

Dal 2007 titolare farmacista di para farmacia, formatore del personale, 

consulente sanitario 

Incontri informativi con i pazienti su nutrizione ,omeopatia e dermocomesi. 

Costantemente aggiornato con corsi ECM 

Docente di Omeopatia 2015 per Laboratoires Boiron 

Docente “ Prevenzione e Trattamento dell’influenza e delle Sindromi Simil-

Influenzali con Medicinali Omeopatici” 16 nomembre 2015 Caltanissetta 

Docente Corso “ Irritazione e Trattamento Oculare con Medicinali 

Attualmente titolare di parafarmacia dal 2007 

Istruttore e docente nazionale di MDP (manovre di disostruzione 

pediatrica) BLSD (basic life support defibrillation) BLSD PRO per 

mailto:giuseppe.alagna72@gmail.com


operatori sanitari , PSA (primo soccorso aziendale)e Istruttore di 

Somministrazione di Ossigeno in Emergenza, istruttore BTLS( basic 

Traumatic life support) per conto delle SalvamentoAgency di Genova;il 

corso blsd prevede il rilascio di kit e brevetto valido per tutti i tipi di concorsi 

sia pubblici che privati vale come credito formativo nella scuola media 

superiore e all'università dove richiesto( durata corso 5 ore)sia per operatori 

laici che sanitari.Il corso Psa prevede il rilascio del kit e della 

certificazione(durata corso 12/16 ore). 

Formatore Nazionale Istruttori Blsd SalvamentoAgency ottobre 2018 

Formatore Nazionale Istruttori Trauma Base-Btls febbraio 2019 

Formatore Sicurezza Luoghi di Lavoro marzo 2020 

Istruttore Internazionale American Heart 9 Febbraio 2023 e Training 

Coordinator del Site Training AHA Pharmapoint Emergency 

Docente corsi OTSSA e OTSEA presso Misericordia di Palermo 2019-

2021 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Titolare dell’ Ente di Formazione Pharmapoit Emergency accreditato 

Regione Sicilia(DASOE)-Centrale Operativa 118 n°prot.66210 ,09 2018 

Accreditato Regione Calabria-Centrale Operativa 118 n.201-cs-006 16/01/23 

Farmacista Esperto in Omeopatia 

Docente di primo soccorso BLSD per Innogea srl febbraio 2017 

Docente per Corso Ecm presso Casa di cura Mater Dei di Catania ( 05-

2017) retraining ogni due anni 

Docente di Emergenze Cardiopolmonari per Corso Ecm presso CTA Salus 

di Gibellina (giugno 2019) 

Docente corso Blsd presso RSA Villa Maria Leonforte giugno 2019 

Docente corso Blsd presso Centro di Nefrologia e Dialisi di Cefalù 

Settembre 2019 

Docente Emergenze Cardiopolmonari Corso Blsd presso Casa di cura 

Orestano di Palermo (marzo 2017) retraining ogni due anni giugno 2019 

Docente di primo soccorso presso Centro Studi Aurora di Santa Flavia (Pa) 

Febbraio 2017 

Docente di BLSD PRO per sanitari presso il centro di FisioKinesiterapia 

D'arpa di Palermo 2017 

Docente Emergenze Cardiopolmoari centro Emodialitico Meridionale di 

Palermo 2017 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari presso la clinica Morana di 

Marsala luglio 2019 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari presso la clinica Cristo Re di 

Biancavilla (CT) settembre 2018 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari presso la clinica Santa Lucia 

Glef di Siracusa 2018 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari presso la clinica D'anna di 

Palermo 2018 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari presso la clinica Latteri di 

Palermo 2018 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari presso il centro di emodialisi 

AKC di Palermo 2018 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari presso casa di cura San Camillo 

di Messina ottobre 2018 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari presso casa di cura Santa 

Barbara Hospital di Gela 2018- luglio 2020-aprile 2022 



Docente corso Blsd presso CTA Life Castellammare del Golfo settembre 

2019-giugno 2022 

Docente corso Blsd presso CTA Papardo Messina 

Docente corso Blsd presso Centro Ginnic Club Alicia Salemi-febbraio2021 

Docente di Primo Soccorso Blsd presso Corte dei Conti di Palermo 2019 

Soccorritore Volontario e Vice-Governatore presso la Misericordia di 

Palermo, servizio emergenza e servizi sanitari dal09-2017 al 02/2022 

Soccorritore professionista Volontario presso AVES/ANPAS di Partinico 

maggio 2022 

Docente corso Blsd presso Vittoria-Vanico centro di fisioterapia 

Castelvetrano settembre 2021 

Docente di primo soccorso blsd presso Neos srl 2017 

Docente di primo soccorso blsd presso Le Gemme 2018 

Docente di primo soccorso blsd presso Diessegroup 2018 

Formatore Nazionale di Istruttori SalvamentoAgency ottobre 2018 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari presso casa di cura Carmona 

Messina ottobre 2018 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari presso CTA Villa Igea 

Tremestieri Etneo novembre 2018 

Docente Corso Blsd presso Villa Chiara Mascalucia –Catania 2018 

Docente corso Blsd presso CTA Papardo Messina 2019-maggio 2021 

Docente corso Blsd presso Villa Igea Messina ottobre 2018- maggio 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso CTA Kennedy-Saponara 

Messina -2019-maggio 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso CTA Villa Mauritius Buccheri-

Sr maggio 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso Casa di Cura Villa Aurelia 

Siracusa 2010-maggio 2021 

Docente corso Blsd presso Casa di Cura Villa Aurelia maggio 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso CTA Villa Vanessa Avola-Sr 

maggio 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso CTA Scala Greca Avola-Sr 

maggio 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso CTA Villa della Zagara Noti-S 

R maggio 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso CTA Salustra Erice 2019 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso RSA S'Anna Trapani 2019 

giugno 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso Casa di Cura Sant'Anna Erice 

2019-giugno 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso Casa di Cura Sant'Agata 

Catania 2019 giugno 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso Istituto Salus Melilli-Sr 

febbraio 2019-giugno 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso Cta Magnolia Melilli –Sr 

novembre 2018-giugno 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso RSA Anni d’Oro Melilli –SR 

Novembre 2018 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso RSA Villa Maria Leonforte-

Enna 2018 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso CTA Villa Florio Palermo 

2018 



Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari presso CDC Villa Rizzo 

Siracusa novembre 2018 

Docente corso Blsd presso Casa di Cura Latteri Palermo 2019-giugno 2021 

Docente corso Blsd presso RSA ANNI D’ORO Melilli giugno 2021 

Docente corso Blsd presso Casa di Cura D’Anna Palermo 2019- 

giugno 2021 

Docente corso Blsd presso CTA Florio Palermo 2019-giugno 2021 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari presso CDC Valsava Catania 

Dicembre 2018-giugno 2021 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso CDC Basile Catania 

Dicembre 2018-giugno 2021 

Docente corso Blsd presso Centro Medico Solarium Erice marzo 2019 

Docente corso Blsd presso Casa di Cura Villa Margherita Palermo marzo 

2019 

Docente Emergenze Cardiopolmonari presso CDC Igea di Partinico ottobre 

2018 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari Centro di emodialisi Diba 

Bagheria (PA) novembre 2018 

Docente Corso Emergenze Cardiopolmonari Centro di emodialisi AKC di 

Palermo 2018 

Docente corso Blsd presso Centro Emodialtico Meridionale 2019-settembre 

2021 

Docente corso Blsd presso CTA Salustra Erice gennaio 2019 

Docente corso Blsd presso Istituto Ortopedico Villa Salus Melilli-Siracusa 

Settembre 2019 

Docente Blsd presso Ordine dei Tecnici Sanitari di Palermo settembre-

novembre 2021 

Docente Blsd presso Federazione Italiana Medici Pediatri di Palermo 2018 

Docente Blsd presso Centro di Fisioterapia Medic Up di Augusta ( Sr) 2022 

Docente Blsd presso Cta Villa Chiara Mascalucia (Ct) 2019 

Docente corso Blsd presso Casa di Cura Santa Lucia Roma novembre 2019 

Docente corso Blsd presso Casa di Cura Macchiarella maggio 2019-marzo 

2022 

Docente corso Blsd presso Casa di Cura San Feliciano Roma febbraio 2019 

Docente Blsd presso Santa Famiglia Roma febbraio 2019-giugno 2022 

Docente Blsd presso ITOR Roma 2019 

Docente corso Blsd presso Policlinico Italia Roma marzo-dicembre 2019 

Docente corso Blsd presso Casa di Cura Sant’Anna Erice dicembre 2019 

Docente corso Blsd presso Casa di Cura Villa dei Gerani Erice 

ottobre 2019 

Docente corso Blsd presso Centro Morana Salus Marsala dicembre 2019 

Docente corso Blsd presso Casa di Cura Villa Ermina settembre 2020 

Docente corso Blsd presso CTA La Madonnina di CTA MAJOR Mascalucia 

Settembre 2020 

Docente Blsd presso Nuova Villa Claudia Roma maggio 2022 

Docente Blsd Casa di Cura Cascini di Belvedere Marittimo Cosenza 

Febbraio 2019- ottobre 2021 

Docente Primo Soccorso presso Sintesi Group dal 2019 

Decente primo Soccorso presso Caf Italia 2021 

Docente corso Blsd presso Centro di Emodialisi Mazarese maggio 2019 

Docente Blsd Asja Ambiente 2021 

Docente corso Blsd presso Casa Salute Attardi Santo Stefano di Quisquina 



Febbraio 2019 

Docente Blsd presso Policlinico Italia Roma febbraio-dicembre 2019 

Docente Blsd Regione Sicilia Servizio Fitoterapico 2022 

Docente Blsd presso Centro Studi Aurora di Bagheria(Docente .Primo 

Soccorso/ Blsd corso OSA,OSS, obbligo formativo) aprile 2022 

Docente Blsd presso Regione Sicilia Assessorato all’Energia marzo 2022 

Docente di Primo Soccorso e Sicurezza Luoghi di Lavoro presso TEDi 

Corleone novembre 2021 

Docente di Chimica e Tecnologie Farmaceutiche presso ITS Alessandro 

Volta presso l’Istituto Superiore Ettore Majorana marzo 2021 ad oggi 

Docente Blsd Clinica del Mediterraneo di Ragusa gennaio 2022 

Docente di Primo Soccorso presso Euroform aprile 2022 

Docente Ente CIRPE di Palermo( Tecniche di Medicazioni, 

Vie di Somministrazione dei Farmaci, Conservazione dei Farmaci 

e loro Smaltimento) marzo 2022 

Nomina a “Componente Comitato Scientifico“ relativamente alle attivitv 

ambito socio-sanitario presso Ente Centro Studi Aurora 24 Maggio 2022 

Corso Blsd presso centro di Riabilitazione del Dott. Perricone a Tapani luglio 

2022 

Docente corso Blsd presso Sanicam di Palermo luglio 2022 

Docente presso Cirpe Corso di Tecniche di Mobilizzazione dei Pazienti non 

Autosufficienti agosto 2022 

Docente corso Addetti al Salvataggio Lavoratori in Sospensione (Recupero e e 

Trattamento del Lavoratore) presso Neos Srl 15 settembre 2022 

Atto di nomina a Componente Comitato Scientifico per formazione ECM presso 

Innogea srl 16 settembre 2022 

Docente corso Blsd Clinica Cenacolo Cristo Re Biancavilla-Ct 15 / 16 Dicembre 

2023 

Docente corso Blsd Clinica Sant’Agata-Catania 17 dicembre 2023 

Docente corso Blsd Clinica D’Anna 20 Dicembre 2022 

Docente corso Blsd CTA Villa Tasca 22 Dicembre 2022 

Autista Soccorritore e Vice Governatore Misericordia di Palermo 2017/2022 

Autista Soccorritore presso Aves/Anpas di Partinico 2022 ad oggi 

I corsi vengono nuovamente erogati ogni due anni 

Docente corso Blsd Studio Odontoiatrico Compadent Palermo 24 Gennaio 23 

Docente Primo Soccorso-Blsd Progetto Odisseo presso Centro Padre Pino 

Puglisi di Palermo Gennaio 2023 

Docente presso Evergreen Consulting di Palermo Corso OSA “ Utilizzo di 

presidi, ausili e attrezzature” 4 febbraio 2023 



 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) Maturità Classica, conseguita presso l’istituto Vittorio Emanuele II 

1992 

Laurea in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche con indirizzo 

Scienza e Sviluppo del farmaco con votazione 108/110 ottobre 2002 

Abilitazione in farmacia ed iscrizione al relativo ordine 2005 

Corso triennale di Omeopatia ed abilitazione in omeopatia 

Corso di Istruttore Nazionale Blsd (febbraio 2016) per Laici e 

Sanitari ( luglio 2017) 

Corso di Istruttore per Addetto al Primo Soccorso Aziendale 

(febbraio 2016) 

Corso di Istruttore First Oxygen Aid (luglio 2017) 

Corso di Formatore Nazionale di Istruttori SalvamentoAgency 

( ottobre 2018) 

Corso di Formatore Nazionale di Istruttori Trauma Base 2019 

Corso Formatore Sicurezza Luoghi di Lavoro ( marzo 2020) 

Corso Istruttore Internazionale BLSD American Heart 9 febbraio 

2023 



 
MADRELINGUA ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

 FRANCESE 

• Capacità di lettura [ elementare. 

] 
• Capacità di scrittura [ elementare. 

] 
• Capacità di espressione orale [ elementare. 

] 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

[ Elevate capacità comunicative relative ad argomenti di competenza ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

[ Capacità organizzative didattiche e funzionali ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

[ capacità gestionali ed uso di computer, elettromedicali. ] 

 

PATENTE O PATENTI 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI Patente A-
B 

 

ALLEGATI 
 Il Sottoscritto,sotto la propria responsabilita' e consapevole delle sanzioni previste 

dall'articolo 76 del D.P.R. n° 445 del 28/12/2000,per ipotesi di falsita' in atti e 

dichiarazioni mendaci,dichiara che quanto sopra riportato corrisponde al vero. Il 

Sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali,ai sensi del Decreto Legislativo 

N° 196/2003 e S.M.I. ,esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale il 

presente curriculum viene presentato. 

Firma Alagna Giuseppe 
 
 

 

Palermo 26 luglio 2026 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


