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Il dolore pelvico cronico (DPC) rappresenta una delle principali sfide della medicina di genere, per
I'elevata prevalenza, il rilevante impatto sulla qualita di vita, sulla salute riproduttiva e sui costi
socio-sanitari, nonché per la complessita del suo inquadramento diagnostico e terapeutico. La
natura multifattoriale del DPC (dolore pelvico cronico) richiede un approccio multidisciplinare e
integrato, capace di coinvolgere ginecologi, radiologi, urologi, nutrizionisti, fisiatri, terapisti della
riabilitazione, ricercatori e decisori istituzionali.

Il congresso si propone di offrire un aggiornamento scientifico sulle piu recenti evidenze
riguardanti la fisiopatologia, la diagnostica e le strategie terapeutiche delle principali condizioni
associate al dolore pelvico cronico — tra cui endometriosi, adenomiosi, patologia uterina,
vulvodinia e sindrome genitourinaria — approfondendo anche il ruolo emergente del microbioma,
della nutrizione, dei biomarcatori e delle tecnologie innovative. Particolare attenzione sara
dedicata alla personalizzazione delle cure, alla preservazione della fertilita, all'appropriatezza
terapeutica e allo sviluppo di percorsi assistenziali strutturati e omogenei sul territorio nazionale.

Accanto agli aspetti clinici e di ricerca, il programma promuove un confronto tra istituzioni, societa
scientifiche, associazioni di pazienti e mondo dell'informazione, con |'obiettivo di individuare
strategie condivise per ridurre il ritardo diagnostico, contrastare le disuguaglianze regionali
nell'accesso alle cure e favorire lI'implementazione di reti assistenziali dedicate. Il coinvolgimento
dei giovani specialisti contribuira inoltre a delineare le prospettive future della ricerca e
dell'innovazione nella gestione del dolore pelvico cronico, rafforzando una visione moderna della
salute della donna, centrata sulla persona e basata sulle migliori evidenze scientifiche.



PROGRAMMA:

Giovedi, 12 Novembre

09.00 Registrazione partecipanti

09.30 Apertura lavori

Nicola Colacurci, Felice Petraglia
Saluto del Ministero della Salute
Maria Rosaria Campitiello

Sessione 1: Il Dolore Pelvico Cronico e la Salute della Donna
Moderatori: Antonio Chiantera, Elsa Viora

e 10.00 /Impatto del DPC sulla qualita di vita — Fabio Parazzini
e 10.20 DPC e capacita riproduttiva — Ludovico Muzii

e 10.40 /l ruolo dell’imaging nel DPC — Nicola Colacurci

e 11.00 Nutrizione e DPC — Annamaria Colao

e 11.20 Microbioma e DPC —Lucrezia Laterza

11.40 - 13.00 Tavola Rotonda
DPC: cosa stiamo facendo

Moderatori: Lorenza Driul, Vito Trojano

e Le testimonianze e le richieste delle donne —Annalisa Frassineti (Presidente APE), Chiara
Natale

e Le azioni del tavolo tecnico ministeriale — Nicola Colacurci

e Le azioni delle societa scientifiche — Elsa Viora, Felice Petraglia

e Il ruolo dei mass media — Chiara Bidoli

e Le proposte legislative — Nicola Colacurci

13.00 Light Lunch
Sessione 2: La Patologia Uterina
Moderatori: Pasquale De Franciscis, Marco Bonito

e 14.00 Impatto della patologia su DPC — Diego Raimondo

e 14.20 /I corretto iter diagnostico — Nicola Colacurci

e 14.40 La terapia medica — Silvia Vannuccini

e 15.00 La terapia chirurgica conservativa — Attilio Di Spiezio Sardo

e 15.20 La termoablazione con radiofrequenza o micro-onde— Antonio La Marca
e 15.40 C’e ancora spazio per la chirurgia demolitiva? — Giuseppe Trojano

e 16.00 Discussione

Sessione 3: La Vulvodinia



Moderatori: Barbara Dionisi, Cosimo Oliva

e 16.20 LETTURA: Vulvodinia: lo stato dell’arte — Filippo Murina

e 16.50 La diagnostica clinico-strumentale — Giada Lavitola

e 17.10 L’approccio terapeutico medico — Veronica Boero

e 17.30 L’approccio riabilitativo — Arianna Bortolami

e 17.50 La rete assistenziale in Italia: disparita regionali — Valeria Dubini
e 18.10 Discussione

18.30 Chiusura prima giornata

Venerdi, 13 Novembre

Sessione 4: L'Endometriosi: il Dolore
Moderatori: Giuseppe Bifulco, Maria Grazia Porpora

o 08.30 LETTURA: Endometriosi malattia cronica: prospettive e criticita — Felice Petraglia

e 09.00 /I ritardo diagnostico: correttivi e proposte —Paolo Vercellini

e 09.20 La rete assistenziale in Italia: disparita regionali — Antonio Maiorana

e 09.40 Ruolo dei miRNA nella diagnosi di endometriosi — Graziella Calugi

e 10.00 Adenomiosi ed endometriosi: coesistenza o preesistenza — Stefano Luisi

e 10.20 Quale screening in eta riproduttiva? — Luigi Nappi

e 10.40 Terapia ovariostatica senza diagnosi di certezza: possibilita valida? — Michele Vignali
e 11.00 Cannabinoidi ed oppioidi: possibilita terapeutica valida? — Gilda Sicilia

e 11.20 Discussione

11.40 Coffee break
Sessione 5: L'Endometriosi: Chirurgia versus PMA
Moderatori: Luigi Cobellis, Enrico Vizza

e 12.00 Chirurgia dell’endometriosi fertility sparing: mito o realta? — Stefano Angioni

e 12.20 Chirurgia robotica: indicata per endometriosi e adenomiosi? — Vito Cela

e 12.40 PMA e preservazione della fertilita in donne con endometriosi — Carlo Alviggi

e 13.00 Endometriosi dei nervi periferici: una problematica ginecologica? — Vito Chiantera
e 13.20 Endometriosi intestinale: una problematica ginecologica? — Mario Malzoni

e 13.40 Discussione

14.00 Light Lunch

15.00 — 16.00 TAVOLA ROTONDA — Endometriosi: quali strategie? La parola ai giovani
Moderatori: Stefano Lello, Marco Palumbo

e Interventi: Amerigo Vitagliano, Stefano Cianci, Pierluigi Giampaolino, Rocco Rago
e Discussant: Dario Colacurci, Francesco La Torre, Francesca Moro, Francesco Martire



Sessione 6: La Sindrome Urogenitale
Moderatori: Giampiero Capobianco, Alfredo Ercoli

e 16.00 LETTURA: Lo stato dell’arte del DPC e uroginecologia — Tommaso Simoncini

e 16.30 Cistiti ricorrenti e sindrome genitourinaria — Tommaso Cai

e 16.50 La diagnostica clinica — Maurizio Serati

e 17.10 Stato di estensione della rete diagnostica: differenze regionali — Marco Torella
e 17.30 Le terapie mediche: quali e quando — Stefano Salvatore

e 17.50 Le opzioni chirurgiche — Pasquale Gallo

e 18.10 Discussione

18.30 Chiusura lavori e pubblicazione questionario ECM

e SIEPAM: Societa Italiana Endometriosi e Patologia Mestruale
e DPC: Dolore Pelvico Cronico

e APE: Associazione Progetto Endometriosi

e PMA: Procreazione Medicalmente Assistita

e miRNA: Micro RNA

FACULTY
Nome e Cognome Laurea Specializzazione | Affiliazione
Medicinae Ginecologia e Professore Ordinario Universita
Alviggi Carlo Chirurgia Ostetricia degli Studi di Napoli Federicolll
Medicinae Ginecologia e Professore Ordinario Universita
Angioni Stefano Chirurgia Ostetricia degli Studi di Cagliari
Bidoli Chiara Lettere Lettere Giornalista Corriere della sera
Medicinae Ginecologia e Professore Ordinario Universita
Bifulco Giuseppe Chirurgia Ostetricia degli Studi di Napoli Federico ll
Dirigente Medico Fondazione
Medicinae Ginecologia e IRCCS Ca Granda Ospedale
Boero Veronica Chirurgia Ostetricia Maggiore Policlinico Milano
Medicina e Ginecologia e Direttore UOC Ospedale San
Bonito Marco Chirurgia Ostetricia Pietro Fatebenefratelli Roma
Riabilitazione Fisioterapista Specialista
Pavimento Riabilitazione Pavimento Pelvico
Bortolami Arianna Fisioterapia Pelvico Padova




Medicina e

Dirigente Medico Ospedale Santa

Cai Tommaso Chirurgia Urologia Chiara Trento
Genetica
applicatae
Microbiologia e
Calugi Graziella Biologia virologia clinica Eurofins genoma Roma
Dirigente Medico Ministero della
Medicina e Ginecologia e Salute Universita degli Studi di
Campitiello Maria Rosaria | Chirurgia Ostetricia Salerno
Medicinae Ginecologia e Professore Ordinario Universita
Capobianco Giampiero Chirurgia Ostetricia degli Studi di Sassari
Dirigente Medico Azienda
Medicina e Ginecologia e Ospedaliero Universitaria Pisana
CelaVito Chirurgia Ostetricia Pisa
Presidente Onorario AOGOI
Medicinae Ginecologia e Associazione Ostetrici Ginecologi
Chiantera Antonio Chirurgia Ostetricia Ospedalieri Italiani AOGOI
Medicinae Ginecologia e Professore Ordinario Universita
Chiantera Vito Chirurgia Ostetricia degli Studi di Palermo
Medicinae Ginecologia e Professore Associato Universita
Cianci Stefano Chirurgia Ostetricia degli Studi di Messina
Professore Ordinario Universita
Medicina e Ginecologia e degli Studi della Campania Luigi
Cobellis Luigi Chirurgia Ostetricia Vanvitelli
Professore Ordinario Universita
Medicina e Ginecologia e degli Studi della Campania Luigi
Colacurci Nicola Chirurgia Ostetricia Vanvitelli
Medicina e Ginecologia e Ricercatore AOU Luigi Vanvitelli
Colacurci Dario Chirurgia Ostetricia Napoli
Endocrinologia e
Medicinae Malattie del Professore Ordinario Universita
Colao Annamaria Chirurgia Ricambio degli Studi di Napoli Federico ll
Professore Ordinario Universita
Medicinae Ginecologia e degli Studi della Campania Luigi
De Franciscis Pasquale Chirurgia Ostetricia Vanvitelli
Medicina e Ginecologia e Professore Ordinario Universita
Di Spiezio Sardo Attilio Chirurgia Ostetricia degli Studi di Napoli Federico ll
Dirigente Medico Ospedale San
Medicina e Ginecologia e Giovanni Calibita Fatebenefratelli
Dionisi Barbara Chirurgia Ostetricia Roma
Medicinae Ginecologia e Professore Associato Universita
Driul Lorenza Chirurgia Ostetricia degli Studi di Udine
Medicina e Ginecologia e Direttore UOC USL Toscana
Dubini Valeria Chirurgia Ostetricia Centro Firenze
Medicinae Ginecologia e Professore Ordinario Universita

Ercoli Alfredo

Chirurgia

Ostetricia

degli Studi di Messina




Medicina e

Ginecologia e

Dirigente Medico Ospedale San

Gallo Pasquale Chirurgia Ostetricia Pietro Fatebenefratelli Roma
Medicina e Ginecologia e Professore Associato Universita
Giampaolino Pierluigi Chirurgia Ostetricia degli Studi di Napoli Federico ll
Professore Ordinario Universita
Medicina e Ginecologia e degli Studi di Modena e Reggio
La Marca Antonio Chirurgia Ostetricia Emilia
Medicinae Ginecologia e Professore Ordinario Universita
La Torre Francesco Chirurgia Ostetricia degli Studi di Roma La Sapienza
Medicinae Ginecologia e Ricercatore Universita degli Studi
Lavitola Giada Chirurgia Ostetricia di Napoli Federico Il
Dirigente Medico IRCCS Istituto
Medicina e Ginecologia e Dermopatico dell Immacolata IDI
Lello Stefano Chirurgia Ostetricia Roma
Medicina e Ginecologia e Professore Associato Universita
Luisi Stefano Chirurgia Ostetricia degli Studi di Siena
Medicina e Ginecologia e Direttore UOC ARNAS Civico Di
Maiorana Antonio Chirurgia Ostetricia Cristina Benfratelli Palermo
Medicinae Ginecologia e Direttore Centro Nazionale
Malzoni Mario Chirurgia Ostetricia Endometriosi Avellino Roma
Medicinae Ginecologia e Ricercatore AOU Policlinico Tor
Martire Francesco Chirurgia Ostetricia Vergata Roma
Dirigente Medico Fondazione
Medicinae Ginecologia e Policlinico Universitario A Gemelli
Moro Francesca Chirurgia Ostetricia IRCCS Roma
Responsabile Servizio Ospedale
Medicina e Ginecologia e Buzzi Universita degli Studi di
Murina Filippo Chirurgia Ostetricia Milano
Medicina e Ginecologia e Professore Ordinario Universita
Muzii Ludovico Chirurgia Ostetricia degli Studi di Roma La Sapienza
Medicinae Ginecologia e Professore Ordinario Universita
Nappi Luigi Chirurgia Ostetricia degli Studi di Foggia
Medicina e Ginecologia e Direttore UOC Ospedale San
Oliva Cosimo Chirurgia Ostetricia Giovanni Addolorata Roma
Medicina e Ginecologia e Professore Ordinario Universita
Palumbo Marco Antonio Chirurgia Ostetricia degli Studi di Catania
Medicina e Ginecologia e Professore Ordinario Universita
Parazzini Fabio Chirurgia Ostetricia degli Studi di Milano
Medicinae Ginecologia e Professore Ordinario Universita
Petraglia Felice Chirurgia Ostetricia degli Studi di Firenze
Medicinae Ginecologia e Professore Associato Universita
Porpora Maria Grazia Chirurgia Ostetricia degli Studi di Roma La Sapienza
Endocrinologia e
Medicina e Malattie del Direttore UOC Azienda USL
Rago Rocco Chirurgia Ricambio Toscana Centro Firenze




Dirigente Medico IRCCS Azienda

Medicinae Ginecologia e Ospedaliero Universitaria di
Raimondo Diego Chirurgia Ostetricia Bologna
Medicina e Ginecologia e Responsabile Servizio IRCCS
Salvatore Stefano Chirurgia Ostetricia Ospedale San Raffaele Milano
Medicinae Ginecologia e Professore Associato Universita
Serati Maurizio Chirurgia Ostetricia degli Studi dell Insubria Varese
Medicina e Ginecologia e
Sicilia Gilda Chirurgia Ostetricia Dirigente Medico AOU Sassari
Medicinae Ginecologia e Professore Ordinario Universita di
Simoncini Tommaso Chirurgia Ostetricia Pisa
Professore Associato Universita
Medicina e Ginecologia e degli Studi della Campania Luigi
Torella Marco Chirurgia Ostetricia Vanvitelli
Presidente Nazionale AOGOI
Medicina e Ginecologia e Associazione Ostetrici Ginecologi
Trojano Vito Chirurgia Ostetricia Ospedalieri Italiani AOGOI
Direttore UOC Azienda
Medicina e Ginecologia e Ospedaliera Card G Panico
Trojano Giuseppe Chirurgia Ostetricia Tricase LE
Medicina e Ginecologia e Ricercatore Universita degli Studi
Vannuccini Silvia Chirurgia Ostetricia di Firenze
Medicinae Ginecologia e Professore Ordinario Universita
Vercellini Paolo Chirurgia Ostetricia degli Studi di Milano
Professore Associato Universita
Medicina e Ginecologia e degli Studi di Milano Ospedale
Vignali Michele Chirurgia Ostetricia Macedonio Melloni
Presidente AOGOI Associazione
Medicina e Ginecologia e Ginecologi Ostetrici Italiani
Viora Elsa Chirurgia Ostetricia AOGOI Torino
Medicinae Ginecologia e Ricercatore Universita degli Studi
Vitagliano Amerigo Chirurgia Ostetricia di Padova
Direttore UOC IRCCS lstituto
Medicina e Ginecologia e Nazionale Tumori Regina Elena
Vizza Enrico Chirurgia Ostetricia Roma
Medicinae Ginecologia e Presidente AGITE Associazione
Frassineti Annalisa Chirurgia Ostetricia Ginecologi Territoriali
Dirigente Medico Fondazione
Medicinae Policlinico Universitario A Gemelli

Laterza Lucrezia

Chirurgia

Gastroenterologia

IRCCS Roma




